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Dziewica Maryja w okresie od Zmartwychwstania do Zestania Ducha Swietego
Instrukcja do Zycia dziecigctem Bozym (taska)

Maryja w zyciu $w. Teresy Benedykty od Krzyza, karmelitanki bosej (Edyty Stein)
Rozwazania przed modlitwa Regina Coeli

Sanktuarium Matki Bozej Szkaplerznej w Czernej
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Drodzy czciciele Matki Bozej x Gory Karmel,

W drugim kwartale roku kalendarzowego w sposéb szczegélny przezywamy ta-
jemnice Zmartwychwstania Pariskiego. Jest to centralna prawda wiary. Dzieki
niej chrzescijanie moga przezywac teologalng cnote nadziei opierajac si¢ na sto-
wach samego Zbawiciela: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i Zyciem. Kto we Mnie
wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze
na wieki. Wierzysz w to?” (J 11,25-26). Jaka jest nasza, moja osobiécie wiara
w zmartwychwstanie? Warto stawia¢ sobie to pytanie, ale jeszcze bardziej warto
szuka¢ na nie odpowiedzi. Z pomocg moze przyj$¢ nam sama Matka Zbawi-
ciela, Maryja.

Wezytujac si¢ w pierwszy artykul: Dziewica Maryja w okresie od Zmartwych-
wstania do Zestania Ducha Swigtego mozecie pozna¢ Jej wiare paschalng, a takze
rado$¢ wynikajacg ze zmartwychwstania Jej Syna. Nastgpnie proponujemy

Wam materialy do osobistej formacji duchowej w oparciu
o szkole karmelitaniska.

Swic;ta Teresa Benedykta od Krzyza (Edyta Stein) to
przyktad kobiety, ktéra odwaznie poszukiwala w swoim
zyciu prawdy. Nie wiedzac o tym poszukiwala samego
Boga. Lektura pism $w. Teresy od Jezusa stala si¢ dla niej
inspiracja do odkrycia Boga zywego i w konsekwencji po-
swigceniu si¢ Bogu catkowicie wiasnie w Karmelu. Nastep-
nie zamieszczamy fragment nauczania Kosciola o Dzie-
wicy z Nazaretu.

W obecnym numerze chcemy Wam przyblizy¢ Sank-
tuarium Matki Bozej Szkaplerznej w Czernej. Dla nas,
Karmelitéw Bosych, jest to miejsce wyjatkowe. Klasztor
czernenski byl kolebka odnowy zycia karmelitariskiego po
rozbiorach w Polsce, szczegélnie pod wplywem dziatal-
nosci §w. Rafata Kalinowskiego.

Zyczymy Wam milej i owocnej lektury naszego pisma
formacyjnego.

Z pamigcig w modlitwie
Bracia Karmelici Bosi z Poznania
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Dziewica MARYJA W OKRESIE OD ZMARTWYCHWSTANIA
DO ZEStANIA DUcHA SWIETEGO

To swoiste milczenie jest wymowne
i pouczajace. Milczenie Ewangelistéw
o Matce Jezusa po Zmartwychwstaniu
jest dopiero przerwane przez sw. Luka-
sza i to w Dziejach Apostolskich.

Jaka byta wiez Maryi ze Zmar-
twychwstalym? Jaka byla wiara Dzie-
wicy z Nazaretu w Zmartwychwstanie
Jej Syna? Na te pytania moze pomdbc
nam odpowiedzie¢ liturgia Kosciola,
a szczegdlnie teksty mszalne. Jednak
i tutaj panuje swoiste milczenie o Matce
Pana. Jedynie w Zbiorze Mszy o Naj-
swietszej Maryi Pannie mozemy odkry¢
zasadniczy rys duchowosci maryjnej
w kontekscie tajemnicy Zmartwych-
wstania.

Cecha charakterystyczng Okresu
Paschalnego jest rados¢, réwniez w od-
niesieniu do Maryi. W antyfonie na
wejscie Mszy o Najswietszej Maryi
Pannie w tajemnicy Zmartwychwsta-

nia Pariskiego czytamy: ,Matko Swia-

ttosci, wesel si¢: Jezus, Storice sprawie-
dliwosci, przezwycigzajac mroki grobu,
caly swiat ol$niewa swym blaskiem.
Alleluja”. Natomiast w prefacji watek
dotyczacy radosci paschalnej jeszcze
mocniej jest podkreslony. Kaptan zwra-
cajac si¢ do Boga wypowiada stowa: , Ty
przez zmartwychwstanie Jezusa Chrys-
tusa napelniles niewymowna radoscia
Najswigtsza Dziewice 1 przedziwnie
wywyzszyles Jej wiare. Ona bowiem,
wierzac, poczela Syna i wierzac ocze-
kiwala Jego zmartwychwstania; umoc-
niona wiarg wygladala dnia $wiatla
i zycia, w ktérym po ustgpieniu nocy
$mierci caly $wiat si¢ rozweseli, a ro-
dzacy sie Kosciél bedzie podziwial z ra-
dosnym drzeniem chwalebne oblicze
swojego niesmiertelnego Pana”.

Przytoczone teksty mszalne ukazuja
Maryje w swietle tajemnicy Zmar-
twychwstania, ktéra jest zrédlem Jej
radosci. Mozna wyciagna¢ wniosek,
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ze réwniez swojej Matce Jezus w ja-
kis sposéb sie ukazywat, cho¢ tego nie
przekazuja Ewangelisci. Takze Maryja
musiala doswiadczy¢ zywej obecnosci
Zmartwychwstalego, ktérego mozna
bylo zobaczy¢, dotkngc i z Nim rozma-
wiac.

Wiara w zmartwychwstanie potrze-
bowata bezposredniego doswiadczenia
Zmartwychwstalego. Kto§ natomiast
moze twierdzié, ze Jezus nie musial si¢
ukazywaé swojej Matce, poniewaz Jej
wiara byla bardziej doskonata. To dzie-
wicza Matka byla pierwsza uczennica
swojego Syna. Pierwsza, to znaczy do-
skonalg uczennicg i nie potrzebowala
takiego namacalnego doswiadczeniajak
stabi i chwiejni uczniowie. Nie jestesmy
w stanie odtworzy¢, jak byto naprawde
w szczegotach, Ewangelisci i inni auto-
rzy natchnieni tego nie przekazali. Bég
w swojej milosiernej pedagogii wobec
nasprzekazatw Slowie Bozymwszystko
to, co jest nam potrzebne do zbawienia.

Rados$¢  paschalna
Matki Jezusa rodzi sig¢
z Jego zmartwychwstania.
Ten watek podejmuje li-
turgia, cho¢ bardzo skrom-
nie, niejako w duchu Ewan-
gelii. Rados¢ Maryi w kon-
tekscie Zmartwychwstania
jest juz bardziej podkres-
lana w poboznosci ludo-
wej. Modlitwa Krélowo
Nieba jest tego wymow-
nym $wiadectwem.

W okresie od Zmar-
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twychwstania Panskiego do Zestania
Ducha Swictego zastepuje ona mo-
dlitwe Aniof Pariski. Warto przytoczy¢
tekst tej modlitwy:

Krélowo nieba, wesel sie, alleluja

Bo Ten, ktéregos nosita, alleluja
Zmartwychwstal jak zapowiedzial,
alleluja

Moédl si¢ za nami do Boga, alleluja.
Raduj si¢ i wesel Panno Maryjo, alleluja,
Bo zmartwychwstal Pan prawdziwie,
alleluja.

Moédlmy sie: Boze, Ty przez zmar-
twychwstanie Twojego Syna, Jezusa
Chrystusa, przywréciles rados¢ swiatu,
spraw, aby$Smy przez Jego Matke,
Dziewicg Maryje, osiagneli szczgscie
zycia wiecznego. Przez Chrystusa, -
Pana naszego. Amen.
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Krélowanie Maryi w niebie jest Jej
szczegblnym przywilejem. Stowa Apo-
kalipsy $w. Jana (3,20-21) mozemy od-
nies¢ przede wszystkim do Matki Je-
zusa: ,,Oto stoje u drzwi i kolacze: jesli
kto poslyszy méj glos i drzwi otworzy,
wejde do niego i bede z nim wieczerzat,
aon ze Mng. Zwyciezcy dam zasiasé ze
Mna na moim tronie, jak i Ja zwyciezy-
tem i zasiadlem z mym Ojcem na Jego
tronie”.

Matka Najswigtsza podczas ziem-
skiej wedréwki potrafita z wiarg przyj-
mowac wole Boga, odnosi si¢ to takze
do zmartwychwstania Jej Syna. Taka
$wigto$¢ uksztaltowala w Niej radosna,
czyh paschalng postawe przyjmo-
wania wszystkiego z wdzigcz-

noscig tak dalece, ze sama zostala przy-
jeta do chwaly nieba.

Wezwanie Krélowo nieba, wesel sig,
alleluja oddaje ducha radosci paschalnej
Matki Jezusa, ale takze kazdego chrze-
$cijanina. Jest szczeg6lnym wezwaniem
do radosnego uwielbiania Boga, ktéry
poprzez Zmartwychwstanie przywré-
cil nadziej¢ Zycia wiecznego. Dlatego
Zmartwychwstanie zawsze prowadzi
do radosci, ktéra jest wyrazana przez
stowo ,alleluja”. Stowo to jest radosnym
zaproszeniem do chwalenia Boga.

W tajemnicy Zmartwychwstania

wypelniaja si¢ figury, zapowiedzi i pro-
roctwa. Dopiero po zmartwychwstaniu
Jezusa uczniowie potrafili je wlasciwie
odczytaé i zinterpretowac. Prosba skie-
rowana do Matki Zmartwychwstalego
swiadezy o Jej zjednoczeniu ze swoim
Synem, takze o Jej szczegélnym wsta-
wiennictwie.
Maryja w okresie od Zmartwych-
wstania do Zestania Ducha Swie-
tego jest wzorem wiary
paschalnej, ktéra jest
przyczyng autentycznej
radosci. Takg rados¢
wcigz mamy odkrywaé
i nig zy¢ kontemplujac
oblicze Zmartwychwsta-
tego Pana.

Jakub Kamiriski OCD



F 0 R M

A C J A

INSTRUKCJA DO ZYCIA DZIECIECTWEM BoZym
(Baska)

Postarajmy sie wielokrotnie znaleZ¢ czas na rozwazanie zamieszczonych nizej tek-
stéw z Pisma Swietego oraz dziet mistrzéw Karmelu. Nawet jezeli poswiecimy tylko
15 minut dziennie, duchowe tresci bedg sie powoli utrwala¢ w naszej Swiadomosci.
Formacja niniejsza zmierza do otwarcia sie na Boze dziatanie przez ksztattowanie
w sobie postaw wiasciwych dziecku Bozemu.

KwiECIEN

1.Juz z rana podczas modlitwy we-
wnetrznej starajmy sie Zywo przejaé
bardzo zasadnicza prawda chrzescijari-
stwa, ze wielki wspaniaty Bég jest na-
prawde naszym Ojcem i zywi dla nas
serdeczne uczucia milujacego Ojca.
Jestesmy wigc dzie¢mi Bozymi drogi-
mi Jego sercu, nad ktérymi On czuwa
z milosciag. Wzmacniajmy przekona-
nie o tych prawdach opartych na Ob-
jawieniu Bozym oraz uswiadamiajmy
je sobie w réznych sytuacjach dnia.

Starajmy si¢ radowa¢ tymi praw-
dami i rozwija¢ poczucie szczgscia. Za
sw. Teresa od Dziecigtka Jezus po-
wtarzajmy sobie: ,Zwa¢ Boga Ojcem
i by¢ dzieckiem Jego, to moje niebo”.
Uswiadamianie sobie tych prawd po-
§réd dnia starajmy sie laczy¢ z rézny-
mi aktami strzelistymi i serdecznymi
zwrotami do Ojca Niebieskiego w za-
leznosci od tego, czego doswiadczamy
lub jakiemu zajeciu si¢ oddajemy. I tak
np. dobrze bedzie cieszy¢ si¢ tym Oj-

cem, ze Go mamy, ze jest. Wyraza¢ Mu
wdzigczno$cé za to, ze nas kocha i opie-
kuje sie nami, ze stworzyt dla nas wspa-
nialy, pickny $wiat, wielu mitych ludzi
i tyle dobrych rzeczy. Stuszne tez jest
wzbudzanie aktéw ufnosci w Jego
opieke i pomoc - np. nucgc sobie cho¢-
by w mysli: ,Licz¢ na Ciebie, Ojcze”.
Wazne takze bedzie uwielbianie Ojca
Niebieskiego, wyrazanie Mu czci, jak
réwniez podziwianie Go.Bardzowska-
zane tez jest przywigzywanie si¢ do
Niego, cieszenie si¢ Nim i Igniecie do
Niego.

To wzbudzanie wyzej wymienio-
nych réznych aktéw strzelistych jest
szczegodlnie istotnym elementem zycia
wewngtrznego i jednym z jego pod-
stawowych przejawéw.

Uwaga: Gdy spostrzegamy, ze nam
nie udaje si¢ przypominanie sobie tych
prawd i wzbudzanie aktow strzelistych,
pros$my pokornie i usilnie o te taske. Po-
zyteczne tezbedzie stosowanieréznych
zewnetrznych §rodkéw przypominaja-
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cych, ktére nam zwrdécg uwage na zy-
cie trescig tych pytan. Ta wskazéwka
dotyczy réwniez wszystkich nastep-
nych pytan.

2. Nie tylko z rana, ale potem w ciagu
dnia w réznych sytuacjach starajmy si¢
uswiadamia¢ sobie w oparciu o wiare,
ze Ojciec Niebieski Swa milos¢iopieke
szczegolnie wyraza nam przez Swego
Jednorodzonego Syna, ktéry stal si¢
czlowiekiem. Dlatego Jezus powinien
by¢ dla nas Osobg bardzo nam bliska, bo
On kocha nas swoim Bosko-ludzkim
sercem jako nasz Brat i Przyjaciel.
W tajemniczy sposéb jest stale z kaz-
dymznasiw nas,jeslijestesmy wstanie
taski uswigcajacej (J 6,56; ] 15,4-5;
IKor 6,15-177). W kazdej chwili jest
tez gotéw nas wspomagac i pouczac
jako nasz Boski Mistrz i Nauczyciel
Czyni to Jezus w szczegdlny sposéb
przez poddawanie nas pod natchnie-
nia Ducha Swigtego

Wzmacniajmy podziw i zachwyt
oraz przywigzanie do naszego Boskie-
go Zbawcy i Brata, Mistrza i Przy-
jaciela. Nuémy sobie czasem, choc¢by
w mysli: ,Jest jedno Imi¢ drogie mi”
lub: ,Pan méj wédz i pasterz méj”.
Cieszmy si¢ Nim, Jego stala obecnos-
cig przy nas i w nas. Laczmy je z po-
czuciem szczescia i zadowolenia z po-
siadania Go.

Naszg milos¢ do Jezusa przejawiaj-
my na modlitwie i wéréd dnia réznymi
aktamistrzelistymiuwielbianiaidzick-
czynienia, serdecznymi zwrotami do
Niego oraz prosbami o pouczenie i po-

moc. Dawajmy Mu tez rézne dowody
milo$ci dobrymi czynami i ofiarami
spelnianymi wéréd dnia.

3. Uswiadamiajmy sobie nieraz
wéréd dnia trzecia, réwniez bardzo
fundamentalng prawde chrzescijan-
stwa, ogromnie radosna i uszczesliwia-
jaca, mianowicie niezastuzong, darmo
nam dang przez Boga godnos¢ dziecka
Bozego,a zarazem brata lub siostry Je-
zusa. A wiec starajmy sie u§wiadamiaé
sobie i cieszy¢ si¢ tym, ze pulsuje w nas
tajemnicze, wspaniale, Boze zycie.
Wprawdzie w tym doczesnym zyciu
jest ono przystoniete cialem i skazami
grzechéw czy niedoskonalosci. Jednak
to nadprzyrodzone pigkno u dobrego
dziecka Bozego przewyzsza te braki
i nadaje nam tajemniczg wspanialo$c.
Daje nam tez prawo do wiecznej szcze-
sliwosci.

Swictej Teresie od Jezusa Bog dat
zobaczy¢ dusz¢ w stanie taski uswie-
cajacej nie znajdowala stéw dla opisa-
nia jej pigkna. Warto odczytywac sobie
od czasu do czasu ten urywek Zamku
wewngtrznego (11,1-2). Dlatego wazne
jest uswiadamianie sobie wéréd dnia
tej radosnej prawdy i Iaczenie tego z
wielbieniem Boga, czy dzigkowaniem
Mu za ten dar; cieszenie si¢ nim i sta-
ranie, by stosownie do tej wielkiej god-
nosci stale szlachetnie postgpowac.
Réwnoczesnie usilujmy wsréd dnia
blisko, serdecznie obcowaé z Osobami
Boskimi — bo daje nam do tego prawo
ta wielka godnos¢ dziecka Bozego, sio-

stry lub brata Jezusa (] 14,23; Ga 3,26).



4. Posiadanie bardzo nas milujace-
go Ojca i Brata nie moze ograniczaé
si¢ do wielbienia i dzigkowania, do
zdumiewania si¢ i cieszenia si¢ Nimi,
do rozwijania poczucia szczescia. Te
akty sa stuszne i wazne, ale powinny
one znalez¢ wyraz w staraniu, by ra-
zem z Boskim Bratem Jezusem stale
wnika¢ w Wole i Zyczenia Ojca Nie-
bieskiego i wspanialomyslnie je pelnié
(Mt 7,21; 12,50; Jk 2,14-16; 1] 3,16).
Réwnoczesnie korzystajmy z pomo-
cy natchnieri Ducha Swigtego. Ma to
wyrazaé si¢ w dwéch rodzajach czy-
néw: Po pierwsze: w patrzeniu na co-
dzienne czynnosci, na wszystkie zaje-
cia domowe i zawodowe, na rozrywki
i towarzyskie przestawania z ludzmi od
strony Woli Bozej, i w speinianiu tych
czynéw z tym nastawieniem umitowa-
nia Woli Bozej. Czlowiek bowiem sta-
bo wierzacy czesto spelnia swe czyn-
nosci bezmyslnie, ,bo trzeba", nieraz
dla samej przyjemnosci lub zaplaty;
czasem z przymusu lub ze zloécig. Na-
tomiast dziecko Boze widzi w tych
wszystkich zajeciach Plan i Wole Boga
ipragnie je z miloscig urzeczywistniac.

Jest takze swiadome tego, ze re-
alizujac te wszystkie wspaniale plany
Ojca przez twoércze i pelne mitosci
dzialanie, udoskonala siebie (tj. swoje
czlowieczenstwo) oraz $wiat stworzo-
ny przez Boga.

Stuzac zas z miloscig innym Dzie-
ciomBozymizdobywajacprzezteprace
srodki do swego zycia, réwnoczes$nie

wystuguje sobie chwale wieczng. W tym
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swietle odpoczynek po pracy, sen i roz-
rywki maja tez swéj sens i warto$¢, bo
sa urzeczywistnianiem planéw Bozych.

Takie podejscie do wszystkich czyn-
nosci od strony Woli i planéw Stwér-
cy uszlachetnia je, oczyszcza pobudki
dzialania, nadaje Boze pigkno tym
czynno$ciom, a przede wszystkim jest
szczegblnie waznym wyrazaniem mi-
tosci Ojcu Niebieskiemu. Daje tez pod
koniec dnia rado$¢ z poczucia, ze przez
caly dzien stuzyliSmy najpickniejsze;
sprawie, bo chwale Ojca pelnigc z mi-
loscia Jego Wole.

Po drugie: w zastanawianiu si¢ w co-
dziennych watpliwych sytuacjach, co
jest Wola Boza. Wsréd dnia bowiem
wiele bywa réznych mozliwosci, zwia-
zanych ze zwyktym zyciem, w ktérych
nie jest jasne, czy dana czynno$¢ jest
Wola Boga lub jakie zachowanie sie,
jaka postawa jest Wola Boza. Wazne
jest wéwczas chwile pomysleé, rozwa-
zy¢ racje za (przykazania, stowa Ewan-
gelii, cnoty) i przeciw (zakazy Boze lub
Jezusowe czywady gtéwne). Trzeba po-
prosi¢ Ducha Swietego o pomoc, by
wybraé to, co prawdopodobnie jest
Wola Boza. Mozemy si¢ jeszcze nie-
raz pomyli¢, ulec zaslepieniu, ale wte-
dy te czyny nie beda formalng wing.
Powoli bedziemy nabieraé wprawy
w rozpoznawaniu Woli Bozej. Czasem
dobrze jest poradzi¢ si¢ kogos z bliz-
nich, zwlaszcza oddajacych sie zyciu
wewnetrznemu.

Jesli bedziemy zwracaé¢ uwage na
te dwa punkty, to cale nasze zycie be-
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dzie stawalo si¢ milosciag Boga dzigki
pelnionej na kazda chwile Woli Bozej

5. Dla osoby wierzacej najbardziej
cenng i umilowang lekturg powinna
by¢ Ewangelia i w ogéle Pismo $wicte.
Ono tez powinno by¢ najwazniejszym
srodkiem ksztaltowania naszego su-
mienia i postgpowania. Jest to bowiem
Stowo Boze, przez ktére sam Bég chee
rozwija¢ nasze zycie religijne i wew-
netrzne oraz przeksztalcaé nas na swe
podobienstwo. Dlatego wazne jest gor-
liwe wezytywanie si¢ — cho¢ chwile,
ale codziennie — w Ewangeli¢ zwlasz-
cza w teksty dodane do programu ty-
godniowego i przyswajanie ich sobie.

Potem latwiej bedziemy przypomi-
na¢ sobie wéréd dnia oraz przy ich po-
mocy roz§wietla¢ i rozwigzywaé pro-
blemy codziennego zycia.

6. Wazna jest zywa swiadomos¢, za
co kocham Kosciél, t¢ nadprzyrodzo-
na Instytucje, w ktérej zyje Chrystus
i przez ktérg On sam dziala na $wiat
i na kazdego z nas.

A wiec: to wlasnie w Kosciele przez
chrzest otrzymaliémy wspaniale, nie-
$miertelne zycie Boze, przyjazii z Oso-
bami Boskimi i prawo do nieba, czego
nie maja ludzie nieochrzczeni; w Kos-
ciele wielokrotnie w sakramencie po-
kuty przez odpuszczenie grzechéw od-
zyskujemy zycie Boze i prawo do nieba;
ludzie Kosciota (kaptani, katecheci,
rodzice) uczyli nas prawd wiary, dali
nam Pismo $wicte do r¢ki i ukazali
glebszy sens zycia; w Kosciele czesto
wspolsktadamy Najswietsza Ofiare,

jesteSmy karmieni Slowem Bozym
oraz Cialem i Krwig Chrystusa, znaj-
dujemy tez podtrzymanie i umocnie-
nie; Kosciél rozwija w nas i w oto-
czeniu miedzyludzka przyjazn, uczy
niesienia sobie wzajemnie pomocy
i okazywania solidarnosci.

Mimo, ze ludzie Kosciota, zaréwno
kaplani jak i swieccy wierni maja wady
i upadaja w grzechy podobnie jak kaz-
dy z nas — przez Chrystusa Zyjacego
w Kosciele otrzymujemy mndstwo
débr duchowych, bardzo cennych.
Wazne wigc, bySmy doceniali to
wszystko i kochali ten Kosciél tak,
jak go kocha sam jego Zalozyciel, jego
Boski Oblubieniec.

Dobrze bedzie odczytywaé sobie
nastepujacy urywek Listu sw. Pawla do
Efezjan: ,Mezowie milujcie Zony, bo
i Chrystus umitowal Kosciét i wydat
za niego samego siebie, aby go uswie-
ci¢, oczysciwszy obmyciem woda, kté-
remu towarzyszy slowo, aby osobiscie
stawi¢ przed sobg Koscidt jako chwa-
lebny, niemajacy skazy czy zmarszcz-
ki, czy czego$ podobnego, lecz aby byl
$wiety i nieskalany” (Ef 5,25-27).

May

1. Waznym przejawem autentycz-
nej poboznosci jest dla nas zycie w du-
chowej Iacznosci z Matka Boza jako
nasza niebieska Matka. Szkaplerz ma
nam Ja przypominaé. W Matce Naj-
$wietszej mamy widzie¢ wzér prawdzi-
wego rozmilowania si¢ w Bogu i Jezu-
sie oraz oddania Tréjcy Przenajswiet-
szej. Tego sic mamy od Niej uczy,
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o to Ja prosi¢. Stuszne tez jest, bySmy
zwracali si¢ do Niej o wstawiennic-
two w réznych potrzebach. Czuwac
jednak powinni$my, by naszym gléw-
nym Posrednikiem do Ojca byl Jezus
(Tm 2,5; Hbr 9,15) i by On wraz z
Ojcem byt najwazniejszym osrodkiem
naszego zycia wewnetrznego.

2. Dla rozwoju modlitwy jako zy-
wego obcowania z Osobami Bozymi,
powinni$my na jej poczatku wyrazniej
uswiadamia¢ sobie, ze naprawde to
jest rozmowa lub obcowanie z Zywy-
mi Osobami, a nie tylko odmawianie
tekstéw modlitewnych. Rzecza fun-
damentalng jest wyjscie z dawnych
naszych przyzwyczajen, a przestawie-
nie si¢ na zywe akty wiary w obcowa-
niu z Osobami Bozymi (] 4,24).

3. Modlitwe wielu katolikéw ce-
chuje myslenie wylacznie o wlasnych
potrzebach. Natomiast modlitwa , Oj-
cze nasz”, ktérej nauczyl nas Jezus od
razu obejmuje wszystkich ludzi po-
dobnie modlitwy liturgiczne Kosciola
sa zawsze w liczbie mnogiej. Dlatego
stopniowo powinni$my poszerza¢ na-
sze indywidualne prosby na innych lu-
dzi, ktérzy tez potrzebuja réznorodne;
pomocy Boze;j.

Nie chodzi tutaj o samo modlenie
si¢ za innych ludzi, ale o modlenie si¢
w liczbie mnogiej, czyli myslenie o in-
nych ludziach i wezuwanie sie w ich po-
trzeby. Modlitwa tak ustawiona bedzie
rozwija¢ poczucie wspdlnoty z calg ro-

dzing ludzka.

Pod Ptaszczem Maryi

4. To pytanie ma nie tylko pobu-
dza¢ nas do wiernosci modlitwie wew-
netrznej, ale zarazem ma zwraca¢ nasza
uwagg na jej najglebszy sens. Jesli wiec
pragniemy wejs¢ w przyjazi z Bogiem,
to nieodzowne jest na modlitwie we-
wngtrznej podziwianie i zachwycanie
si¢ Osobami Boskimi, przywiazywanie
si¢ do Nich i rozmitowywanie w Nich
oraz ciche Igniecie do Nich (Ps 73{72},
23-28; Mt 6,6-8).

Réwnoczesnie powinnismy bardzo
zwraca¢ uwagg, zgodnie z zaleceniem
$w. Teresy, by to rozmitowanie zapala-
to do czynéw mitosci Boga i bliznich.
Ma wiec ono pomagaé nam do wpro-
wadzania w codzienne zycie dalszych
pytari dotyczacych stosunku do bliz-
nich i do siebie. Nie jest jednak konie-
czne uwzglednianie codziennie pod-
czas modlitwy wewnetrznej wszystkich
powyzszych pytari.

5. Dla nas katolikéw najbardziej
podstawowa sprawa w naszych kon-
taktach z ludZmi jest widzenie w nich
— dzigki wierze — duchowych dzieci
Bozych oraz braci i sidstr Jezusa. We-
dlug Jego nauki to ma by¢ gléwna po-
budkg mitowania bliznich (Mt 25,40).
Dlatego nalezy przy spotkaniu z bliz-
nimi stara¢ si¢ wzbudza¢ akt wiary, ze
ten konkretny czlowiek to syn lub cér-
ka Boza, brat czy siostra Jezusa. Cza-
sem wymaga to mocnej wiary w sfowo
Boze, patrzenia jedynie w sposéb nad-
przyrodzony. Na tyle jednak jestesmy
chrzescijanami, czyli uczniami Chry-
stusa, na ile tak bedziemy patrze¢ na
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ludzi. Dotyczy to takze ,synéw czy
cérek marnotrawnych”.

Po takich aktach wiary mamy po-
budza¢ si¢ do milosci i zyczliwosci
zaréwno nadprzyrodzonej, jak i praw-
dziwie ludzkiej, serdecznej, cieplej.

6. To pytanie ma pobudza¢ nas do
nieograniczania naszej milosci bliznie-
go jedynie do nadprzyrodzonego pa-
trzenia i samych uczué zyczliwosci. One
s3 bardzo wazne jako podbudowa, punkt
wyjécia. Maja jednak prowadzi¢ do
czynéw mitosci. Latwo bowiem zado-
walamy si¢ samymi zyczliwymi mysla-
mi i uczuciami. Tymczasem powinni-
$my wyrazniej pobudzaé si¢ do kon-
kretnych czynéw (1] 3,16-18, Jk 2,14-
16).

7. Juz poprzednie pytania daja
mocna i gleboka podstawe do rozwija-
nia przekonania, ze my wszyscy ludzie
stanowimy rodzing dzieci Bozych.
Duch Swicty przez Sobér Watykan-
ski II bardzo wzmocnit w Kosciele
to spojrzenie. To poczucie wspélnoty
i prawdziwej jednosci — ktérej wzorem
sa Trzy Osoby Boskie — powinni$my
wiec wyraznie w sobie rozwija¢ i zy¢
nim na co dzien w stosunku do napo-
tykanych ludzi. Ma si¢ to wyrazaé nie
tylko w uczuciach, ale przede wszyst-
kim we wiasciwym podchodzeniu do
bliznich, zwlaszcza przez branie udzia-
tu w ich radosciach, smutkach i ktopo-
tach oraz przez niesienie im konkretnej
pomocy (por. Kol 3,12-15; 1Tes 5,13b-
15).

CzERWIEC

1. Jest rzecza normalng, ze nieraz
uderzaja w nas réznorakie pokusy
zwatpienia czy zniechgcenia. Czasem
s3 one ogdlne, podwazaja sens swiado-
mego pielegnowania Zycia wewnetrz-
nego, budza watpliwos¢ czy podotamy
pielegnowaniu tego zycia i dojdziemy
do jego rozwoju. Kiedy indziej doty-
czg konkretnych przypadkéw.

Dlatego bardzo wazne jest w tych
sytuacjach wzbudzanie aktéw ufnosci
w pomoc Os6b Tréjcy Przenajswictsze;
i Matki Bozej, proszenie Ich o umoc-
nienie i wsparcie, oraz otwieranie si¢
na Ich tajemnicze dziatanie. Dobrze
tez jest przypomnie¢ sobie, ze Bogu
bardziej zalezy na rozwoju naszego
Zycia Wewnetrznego niz nam samym.
Mozna tez np. nuci¢ sobie: ,Licz¢ na
Ciebie Ojeze” (Mt 8,23-27; 14,22-33).

Trzeba tez wyrazniej przypomi-
na¢ sobie ze w tym roku chodzi tylko
o autentyczne zycie chrzescijanskie,
ktére jest warunkiem zbawienia, nie
za$ o jakie§ nadzwyczajne stopnie
zjednoczenia. Nadto trzeba stale mie¢
na uwadze, ze zycie wewngtrzne ze
swej istoty jest procesem nadprzyro-
dzonym, czyli przede wszystkim owo-
cem dzialania Oséb Boskich, a nie
tylko samych naszych ludzkich staran
(J 15,4-5; 1Kor 3,4-7; 12,4-6.11).
Bég zas swych lask nie odmawia czlo-
wiekowi. To jest podstawowsg prawda
wiary (J 3, 16-17; 1Kor 10,13). Ale
konieczna tez jest nasza wspdlpraca,
wspéldziatanie z Taska Boza.
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Poza tym Bég sam zaprasza nas na
swoja uczte i to po wiele razy (Mt 22,1-
14). To Bogu bardziej zalezy na na-
szym wejsciu z Nim w przyjazi niz
nam samym. Co wigcej, On zawsze
pierwszy proponuje (J 6,65), zacheca,
pomaga, ale nie zmusza. Mozemy z
tej szansy, z tej wspanialej mozliwosci,
z tego Bozego daru nie skorzystaé i za-
dowoli¢ sie przecietnoscig i miernota.

A wiec rozwéj naszej przyjazni z
Bogiem zalezy od péjscia za Jego za-
proszeniem, od przyjecia szaty godo-
wej przez wspotprace z Duchem Swie-
tym. Dlatego tak wazna jest ufnos¢
i wzbudzanie jej aktéw.

2. Wiele o0s6b za bardzo lub prawie
wylacznie skupia si¢ na swojej matosci
i stabosci, na swojej grzesznosci i nedzy,
co paralizuje ich sity duchowe. Owszem
trzeba zachowac¢ swiadomos¢ swej ma-
tosci, ograniczonosd, jaka jestesmy sami
z siebie, czyli pokore. Ale obok tego,
jeszcze w wigkszym stopniu trzeba by¢
$wiadomym, ze z laski Bozej jestesmy
dzie¢mi Bozymi i zostaliSmy ,przy-
obleczeni mocg z wysoka” (Lk 24,49).
To nam pomoze zdobywa¢ si¢ na do-
bre czyny, przewyzszajace nieraz nasze
ludzkie sity. Wazne wigc jest rozwija-
nie w sobie zaréwno pokory,jak i wiel-
kodusznosci. Obie te cnoty potrzebne
sa do rozwoju zycia Bozego w nas.

3.Ten punkt jest streszczeniem sz6s-
tego rozdziatu Listu do Rzymian, ktéry
to rozdzial nalezy sobie odczytaé. Ma
nam przypominaé, ze przez chrzest
razem z Chrystusem umarlismy grze-

Pod Ptaszczem Maryi

chowi i wyrzekliémy si¢ starego czlo-
wieka (Kol 3,9). Ten punkt ma nas stale
przynagla¢ do znienawidzenia grze-
chéw i unikania ich zdecydowanie, by
chodzi¢ w nowosci odrodzonego dziec-
ka Bozego. Sa to bowiem nieodzowne
procesy, decydujace o pulsowaniu w nas
zycia Bozego.

Wazne tez bedzie uswiadamianie
sobie wéréd dnia, czym konkretnie ob-
jawia si¢ w nas jeszcze stary czlowiek,
jakimi wadami si¢ uzewngtrznia — by
te wady wyrazniej u§miercaé¢ — a roz-
wija¢ cnoty wlasciwe odrodzonemu
Dziecku Bozemu.

4.'To pytanie jest szczeg6lnie waz-
ne. Dotyczy ono réznych pozadan,
ktére w nas tkwig i paralizuja nasze
zycie wewngtrzne. Bez gorliwego wy-
ciszania tych przesadnych pozadan,
a wiec pragnien czy niecheci, radosci
lub smutkéw - absolutnie nie powsta-
nie w nas klimat sprzyjajacy serdecz-
nemu obcowaniu z Bogiem zaréwno
na modlitwie, jak i wéréd dnia.

Sw. Jan od Krzyza w swych pi-
smach wielokrotnie zwraca uwage
na uciszenie przesadnych pozadan.
Szczegdlnie poswieca temu zagad-
nieniu calg pierwsza ksigge ,Drogi na
Gore Karmel”. Pobudza do tego takze
swiety Ignacy Loyola, piszac o swigtej
obojetnosci. Wielu swigtych i pisarzy
duchowych porusza t¢ sprawe, jako
zasadniczy warunek dla autentyczne-
go zycia wewnetrznego. Trzeba wigc
dobrze przemysle¢ sobie konferen-
¢je ,Uciszenie pozadari’, a potem po
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trochu wezytywal si¢ w te pierwsza
ksiege Drogi na Gorg Karmel. W wy-
ciszeniu goraczkowosci, pochloniecia
irozproszeniabardzomoze nam poma-
gac spojrzenie na rézne sprawy i rzeczy
doczesne w $wietle wiecznosci. Mysl
o Smierci i pozostawieniu na ziemi
wszystkiego, co nie ma wartosci ducho-
wej, pomaga wycisza¢ przesadne pra-
gnienia i zabiegania o rzeczy i sprawy
doczesne.

Podobnie pomniejsza smutki z po-
wodu ich straty. Gléwnym wigc celem
tego rozwazania o prawdach ostatecz-
nych jest stworzenie klimatu uciszenia
i pokoju dla bliskich i mifosnych ob-
cowan z Bogiem.

Wazne jest podczas rachunkéw
sumienia wyrazne uswiadamianie so-
bie, jakie konkretne pozadania tkwia
w nas, by je wycisza¢ przy pomocy
modlitwy wewnetrznej przenikniete;
spojrzeniem na zycie w §wietle wiecz-
nosci.

5. Bardzo wazng cnotg dla kazdego
czlowieka, a tym bardziej dla czlowie-
ka odrodzonego jest dzielnos¢ i har-
towno$¢. Te cnoty sa lekarstwem na
bardzo rozpowszechnione wady leni-
stwa i wygodnictwa. Dlatego cztowiek
odrodzony stale stawia sobie jako
ideal by¢ dzielnym i meznym, i usil-
nie stara¢ si¢ o rozwdj tych cnét. Nie
chodzi tutaj jednak o wyczyny spor-
towe czy nadzwyczajne przedsigwzie-
cia, ale przede wszystkim o sumienne
spelnianie zwyktych szarych obowigz-

kéw, o cierpliwe znoszenie trudéw co-

dziennego zycia i przykrosci bliznich
oraz o tworcze pelnienie wielorakie-
go dobra. Bardzo trafnie wyrazit to I.
Krasicki: ,Eatwiej na heroizm zdoby¢
si¢ raz w zyciu, niz cichych cnét krocie
wypelnia¢ w ukryciu”.

6. Kazdy chrzescijanin $wiadomy
otrzymania daru niepojetej bliskosci,
milosci i glebokiej wigzi z Trzema
Osobami Boskimi, jak réwniez $wia-
domy plynacej stad godnosci syna czy
corki Bozej oraz wielu cennych ducho-
wych débr, a miedzy innymi przezna-
czenia do nieba — powinien stale rozwi-
ja¢ w sobie wewnetrzne nadprzyrodzo-
ne zadowolenie, rado$¢ i pogode ducha
oraz ostadzac sobie nimi trudne chwi-
le i rozjasnia¢ wyste¢pujace ciemnosci.

Dlatego dla nas, chrzescijan, po-
winno mie¢ duze znaczenie rozwija-
nie w naszym zyciu radosci, pogody
i optymizmu chrzescijaniskiego oraz
promieniowanie nimi na otoczenie.

7. Jako chrzescijanie powinnismy
patrze¢ na §wiat jako na wspaniate dzielo
Boga, ktéry je stworzyt dla nas, bo nas
kocha i pragnie nam Zycie nie tylko ula-
twi¢, ale 1 umili¢. Podobnie tez patrz-
my na $wiat jako spolecznos¢ ludzka
i starajmy si¢ dostrzegaé wiele rézno-
rodnego dobra w ludziach, ktérych Bég
tak bardzo ukochal, ze Zycie swego syna
poswicecit dla ich zbawienia i wieczne-
go szczgscia. Wiréd wielorakiego zta
bardziej tez skupiajmy uwage na dobru
rozlanym w ludziach, pragnijmy kocha¢
ich jak Jezus i pomagajmy im stawac
si¢ szlachetnymi i szcze¢sliwymi dzieé-
mi wspélnego Ojca w niebie.
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MaRryja w Zycru $§w. TERESY BENEDYKTY oD KRZY7ZA,
KARMELITANKI BOSE] (EDYTY STEIN)

Wroctaw, Lubliniec, Oswiecim, Gliwice — to tylko najwazniejsze miejsca w naszym kraju,
zwigzane z osobg sw. Edyty Stein. W zesztym roku moglismy uczci¢ 120. rocznice Jej uro-
dzin (12 X), w tym zas roku przypada 70. rocznica Jej Smierci (9 VIII.. Moze bedac w ktérejs
z wymienionych miejscowosci warto poszukac sladéw Swietej?

My w tym artykule przyjrzymy si¢
pokrétce maryjnemuaspektowiducho-
wosci naszej §wigtej Siostry. Pomocna
wtym bedzie wydananiedawnowe Flos
Carmeli ksigzka o. Szczepana Pras-
kiewicza OCD Wxzigli Maryje do siebie.

Lektura pism Swictej wskazuje, ze
maryjna duchowo$¢ Edyty Stein sku-
piala si¢ przede wszystkim na codzien-
nym odtwarzaniu we wlasnym zyciu
postawy Maryi, nasladowaniu Jej cnét,
a takze na kontemplacyjnym rozwa-
zaniu w sercu Bozego Slowa i catko-
witym powierzeniem si¢ Bogu — za-
wierzeniem Mu we wszystkim. W ten
sposéb Swieta podazata niejako szla-
kiem wytyczonym przez Maryje. Na
poczatek przez chwile rozwazmy sto-
wa Siostry Teresy Benedykty: ,Easka
nie dokona swego dziela w duszach,
ktére zwlasnejwoli na nig si¢ nie otwo-
rzg; réwniez Maryja nie wypelni swego
macierzynstwa tam, gdzie sie¢ Jej czlo-
wiek nie zawierzy. [...] Przekazane nam
formy [kultu] i udzial w publicznych
i zorganizowanych nabozernstwach
[...] trzeba stale ozywiaé i poglebiac,
w przeciwnym razie stang si¢ skostnia-
I3 i martwa modlitwg warg. Ochrong
przeciw temu niebezpieczenistwu sg
ogniska zycia wewnetrznego, gdzie
w samotnosci i milczeniu staja dusze
w obliczu Boga. by w sercu Kosciola
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by¢ ozywiajaca wszystko miloscig”.
Oraz w innym miejscu: ,na nic si¢
zdadzg wszelkie akty oddawania si¢
pod Jej opieke, cala maryjna poboz-
no$¢, akademie i praktyki dewocyjne.
[...] Stosowane metody i chwyty psy-
chologiczne i estetyczne nabozenstw
maryjnych. takze symbolika koloréw,
rzadko poglebiaja wiare i ksztaltuja
maryjne postawy’.

By¢ dzieckiem Maryi znaczy wigc,
zdaniem Siostry Teresy Benedykty, nic
innego, jak pozwolié, aby Jej kult prze-
niknal stopniowo calg ludzka osobe.
Trzeba takze da¢ mu wyrazic si¢ w po-
stepowaniu czlowieka. Maryja — Mat-
ka Boga, poprzez takie pokrewiedstwo
postaw, zastuchania, nachylenia serca,
powoli moze sta¢ si¢ dla wierzacego
Siostra. Ta postawa charakterystyczna
jest dla duchowosci karmelitanskiej.

Siostra Teresa Benedykta, szcze-
golnie po zlozeniu slubéw zakonnych,
mogtla si¢ utozsami¢zMaryja wjeszcze
jednej godnosci— Chrystusowej Oblu-
bienicy. Moze wlasnie dlatego prosita
Maryje, by ja prowadzila i by jej po-
magala poglebia¢ ofiarng milos¢ do
Oblubierica. Chciala w ten sposéb
z kazdym dniem coraz bardziej upo-
dabnia¢ si¢ do Niego, az do catkowi-
tego w Niego przeksztalcenia. Swicta
pragnela stanaé u stép Krzyza wraz
z Maryja i wlaczy¢ sie w zbawczg ofiarg
Chrystusa przez oddanie swego zycia.

Swieta dostrzegata w Maryi Matke
Kosciota. Pochylmy sie znéw przez

chwil¢ nad Jej stowami: ,Zanim Syn
Czlowieczy narodzil si¢ z Dziewicy,
Syn Bozy utworzyl Ja pelng taski, a w
Niej i z Nig - Kosciél. [...] Maryja jest
najdoskonalszym symbolem Kosciola
(bedac jego prawzorem i prazrédiem)
oraz zupelnie wyjatkowym organem,
z ktérego zostalo utworzone cale Cia-
o mistyczne, nawet sama Glowa. Ze
wzgledu na Jej centralng i zasadnicza
pozycjg, stosuje si¢ do Niej nazwe Ser-
ce Kosciota. Ciato, Glowa, Serce — to
oczywiscie obrazy, ale bardzo realnej
tresci. Glowa i serce spelniaja w ludz-
kim ciele niezréwnane zadanie: od nich
zalezag w swym bytowaniu i dzialaniu
wszystkieinne organyiczionki: miedzy
glowa a sercem zachodzi doskonale
polaczenie.Takze Maryjanamocy swej
jedynej wigzi z Chrystusem musi po-
siada¢ realne [...] powigzanie z innymi
czlonkami Kosciota”. Ten sam watek
¢wier¢ wieku pézniej podejmie Sobér
Watykanski II w konstytucji dogma-
tycznej Lumen Gentium.

Edyta Stein zajmowala si¢ praca
naukows, co w tamtych czasach bylo
dla kobiety rzadka profesja. W swojej
pracy podejmowala wiele istotnych te-
matéw, zaréwno z dziedziny filozofii,
jak i psychologii czy pedagogiki. Po-
czesne miejsce w jej pismach znajduja
zagadnienia zwigzane z rolg i miejscem
kobiety w spoleczenstwie. Wydany
w Polsce wybdr jej prac z tej dziedziny
nosi tytul Kobieta. Jej zadanie wedlug
natury i laski. Przytoczmy chociaz jed-
na jej mysl: ,Kobieta obdarzona jest
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umiejetnoscig strzezenia tego, co si¢
w niej staje i wzrasta, chronienia go
i dopomagania w rozwoju; dlatego dar
zycia bardzo wiaze si¢ z cialem, kon-
centracja sil w spokoju oraz znosze-
niem béléw, wyrzeczeniem, umiejet-
noscig dostosowania si¢”.

Powré¢émy teraz do osoby Maryi.
Matka Boza jest dla Swictej ,arche-
typem kobiecosci”. Siostra Teresa Be-
nedykta pragnie, aby kobiety chcialy
yzawierzy¢ bezgranicznej potedze Tej,
ktéra jest Wspomozeniem wiernych
i odda¢ si¢ Jej opiece”. Zatrzymajmy
si¢ przez chwile nad ta Jej refleksja.
Swicta dodaje: ,[Matki zas] winny za-
sila¢ w swych dzieciach promyk wiary
modlitwg i oddaniem ich Matce Bozej,
[a] poglebione rozumienie dziewicze-
go macierzynstwa Maryi i prawdzi-
wego znaczenia jej matczynej opieki
[...] jest nadzwyczaj wazne [...] tak dla
dziewczat stojacych przed wyborem
jak i dla kobiet wypelniajacych swe
kobiece powolanie”. Jak rézne Swieta
przekazuje nam tresci od lansowanych
wspdlczesnie, chociazby przez ruchy
teministyczne!

Jak realizowa¢ nakreslony przez
Edyte Stein ideal zycia blisko Maryi?
Pokazuje nam to sama Swiqta swoim
Zyciem. Jestesmy zaproszeni, aby p6js¢
ta droga. Na swojej zyciowej drodze
Edyta Stein odkrywa obecnos¢ Matki
Boga. Swicta wiedziata, ze nikt nie moze
prawdziwie pozna¢ Matki Jezusa, do-
poki On sam nas do tego nie zaprosi
i nie wskaze nam drogi. W miare wigc

Pod Ptaszczem Maryi

poglebiania swojej oblubiericzej relacji
z Chrystusem stopniowo odkrywata ta-
jemnice Maryi. Oto gars¢ Jej rozwazan
napisanych podczas rekolekeji przed
lubami wieczystymi, a ktére zacho-
waly sie do naszych czaséw: ,,O Matko
moja ukochana! Tobie Pan zawierzyl
tajemnice swego krélestwa. Tobie po-
wierzyl swe Mistyczne Cialo. Twoje
spojrzenie przenika wszystkie czasy: Ty
znasz kazdego czlowieka, wiesz, jakie
ma zadanie i chcesz mu poméc. Dzie-
kuje ci, ze$§ mnie powolala, jeszcze
zanim wiedzialam, Ze to wolanie po-
chodzi od Ciebie. Nie wiem, co za-
mierzasz uczyni¢ ze mng dalej. Uwa-
zam za wielka niezastuzong laske, ze
wybrala§ mnie za swe narzedzie. Pra-
gne by¢ w Twych rekach narz¢dziem
uleglym. Przygotuj mnie na godzing
zadlubin”. Sprébujmy odnies¢ te stowa
do naszego zyciowego powolania.

Co oznacza dla Siostry Teresy
Benedykty od Krzyza zna¢ Maryje?
Poniewaz ,Maryja nie wypelni swego
macierzyistwa tam, gdzie si¢ Jej czlo-
wiek nie zawierzy”, zna¢ Matke Boga
to najpierw oddac si¢ Jej bez zastrze-
zen, a nastepnie prébowa¢ doskonale
Maryje nasladowa¢. W nasladowaniu
za$§ — wyjasnia nasza Swif;ta Siostra —
idzie nie tyle o zewnetrzne zwyczaje,
ktére sg zawsze czyms§ drugorzednym,
ale o odwagg, by da¢ si¢ Jej prowadzic¢
poprzez wiarg i bez zastrzezen.

Na maryjnej drodze w Swietej doj-
rzewa pragnienie cierpienia. Oto co

pisze: ,W twoje rece [Maryjo] skia-
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dam swigte §luby i oddaje si¢ Tobie cat-
kowicie jako Twéj niewolnik. Powierz
mnie Twojemu umilowanemu Synowi
i pros Go, aby wiaczyl ofiare mego zy-
cia w swoja ofiar¢ krzyzowg na chwale
Ojca i za zbawienie braci”. Na tej dro-
dze,pod Krzyzem, Edytaodkrywaiod-
nosi do siebie tajemnicg, a zarazem
dar macierzynskiej mifosci Maryi. Za-
trzymajmy si¢ przy tym: ,Jej serce byto
tak szeroko otwarte jak ramiona Syna,
ktéryzKrzyzawszystko do siebie przy-
garnal. Maryja pod Krzyzem przyje-
la dziedzictwo Syna i — jako Matka
Odkupiciela — wszystkich wzigla do
swego Serca’. I rozwazmy jeszcze jed-
no, proste swiadectwo bliskosci Matki
Bozej w zyciu Swigtej: ,Dzisiaj statam
z Toba pod Krzyzem / I pojelam tak
jasno, jak nigdy / Ze pod Krzyzem zo-
stalas nasza Matka”.

Kto podaza maryjna droga, nie uni-
knie do$wiadczenia Krzyza. W zyciu
Swictej obecny byt on na wiele spo-
sobéw. Przypomnijmy chociazby Jej
zakonny predykat ,,od Krzyza”. Zna-
miennym i symbolicznym faktem jest
to, ze ostatnim dzielem, nad ktérym w
swoim ziemskim zyciu pracowala, byla
przygotowywana na 400 lecie urodzin
sw.Jana od Krzyza Wiedza Krzyza, kt6-
rej nie zdolala juz dokoriczy¢.

Jeszcze raz uwaznie postuchajmy
Swiqtej: »JUZ teraz przyjmuje $mieré
taka, jaka mi Bég przeznaczyl, z do-
skonalym poddaniem si¢ Jego woli
i z rado$cig. Prosz¢ Pana, by zechcial
przyja¢ moje zycie i $mier¢ na swoja

cze$¢ i chwale, za wszystkie sprawy
Najswietszego Serca Jezusa i Maryi, za
swiety Kosciol, szczegélnie w intencji
zachowania, u§wigcenia i doskonalosci
naszego §wigtego Zakonu, za Karmel
w Kolonii i Echt, w duchu ekspiacji
za niewiar¢ ludu zydowskiego, aby
Pan zostal przez nich przyjety, aby
nadeszlo Jego chwalebne krélestwo”.
Ofiara wiernej cérki i siostry Maryi
przyjeta zostala w komorze gazowej
Auschwitz — Birkenau, tzw. ,biatym

domku”, 9 sierpnia 1942 roku.
Leszek Jasiriski OCD
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RozwaZANIA PRZED MODLITWA REGINA COELI

W tym czasie wielkanocnej radosci chcielibysmy podzieli¢ sie z Wami dwoma roz-
wazaniami papieza Benedykta XVI przed modlitwa Regina coeli:

W modlitwie Regina coeli, ktéra
w okresie wielkanocnym odmawia si¢
zamiast Aniol Pariski, zwracamy si¢ do
Maryi Panny z wezwaniem, aby si¢
radowala, bo Ten, ktérego nosila
w swym lonie, zmartwychwstat:

,Quia quem meruisti portare, re-
surrexit, sicut dixit”.

Maryja zachowywata w swym sercu
,dobra nowing” o zmartwychwstaniu,
zrédlo i tajemnice prawdziwej rados-
ci i autentycznego pokoju, ktére Chrys-
tus umarly i zmartwychwstaly zyskat
dla nas przez ofiar¢ krzyza. Prosmy

Maryije, aby tak jak towarzyszyla nam
w dniach meki, kierowala nadal na-
szymi krokami w tym okresie radosci
paschalnej i duchowej, abysmy mogli
coraz lepiej poznawaé Pana i rozwija¢
w sobie milo$¢ do Niego, i staé sig
swiadkami i apostolami Jego pokoju.
(8 V2011)

Skierujmy wzrok na Maryje, Regi-
nam Coeli. O $wicie Paschy stala si¢
Ona Matka Zmartwychwstalego, a Jej
wi¢z z Nim jest tak gleboka, ze tam,
gdzie jest Syn, nie moze zabrakngé
Matki. Ilez sanktuariéw, kosciolow
i kaplic [...], bedacych darem Boga
i znakiem Jego pigkna, poswigconych
jest Maryi! W Niej odbija si¢ jasnieja-
ce oblicze Chrystusa. Jesli pokornie
idziemy za Nia, Dziewica prowadzi
nas do Niego. W tych dniach okresu
wielkanocnego pozwdlmy sie zdobyé
Chrystusowi zmartwychwstatemu.

W Nim ma swoéj poczatek nowy
$wiat mifosci i pokoju, ktérego glebo-
ko pragnie kazde ludzkie serce. Niech
Pan sprawi, abyscie [...] zyli Ewan-
gelia na wzor pierwotnego Kosciola,
w ktérym ,jeden duch i jedno serce
ozywialy wszystkich, ktérzy uwierzyli”

(Dz 4,32).
(17 TV 2006)
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SANKTUARIUM

MaTxki1 Bozgj SZKAPLERZNE] W CZERNE]

Zgodnie z zaleceniem reguly kar-
melitariskiej kosciét zostal wybudowa-
ny ,w posrodku cel”, a wigc w srodku
czworoboku klasztoru. Patronem ko$-
ciota jest $w. Eliasz prorok. Swiatynia
jest orientowana, z transeptem, jedno-
przestowym prezbiterium i dwuprze-
stowg nawg.

U wejscia do kosciola znajduje sig
gréb fundatorki Agnieszki z Teczyni-
skich Firlejowej. Tylna $ciana kosciola
jest ozdobiona marmurowym porta-
lem. W gérnej jego czesci znajduja sie
herby Teczynskich i Firlejéw: topdr
i dwuglowy orzel.

Z prawej strony kruchty kosciota

usytuowana jest kaplica $w. Jana od

Krzyza. W $cianie z boku oltarza
znajduje si¢ nisza z drewniang rzez-
ba frasobliwego Chrystusa. Po prze-
ciwnej stronie znajduje si¢ relikwiarz
bt. Alfonsa Marii Mazurka OCD.
W ostatnich latach kaplica zostala do-
stosowana do calodziennej adoracji Naj-
swigtszego Sakramentu.

W tylnym choérze kosciota w gor-
nej znajduja si¢ organy wyprodukowa-
ne w latach 70. przez firme¢ Schmidt.
Zainstalowano je w 2006 r. przez
wbudowanie w prospekt starych orga-
néw Riegera. Posiadajag dwa manualy,
15 gloséw i trakture mechaniczna.

Wielki oltarz miesci olejny obraz
proroka Eliasza na pustyni, namalowa-
ny przez Tomasza Dolabelle, nadwor-
nego malarza kréla Wiadystawa IV.
Pierwotne tabernakulum z fundacji
Agnieszki Firlejowej cale bylo srebrne,
w ksztalcie dwugtowego orla z rozwi-
nigtymi skrzydiami do lotu.

Za ottarzem, w przedtuzeniu prez-
biterium zlokalizowano wewnetrzng
kaplice, czyli chér zakonny. Nad wej-
sciem znajduje si¢ olejny obraz przed-
stawiajacy Matke Bozg okrywajaca
plaszczem opieki karmelitéw i karme-
litanki. Kaplica jest miejscem modli-
twy zakonnikéw.

Boczne oltarze usytuowane sa wra-
mionach transeptu. Oltarz po stronie



pélnocnej zbudowany z czarnego mar-
muru debnickiego miesci cudowny
obraz Matki Bozej Szkaplerznej na-
malowany w XVIII w. przez Pawla
Golebiowskiego. Obraz jest wzoro-
wany na obrazie Matki Bozej Sniez-
nej znajdujacym si¢ w bazylice Santa
Maria Maggiore w Rzymie. Jest kopia
prawie kalkowa poprzedniego. Wyko-
nany zostal technika olejng w ksztal-
cie stojacego prostokata, géra zwien-
czonego arkadowo, o wymiarach: szer.
107, wys. 208 cm. Matka Boza przed-
stawiona jest frontalnie w 3/4 wielko-
§ci, na tle renesansowej karty, zlozo-
nej z kwadratéw o uktadzie skosnym,
w ktére wpisano czterolistkowe kwiaty
stylizowanej lilii w ksztalcie krzyzyka
greckiego. Madonna nalewej rece pod-
trzymuje jakby na tronie Chrystusa
malego Pantokratora. Zastuchany spo-
glada On w dal przed siebie, trzyma-
jac w lewej rece kodeks prawa Nowe-
go Przymierza, a prawa unosi w gore
w.gescie blogostawieristwa. Gwiazda
. na_prawym-ramieniu, Maryi jest Jej

symbolem — Gwiazda poranna (,,Stella
matutina”), ktéra poprzedza wschod
— Chrystusa Storica i wydaje Go na
swiat. Maryja jest takze nazywana
Gwiazda Morza, ktéra, wskazujac
droge i niosac otuchg, $wieci nad fa-
lami $wiata. W reku Maryja wzo-
rem starozytnych dam trzyma biala
chustke stuzaca do ocierania twarzy
i petniaca role wachlarza. Chustka ta
wyraza gotowo$¢ Maryi do ociera-
nia lez nieszczgsliwym i pocieszania.
Karmelitaiski szkaplerz przypomina
zasadniczg role Maryi jako duchowe;j
Matki ludzkosci — ,,Oto Matka twoja”
(J 19,27), ktérg ustawicznie az do
konica $wiata spelnia w ekonomii Ia-
ski. Wokot oltarza znajduja si¢ liczne
wota.

Obraz $w. Teresy od Jezusa przed-
stawia ja w czasie mistycznego do-
$wiadczenia przebicia serca. Ponizej
obrazu znajduje si¢ figurka Praskiego
Dziecigtka Jezus. W kosciele znajduja
si¢ dwie figury: $w. J6zefa i sw. Teresy
od Dziecigtka Jezus.




