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Blogostawieni Milosierni!

Te stowa pozdrowienia niech stang si¢ przywitaniem Was, Drodzy Czytelnicy,
u progu Nowego Roku. Oby to byt czas przenikniety bogactwem milosierdzia. Tek-
sty formacyjne pomoga Wam zblizy¢ si¢ do tajemnicy Bozego Milosierdzia. Wpa-
trywa¢ si¢ w nig na modlitwie i jasnie¢ jej $wiattem dla ludzi.

Nowy cykl artykutéw: ,Swiadkowie Szkaplerza”, rozpoczynamy ze swigtym Ra-
falem Kalinowskim u stép Tej, ktéra jest Matka Miltosierdzia. Oddany Maryi, od-
nowiciel polskiego Karmelu, przypomina, jak wazny jest szkaplerz na naszej drodze
duchowej. Dlatego z uwaga chcemy przyjrze¢ si¢ temu, czym jest skarb Szaty Ma-
ryi. Do tej refleksji zaprosza nas artykuly nowego cyklu —,Okryci Szata Zbawienia”.
A wszystko po to, by zobaczy¢ pickno Maryi, takze to wyrazone w sfowach Litanii
Loretanskiej. Zobaczy¢ i nasladowac.
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DROGA MARYIJNA

BIBLI_]NE PODSTAWY TYTUELOW MARYJNYCH
w LITANII LORETANSKIE]
(PrzYBYTEK DUCHA SWIETEGO, ARKA PRZYMIERZA), CZ. 2.

Litanie s3 przejawem pobozno-
§ci chrzescijan na przestrzeni wie-
kéw. W kontekscie zstapienia Ducha
Swigtego na Maryje w tajemnicy Weie-
lenia, Blogostawiona Dziewica jest okre-
slana calg gamg tytuléw. Sa to nazwy,
ktére w bardzo wymowny sposob obra-
zujg te wyjatkows rzeczywistos¢. Poprzez
te tytuly, teologowie starali si¢ przybli-
zy¢ tajemniczg relacj¢ miedzy Duchem
Swietym a Maryja podczas Weielenia.

Zrédta teologicznej tresci tytutu
Arka Przymierza, mozna dopatrzyc si¢
juz w Starym Testamencie. Zglebiajac
ewangelijng relacje $w. Eukasza w chwi-
li zwiastowania, w sfowach aniota wypo-
wiedzianych do Maryi, mozna odnalez¢
echo tekstu z Kiiggi Wyjscia 40,34: ,Wte-
dy to oblok okryl Namiot Spotkania,
a chwala Pana napelnila przybytek”.
W wersecie tym bliskos¢ i opieke Boga
wyrazal tajemniczy oblok unoszacy si¢
nad namiotem i Arka Przymierza. Tak
jak chwata Pariska wypelniajaca Arke
i Przybytek byta znakiem obecnosci Bo-
ga wéréd narodu wybranego, tak Dziecko
w lonie Maryi bylo znakiem rzeczywi-
stej obecnosci Boga wéréd ludzi. Nadanie
nowego znaczenia terminowi Arka Przy-

mierza w jezyku Kosciola jest efektem
zaktualizowania przez chrzescijan zapo-
wiedzi danych przez Boga w Starym Te-
stamencie. Charakterystyczne dla opisu
sw. bukasza jest to, ze Maryja nie zostaje
biernie obdarowana Duchem Swietym,
ale wspélpracuje w tym dziele. Dobro-
wolnie wyraza zgode na przyjecie Ducha
Swictego, dzieki ktéremu staje sic Mat-
ka Syna Bozego.
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W literaturze patrystycznej jak i w
liturgii obecne sg takze inne tytuly od-
noszace si¢ do Maryi: Sacrarium i Swig-
tynia Ducha Swigtego. Pod wzgledem
tresci sg to tytuly niemal identyczne. Sac-
rarium oznacza najbardziej swieta i in-
tymng czes¢ Swigtyni. Skoro Maryje
nazywa si¢ Sacrarium Ducha Swietego,
to w konsekwencji oznacza wyjatkowo
intymng relacje zachodzaca pomiedzy
Nig a Duchem Swigtym, ktéry wpro-
wadza Maryje w pelnie swojej obecno-
§ci i dzialania. Ta petnia ma swoj punkt
szczytowy w chwili Weielenia. Dzie-
ki dziatalnosci Ducha Swigtego Maryja
stala sic Matka Syna Bozego i dlatego
mozna méwi¢ o wyjatkowej relacji do
Ducha Bozego. Dlatego tez sam Jezus
Chrystus zostaje zrodzony w fonie Ma-
ryi w szczegolny sposéb dzigki Ducho-
wi Swigtemu, a Ona sama jest okreslana
wyrazeniami: Swigtynia lub Sacrarium

Ducha Swigtego.
Teksty ewangelijne pozwalaja stucha-

czowi Stowa Bozego na dostrzezenie roli
Ducha Swietego w kolejnych wydarze-
niach z zycia Maryi. Sg to: nawiedzenie
sw. Elzbiety, kiedy to Matka Boza wy-
powiada hymn uwielbiajacy Boga, cier-
pienie pod Krzyzem umierajacego Syna
czy wreszcie Jej obecnosé w Wieczerni-
ku, ,gdzie uczniowie Jezusa wszyscy jed-
nomysélnie trwali na modlitwie razem
z niewiastami, Matka Jezusa i braémi Je-
go” (Dz 1,14). Poddajac analizie wymie-
nione wydarzenia, warto przesledzi¢, jak
s3 one wspolczesnie odezytywane i inter-

Pod Ptaszczem Maryi

pretowane takze w aspekcie relacji Du-
cha Swigtego do Maryi i mogg przyczynié
sic do poglebionego odczytania tytuléw
maryjnych Litanii Loretariskie;.

Bezposrednio po Zwiastowaniu, Ma-
ryja wybrala si¢ i poszla z pospiechem
w gory, do domu Zachariasza i Elzbie-
ty, do dwojga starszych juz ludzi. Zanio-
sta im Ducha Swietego. Jak relacjonuje
s$w. Lukasz, na glos pozdrowienia Maryi,
Duch Swiety napetnit Elzbiete. Dlate-
go w teologii wschodniej Matka Boza
nazwana jest Nosicielka Ducha (Preu-
matophora). Obecnosé Ducha Swigtego
w Maryi mozna juz odczytaé z pierw-
szych stéw, jakie wypowiada w Magni-
ficat: ,Wielbi dusza moja Pana, i raduje
si¢ duch méj w Bogu, moim Zbawcy”
(Ek 1,46-47). Maryja uwielbia Pana
w momencie, gdy jest napelniona Du-
chem Swietym i nosi w tonie Syna Naj-
wyzszego. Taka interpretacj¢ potwierdza
kontekst blizszy i dalszy. Zastanawiaja-
ce jest, ze Maryja wystawiajac Pana raz
méwi ,dusza moja’, a drugi raz ,duch
méj”. Wedlug teologéw sw. Lukasz chciat
w drugim wyrazeniu zwréci¢ uwage na
dusze Maryi, napelniong Duchem Swig-
tym. Ma to by¢ zgodne z jego pneuma-
tologia, wedlug ktérej rozradowanie
w Bogu i uwielbienie wyplywa z dzia-
tania Ducha. Magnificat nie jest jedy-
nym kantykiem Ewangelii Dzieciristwa
wedlug Eukasza. Piesri Maryi otwie-
ra seri¢ kantykéw: Maryi, Zachariasza
i Symeona. Autorzy dwéch ostatnich

kantykéw wypowiedzieli je takze pod
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Biblijne podstawy tytutéw maryjnych w Litanii Loretanskiej

natchnieniem Ducha Swigtego. Najmoc-
niejszym argumentem jest argument op-
arty na kontekscie dalszym. Chodzi tutaj
o istniejacg analogie migdzy Zwiastowa-
niem Maryi, a Pie¢dziesiatnica. Dzigki
badaniom biblistéw ostatnich lat, do-
strzezono, ze niektore sceny z Dziejow
Apostolskich $w. Lukasz redagowal na
wz6r pewnych epizodéw ewangelicz-
nych. Argument ten pozwala odkry¢
zamiary redakcyjne fukasza i pozwala
potwierdzi¢, ze Maryja, wypowiadajac
hymn Magnificat, napelniona byta Du-
chem Swigtym. Zestawienie paralelne
tekstéw dotyczacych chwil po Zwiasto-
waniu i Pigédziesiatnicy pozwala wysnué
wniosek, ze uzywanie tych samych termi-
néw bylo swiadomie zamierzone przez
Eukasza. W ten sposéb chciat on prze-
kaza¢ prawde o Maryi: ocieniona Du-
chem Swietym w glebi swojego serca
opuszcza natychmiast zamkniecie domu
nazaretariskiego, idzie w gory Judei, aby
glosi¢ wielkie rzeczy dokonane w Niej
przez Wszechmocnego. Proklamacja ta
dokonuje si¢ w Duchu.

Natomiast Matka Najswietsza
w Wieczerniku jawi si¢ jako wypraszajaca
dla Kosciota Ducha Nowego Przymie-
rza. Dzien Zielonych Swigt ma oznaczaé
rozpoczecie stalego i pelnego postanni-
ctwa Ducha Swietego, ktéry odtad bedzie
przebywal w Kosciele, by go jednoczy¢,
udziela¢ zycia, daréw i owocéw ducho-
wych, rozszerza¢ i odnawiaé po calej
ziemi. Maryja w Wieczerniku nie tylko
oczekuje na Ducha, ale poprzez modlitwe

wstawienniczg blaga o dar Ducha. Mod-
litwa Matki Jezusa ma szczeg6lny charak-
ter: jest Ona Matka Boza i Mieszkaniem
Ducha Swietego. Maryja wspétpracuje
z Duchem Swigtym, tak jak juz to uczy-
nila w chwili dziewiczego poczecia Syna
Bozego. Stad stusznie mozna wniosko-
wat, ze to Ona otworzyla miody Koscict
na Ducha Swigtego, jak poprzez swoja
zgode wyrazong aniolowi spowodowala
pierwsze nowotestamentowe wtargnie-
cie Ducha Swigtego.

Analogie zachodzace migdzy re-
dakcjami Zwiastowania i Piec¢dziesigt-
nicy pozwalaja odczyta¢ prawde, jaka
chcial przekazaé¢ autor, odnoszacg si¢
do Maryi i Kosciota. W obu tych wy-
darzeniach zbawczych — w Zwiastowa-
niu i w Pieédziesigtnicy — jest obecna
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Maryja. W obydwu tych zdarzeniach
odczytuje si¢ takg samg ekonomi¢ zbaw-
czg. Pierwotna wspélnota wsparta moca
Ducha (Dz 1,8) opuszcza miejsce w ,,sa-
li gérnej”, miejsce zamknigcia i odosob-
nienia, aby publicznie i odwaznie glosi¢
wielkie dziela Pana. W ten sam sposéb
Maryja poruszona Duchem Swictym
udata si¢ z pospiechem do Elzbiety, aby
glosi¢ ,wielkie rzeczy, ktére uczynit Jej
Wszechmocny”. Dla sw. Lukasza Ma-
ryja jest wyraznie prototypem Kosciota,
Jego doskonalg ikong.

Litania Loretariska jest zbiorem ty-
tul6éw, ktére przystuguja Matce Jezusa
ze wzgledu na Jej osobg i misj¢ w histo-
rii zbawienia. Wéréd nich sa dwa, kté-

Pod Ptaszczem Maryi

re wprost odnoszg si¢ do Osoby Ducha
Swigtego: Przybytek Ducha Swietego
oraz Arka Przymierza. Pozwalaja one
odkrywac Jego obecnos¢ w zyciu Panny
Swictej od poczatku do korica. W opar-
ciu o interpretacje tekstéw biblijnych,
Tradycja Kosciola, a szczegélnie Ojco-
wie Kosciola tworzyli rézne tytuly, kté-
re ukazuja najwazniejsze prawdy wiary
i staly si¢ dla wiernych zdrowym fun-
damentem wiary i poboznosci. Stad ty-
tuty Przybytek Ducha Swigtego oraz
Arka Przymierza dowartosciowuja cze-
sto marginalizowang role Ducha Swie-
tego w kulcie maryjnym.

Jakub Kamiziski OCD




FORMACIJA

O mitosierdziu mozna pisac traktaty. Mozna tez stucha¢ kazan, rekolekgji i... zobaczy¢,
ze to tak naprawde niewiele zmienia. Ale mozna tez ukleknaé przed Tym, ktory jest sa-
ma mitoscia, zapatrzy¢ sie w Jego Oblicze petne Mitosierdzia, radowac sie Bozg obec-
noscig i zapragnac juz tylko jednego — by jasniec Jego swiattem.

Alicja Maksymiuk

W szKOLE MIL.OSIERDZIA

8 grudnia 2015 roku Ojciec Swiety Franciszek zainaugurowat Nadzwyczajny Jubileusz Mi-
tosierdzia. Aby przyjac i rozwing¢ w sobie ten dar, chcemy w tym roku podja¢ formacje
w szkole mitosierdzia, pragnac stac sie jeszcze bardziej uczniami naszego Mistrza. Przy-
gotowany cykl materiatéw jest zaproszeniem do pochylenia sie w kazdym miesigcu nad
zagadnieniem mitosierdzia wedtug schematu lectio divina, sktadajacego sie z pieciu kro-
kéw: lectio (czytanie), meditatio (rozmyslanie), oratio i contemplatio (osobista modlitwa)
oraz actio (dziatanie). Najpierw proponujemy uwazng, modlitewna lekture i medyta-
cje papieskiej bulli ogtaszajacej Rok Swiety Misericordiae Vultus, a nastepnie osobistg
modlitwe spotkania z Obliczem Mitosiernego, doswiadczajgc w szczegdlny sposdb Je-
go taski (pomoca moze by¢ podana na kazdy miesigc modlitwa swiadkéw mitosierdzia).

Wszystkie przygotowane teksty majg stuzy¢ modlitwie. Nie trzeba wiec $cisle trzymac
sie podanego schematu. Wszystko zalezy od naszej dyspozycji wewnetrznej oraz od te-
go, jak Pan chce poprowadzi¢ nas podczas kazdej modlitwy. Na koricu materiatéw for-
macyjnych kazdego miesiagca podano dodatkowe fragmenty z Pisma Swietego, ktore
moga byc trescig lectio w kolejnych dniach podczas naszej modlitwy, w miejsce tekstu
bulli Papieza Franciszka.

Zwienczeniem kazdorazowej modlitwy moze stac sie podjecie konkretnego postanowie-
nia, w ktorym wyrazi sie nasze pdjscie za Jezusem, naszym Nauczycielem i Mistrzem;
podijecie czynu mitosierdzia wzgledem samego siebie lub naszych bliznich.

Zanurzmy sie catkowicie w nurcie Bozego Mitosierdzia, stajgc sie mitosierni jak Ojciec.
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STYCZEN

MirosierpzIE Boga Ojca
W HISTORII ZBAWIENIA

Sw. Teresa od Jezusa radzi: ,Posta-
raj sig o towarzystwo. A jakiez moglabys
znalezc lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza (...) Przedstaw sobie Pana sto-
Jacego tuz przy tobie i patrz, 2 jakg mifos-
cig 1 z jakg pokorg raczy Ciebie nauczac”
(Droga doskonatosci 26,1).

LECTIO (CZYTANIE)
Jezus jest obecny i pragnie takze do ciebie
mowic. Wstuchayj sig...

Papiez Franciszek,
bulla Misericordiae Vultus:

»Ojciec «bogaty w milosierdzie»
(por. Ef 2,4), gdy objawit Mojzeszowi
swoje imie: «Bég milosierny i litosci-
wy, cierpliwy, bogaty w taske i wiernosé»
(Wj 34,6), sprawil, ze cztowiek mégt nie-
przerwanie poznawac Jego boska nature
na rézne sposoby i w wielu momentach
historii (...) Potrzebujemy nieustannie
kontemplowa¢ te tajemnice mitosier-
dzia. Jest ona dla nas Zrédlem radosci,
ukojenia i pokoju. Jest warunkiem nasze-
go zbawienia. Milosierdzie: to jest stowo,
ktére objawia Przenajswigtsza Tréjce. Mi-
losierdzie: to najwyzszy i ostateczny akt,
w ktérym Bég wychodzi nam na spot-
kanie. Milosierdzie: jest podstawowym
prawem, ktore mieszka w sercu kazde-

Pod Ptaszczem Maryi

go czlowieka, gdy patrzy on szczerymi
oczami na swojego brata, ktérego spotyka
na drodze zycia. Milosierdzie: to droga,
ktora Iaczy Boga z cztowiekiem, ponie-
waz otwiera serce na nadzieje bycia ko-
chanym na zawsze, pomimo ograniczeri
naszego grzechu.

«Wrhasciwe Bogu jest stosowanie mi-
losierdzia i w tym najwyrazniej wyraza
si¢ jego wszechmoc». Stowa $w. Toma-
sza z Akwinu pokazuja, ze milosierdzie
Boze nie jest znakiem stabosci, lecz prze-
jawem wszechmocy Boga. Z tego tez
powodu liturgia w jednej ze swoich naj-
starszych kolekt przywoluje nast¢pu-
jace stowa modlitwy: «Boze, Ty przez
przebaczenie i lito$¢ najpelniej okazu-
jesz swoja wszechmoc». B6g zawsze be-
dzie w ludzkiej historii jako Ten, ktéry

jest obecny, bliski, opatrzno$ciowy, $wie-




Karmelitanska szkota formacji

ty 1 mitosierny. «Cierpliwy i mitosier-
ny» — to podwodjne okreslenie spotykamy
czgsto w Starym Testamencie jako opis
natury Boga. To Jego bycie mitosiernym
znajduje swe potwierdzenie w wielora-
kich dzietach historii zbawienia, gdzie
dobro¢ Boga zwycieza nad checia kary

1 zniszczenia’.

MEDITATIO (ROZMYSLANIE)
Przeczytaj jeszcze raz i postaraj sig zrozu-
miec i 2glebic, co Mistrz chee powiedziec
Ci stowami Papieza Franciszka. Mozesz
zatrzymac sig na jednym, wybranym zda-
niu, ktore zapadto Ci w serce.

Rozwazanie:

Cala historia swiata i zbawienia za-
warta w Biblii nie jest czyms zamierzch-
tym, odlegtym, nie majacym zwigzku
z nami. Wrecz przeciwnie, nalezy ja prze-
zywac jako ,zjawisko nieustannie obecne”,
jak pisal Roman Brandstaetter. W histo-
rii Noego, Abrahama, Mojzesza i innych
moge odczytaé takze swoja wlasng histo-
ri¢, w ktorej Bég objawia si¢ mi, pochy-
la si¢ nade mng i okazuje milosierdzie.

W Starym Testamencie symbolem
okrycia aska byt plaszcz. Mojzesz wy-
korzystuje plaszcz, zastaniajac nim swoja
twarz, aby mégl stanaé wobec przecho-
dzacego Boga, ktéry objawia si¢ jako
,Bog milosierny, cierpliwy, bogaty w ta-
ske i wiernos$¢” (Wj 34,6). Mojzesz wy-
znaje wéwczas, ze Pan jest Bogiem, ktéry
przebacza (por. Wj 34,9). Takze i kazdy
z nas jest okryty plaszczem Bozego mi-
losierdzia.

ORATIO (MODLITWA)

Pan nie tylko mowi do Ciebie, ale rowniez
zaprasza do odpowiedzi, do wejscia 2 Nim
w dialog. Po wstuchaniu sig w Mistrza po-
dejmij z Nim rozmowg, kierujgc do niego
stowa proste i szczere.

Boze niezmierzony w swoim milosierdziu,
Ty umacniasz wiarg swojego ludu,
pomnéz laske, ktérej nam udzielites,
abysmy glebiej pojeli,

jak nieskoriczona jest Milo$¢,

przez ktorg zostalismy stworzeni,

jak cenna jest Krew,

przez ktorg zostalismy odkupieni

oraz jak potezny jest Duch,

ktéry nas odrodzit i nami kieruje.
Najmilosierniejszy Boze,

daj nam, aby$my z coraz wigksza ufnos-
cig czerpali faski ze Zrédel milosierdzia

i sami okazywali si¢ coraz bardziej milo-
sierni wobec naszych sidstr i braci.
Amen.

por. Mszaf rzymski,
Msza wotywna o Mifosierdziu Bozym

CONTEMPLATIO (KONTEMPLACJA)
Pozostati z Jezusem w chwili ciszy, nie md-
wige nic, a jedynie trwajgc w Jego obecnosci.

AcTIO (DZIAEANIE)

»Panie, co cheesz, abym czynit/-a?”. Zasta-
now sig, do czego wzywa Ciebie dzis nasz
Mistrz i sformutuj postanowienie, ktdre po-
starasz sig wypelniac w najblizszych dniach.
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Dodatkowe fragmenty do Lectio:

Pan zapewnia Cig o swojej milosci w nie-
liczonych migjscach Pisma Swigtego. Aby
poglebic zagadnienie mifosierdzia, mozesz
pochylic sig nad jednym z ponizszych frag-

mentow:

Rdz 8,13-9,17; Rdz 18,22-33;

Wj 3,1-12; Wj 34,5-10; Wj 21,4-9;
Joz 24,14-24; 1 Sm 2,1-10;

1 Krl 8,22-53; Ne 9.

LU

MirosiErRDZIE BoGA
W USTACH PROROKOW

Sw. Teresa od Jezusa radzi: ,Posta-
raj sig o towarzystwo. A jakiez moglabys
znalezc lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza (...) Przedstaw sobie Pana sto-
Jacego tuz przy tobie i patrz, 2 jakg mifos-
cig i 2 jakg pokorg raczy Ciebie nauczac”
(Droga doskonatosci 26,1).

LECTIO (CZYTANIE)
Jezus jest obecny i pragnie takze do ciebie
mowic. Wstuchay sig...

Papiez Franciszek,
bulla Misericordiae Vultus:

»Niech czas Wielkiego Postu w Ro-
ku Jubileuszowym zostanie przezyty jesz-
cze bardziej intensywnie, jako istotny
moment w celebrowaniu i doswiadcza-
niu mifosierdzia Boga. Ilez stron Pisma
Swietego mozna przemedytowac pod-
czas tych tygodni Wielkiego Postu, aby

odkry¢ na nowo milosierne oblicze Ojcal

Pod Ptaszczem Maryi

Uzywajac stéw proroka Micheasza mo-
zemy réwniez i my powtorzy¢: «Ktéryz
Bég podobny Tobie, co oddalasz nie-
prawos¢, odpuszczasz wystepek reszcie
dziedzictwa Twego? Nie zywi On gnie-
wu na zawsze, bo upodobal sobie mi-
losierdzie. Ulituje si¢ znowu nad nami,
zetrze nasze nieprawosci i wrzuci w gle-
bokosci morskie wszystkie nasze grze-

chy» (7,18-19).
W tym czasie modlitwy, postu

i uczynkéw mitosci, strony Ksiegi pro-
roka Izajasza beda mogly zosta¢ prze-
medytowane w sposéb jeszcze bardziej
konkretny: «Czyz nie jest raczej ten post,
ktéry wybieram: rozerwa¢ kajdany zta,
rozwigza¢ wiezy niewoli, wypusci¢ wolno
ucis$nionych i wszelkie jarzmo polamag;
dzieli¢ swéj chleb z glodnym, wprowadzi¢
w dom biednych tulaczy, nagiego, ktére-
go ujrzysz, przyodzia¢ i nie odwrécic sig
od wspélziomkéow. Wtedy twoje swiatlo
wzejdzie jak zorza i szybko rozkwitnie
twe zdrowie. Sprawiedliwos¢ twoja po-
przedzaé ci¢ bedzie, chwatla Pariska is¢
bedzie za toba. Wtedy zawolasz, a Pan
odpowie, wezwiesz pomocy, a On [rzek-
nie]:,,Oto jestem!” Jesli u siebie usuniesz
jarzmo, przestaniesz grozi¢ palcem i mé-
wic¢ przewrotnie, jesli podasz twéj chleb
zglodnialemu i nakarmisz dusz¢ przy-
gnebiong, wéwczas twe $wiatlo zablysnie
w ciemnosciach, a twoja ciemno$¢ stanie
si¢ poludniem. Pan ci¢ zawsze prowa-
dzi¢ bedzie, nasyci dusze twoja na pust-
kowiach. Odmlodzi twoje kosci, tak ze
bedziesz jak zroszony ogréd i jak zrédlo

wody, co si¢ nie wyczerpie» (58,6-11)”.
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Karmelitanska szkota formacji

MEDITATIO (ROZMYSLANIE)
Przeczytaj jeszcze raz i postaraj sig zrozu-
miec i 2glebic; co Mistrz chee powiedziec
Ci stowami Papieza Franciszka. Mozesz
zatrzymac sig na jednym, wybranym zda-
niu, ktdre zapadto Ci w serce.

Rozwazanie:

»Wielokrotnie i na rézne sposoby
przemawial do nas Bég przez proro-
kéw” (Hbr 1,1). Byly to niejednokrot-
nie stowa ostre, pouczajace i karcace, ale
zawsze kryla si¢ za nimi ojcowska mi-
los¢ naszego Boga, przebaczajaca i pel-
na zatroskania o dobro czlowieka. Pan
Bég nie chee $mierci grzesznika, ale by
sie nawrécit i zyt (por. Ez 18,23). T dro-
ga powrotu do Pana jest Sakrament Po-
jednania. Pozwala nam on zanurzy¢ si¢
w niezmierzonym oceanie milosierdzia,
by méc na nowo podjaé prébe budowa-
nia relacji z naszym Ojcem, odkrywajac
na nowo prawdziwy i gleboki sens na-
szego zycia oraz doswiadczy¢ glebokie-

go pokoju.
Maryja nazywana jest Matka Pojed-

nania. Ona z woli Boga powolana jest do
tego, aby troszczy¢ si¢ o zbawienie kaz-
dego cztowieka. Pomaga wigc nam nie-
ustannie wraca¢ do domu naszego Ojca.

ORATIO (MODLITWA)

Pan nie tylko mowi do Ciebie, ale zaprasza
Cig takze do odpowiedzi, do wejscia z Nim
w dialog. Po wstuchaniu sig w Mistrza po-
dejmij 2 Nim rozmowg, kierujgc do niego
stowa plyngce prosto z serca.

O Panie méj, czuje, ze dusza moja
ulge znajduje i uspokojenie na wspomnie-
nie tej rozkoszy, ktéra cieszyc si¢ bedzie,
jesli z milosierdzia Twego dostapi szezgs-
cia cieszenia si¢ Tobg na wieki. Ale pier-
wej chciataby stuzy¢ Tobie, jak Ty, stuzac
jej, nabyles dla niej to szczescie. Céz po-
czng, Panie méj? Co zdolam uczyni¢ dla
Ciebie, Boze méj? O, jakze pézno zapa-
lity si¢ pragnienia moje, a Ty Panie, jak
wezesnie poczales stara¢ si¢ o mnie, po-
budza¢ i wzywa¢ mnie, abym si¢ wszystka
oddata Tobie! Czy moze kiedy opuscites,
Panie, nedzarza, albo odwrécites sie od
mizernego zebraka, pragnacego zblizy¢
sic do Ciebie? Czy moze majg jakie gra-
nice wielmoznosci Twego mitosierdzia
i wspaniatos¢ Twoich daréw? O Boze
méj, Milosierdzie moje! Jakze jasno dzi-
siaj mozesz t¢ boska Twoja szczodrobli-
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wos¢ objawi¢ na mnie, Twojej stuzebnicy!
Wszechmogacy jestes, Boze wielki! (...)

O Panie, wyznaj¢ nieskoriczong
moc Twoja! Wszak jeste§ wszechmo-
gacy i ¢6z moze by¢ niemozliwe Temu,
ktéry wszystko moze? Chciej, Panie mdj,
chciej tylko, bo jakkolwiek jestem nedz-
na, przeciez mocno wierzeg, ze Ty mo-
zesz, cokolwiek chceesz, i im wigksze s
te dziwne sprawy Twoje, o ktérych slysze,
i im pewniej wiem, ze$ Ty mocen uczy-
ni¢ jeszcze wicksze, tym mocniej utwier-
dza si¢ moja wiara, tym ufniej wierze, ze
uczynisz to, o co Cig blagam! Céz w tym
dziwnego, ze Wszechmogacy cuda mo-
ze czynic¢ i czyni?

Przy wszystkich n¢dzach moich,
Ty wiesz, ze nigdy w zyciu moim nie
bylo tej chwili, bym nie uznawata wszech-
mogacej Twojej potegi i nieskoriczonego
‘Twego milosierdzia. W tym przynajmniej
racz mi to, Panie, policzy¢ w zastuge, nie
obrazitam Ciebie! Przywrééze mi, Boze
méj, czas stracony, dajac mi Twoja taske

Pod Ptaszczem Maryi

na teraz i na przyszlos¢, abym si¢ ukaza-
ta przed Toba obleczona w szaty godowe,
wszak mozesz to uczynic, jesli zechcesz!

sw. Teresa od Jezusa,

Wotanie duszy do Boga 4,1-2

CONTEMPLATIO (KONTEMPLACJA)
Pozostati z Jezusem w chwili ciszy, nie mo-
wige nic, a jedynie trwajgc w Jego obecnosci.

AcTIO (DZIAEANIE)

»Panie, co cheesz, abym czynit/-a?”. Zasta-
now sig, do czego wzywa Ciebie dzis nasz
Mistrz i sformutuj postanowienie, ktdre po-
starasz sig wypelniac w najblizszych dniach.

Dodatkowe fragmenty do Lectio:

Pan zapewnia Cig o swojej wiernosci i mi-
fosci ustami prorokéw Starego Iestamentu,
wywajgc jednoczesnie, bys przylgngt/~ela
do Niego catym swoim sercem. Aby poglebic
zagadnienie mifosierdzia mozesz pochylic
sig nad jednym z ponizszych fragmentiw:

1z 1,10-20; 1z 30,15-26; 1z 51,4-16;
1z 58,6-11; Jer 31,2-20; Ez 39,21-29;
Mi 7,7-18; Ba 2,11-3,8; Oz 2,16-25.

MARZEC

PsALMY OPIEWAJACE
MIEOSIERDZIE BoGgA

Sw. Teresa od Jezusa radzi: ,Posta-
raj sig o towarzystwo. A jakiez moglabys
znalezc lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza (...) Przedstaw sobie Pana sto-
Jacego tuz przy tobie i patrz, Z jakg milos-
cig i 2 jakg pokorg raczy Ciebie nauczac”
(Droga doskonatosci 26,1).
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Karmelitanska szkota formacji

LECTIO (CZYTANIE)
Jezus jest obecny i pragnie takze do ciebie
mowic. Wstuchayj sig...

Papiez Franciszek,
bulla Misericordiae Vultus:

»Psalmy w sposéb szczegélny okazuja
te wielko$¢ Boskiego dziatania: «On od-
puszcza wszystkie twoje winy, On le-
czy wszystkie twe niemoce, On zycie
twoje wybawia od zguby, On wiericzy
cie taskg i zmitowaniem» (Ps 103,3-4).
W sposéb jeszcze bardziej wyrazisty ko-
lejny Psalm przywoluje konkretne zna-
ki milosierdzia: «Pan uwalnia jericéw,
Pan przywraca wzrok niewidomym, Pan
podnosi pochylonych, Pan miluje spra-
wiedliwych. Pan strzeze przychodniow,
chroni sierote i wdowe, lecz na bezdro-
za kieruje wystepnych» (Ps 146,7-9). 1 w
konicu jeszcze inne wyrazenia Psalmisty:
«On leczy ztamanych na duchu i prze-
wigzuje ich rany. [...] Pan dzwiga pokor-
nych, a poniza wystepnych az do ziemi»
(Ps 147,3.6). Mitosierdzie Boga nie jest
wiec jakas abstrakeyjna ides, ale jest kon-
kretnym faktem, dzigki ktéremu On ob-
jawia swoja milos¢ ojcowska i matczyng,
ktéra wyplywa z wnetrznosci i zwraca si¢
do syna. To naprawdg jest ten przypadek,
kiedy moze méwi¢ o milosci wyplywa-
jacej z wnetrza. Pochodzi ona z wnetrza
jako glebokie uczucie, naturalne, akt czu-
losci i wspélczucia, odpuszezenia i prze-
baczenia.

«Bo Jego mitosierdzie [taska] na wie-

ki» (Ps 136). Jest to refren powtarzany po
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kazdym wersecie Psalmu, ktéry opowia-
da histori¢ objawienia si¢ Boga. W mocy
milosierdzia wszystkie dzieje starozyt-
nego ludu pelne s3 glebokiego znacze-
nia zbawczego. Milosierdzie sprawia, ze
historia Boga i Izraela staje si¢ historig
zbawienia. Wydaje sie, ze przez to cia-
gle powtarzanie: «Bo Jego milosierdzie
na wieki», Psalm tamie zamknigty krag
przestrzeni i czasu, aby wszystko umies-
ci¢ w wiecznej tajemnicy mitosci. To tak,
jakby chcial nam powiedzie¢, ze Bég be-
dzie spogladal na cztowieka nie tylko
w historii, ale i na wieczno$¢, wzrokiem
mifosiernego Ojca’.

MEDITATIO (ROZMYSLANIE)
Przeczytaj jeszcze raz i postaraj sig zrozu-
miec i 2glebic, co Mistrz chee powiedziec
Ci stowami Papieza Franciszka. Mozesz
zatrzymac sig na jednym, wybranym zda-
niu, ktore zapadlo Ci w serce.

Rozwazanie:

W milosierdziu mamy niepod-
wazalny dowéd tego, jak Bég nas ko-
cha. On daje wszystko z siebie samego,
zawsze, za darmo i nie proszac o nic w za-
mian. Przychodzi nam z pomocg, kiedy
go wzywamy. Piekne jest, ze codzienna
modlitwa Kosciola zaczyna si¢ stowami
psalmu: «Boze, wejrzyj ku wspomoze-
niu memu, Panie, pospiesz ku ratunko-
wi memu» (Ps 70,2). On przychodzi, aby
oczysci¢ nasze serce z grzechu, uwolnié
od naszych zlych przywiazan, wybawié
nas od stabosci, w ktérych zyjemy. Jego
pomoc sprawia, ze potrafimy dostrzec
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Jego obecnos¢ i doswiadcezy¢ Jego bli-
skosci i czutej milo$ci w naszej codzien-
nosci. Dzien za dniem, dotknieci przez
Jego wspélczucie, mozemy réwniez i my
by¢ wspélczujacy dla wszystkich. Mito-

sierni jak nasz Ojciec.

Chrzescijanin, ktéry stara si¢ oczys-
ci¢ z grzechu i uswiecic¢ sie z pomocg
taski Bozej, nie jest pozostawiony sam
sobie. ,Zycie poszczeg6lnych dzieci Bo-
zych laczy si¢ przedziwng wigzig (...)
z zyciem wszystkich braci chrzescijan
w nadprzyrodzonej jednosci”. Ta prze-
dziwna wspélnota obejmuje wszystkich
nas pielgrzymujacych na ziemi, na-
sze siostry i braci w czy$écu oraz $wie-
tych w niebie z Niepokalana Maryja na
czele. Istnieje migdzy nami trwaly we-
zel milosci i bogata wymiana wszelkich

dobr (por. KKK 1474-1475).

ORATIO (MODLITWA)

Pan nie tylko mowi do Ciebie, ale zaprasza
Cig takze do odpowiedzi, do wejscia z Nim
w dialog. Po wstuchaniu sig w Mistrza po-
dejmij z Nim rozmowg, kierujgc do niego
stowa ptyngce prosto z serca.

Panie, w tej chwili ciszy [u progu
wschodzacego dnia] przychodze Cie
blaga¢ o pokéj, madros¢ i site.

Chce patrze¢ dzis na $wiat oczami
pelnymi milosci. By¢ cierpliwym, wy-
rozumiatym, cichym i madrym. Patrze¢
ponad to, co jest tylko pozorem; widzie¢
Twoje dzieci tak, jak Ty je sam widzisz
i dostrzega¢ w nich to, co dobre.

Pod Ptaszczem Maryi

Daj mi takg zyczliwo$¢, by wszyscy,
z ktérymi si¢ dzisiaj spotkam, odczuli
‘Twoja obecnos¢. I niech bede dla nich
chlebem, jak Ty jestes nim dla mnie kaz-

dego dnia.

Oczys¢ serce i wargi moje, a rece moje
i umyst obdarz sitg i wszelkimi umiejet-
nosciami, abym zdotal wypelni¢ kazde za-
danie, jakie dzisiaj przede mng postawisz.
[Pobtogostaw mnie na ten nadchodzacy
dzien, w imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swie-
tego.] Amen.

kard. Léon J. Suenens

CONTEMPLATIO (KONTEMPLACJA)
Po prostu bgdz z Jezusem w ciszy swo-
Jego serca. Nie musisz nic mowic, trwaj

przy Nim.

AcTIO (DZIAEANIE)

»Panie, co cheesz, abym czynit/-a?”. Zasta-
now sig, do czego wzywa Ciebie dzis nasz
Mistrz i sformutuj postanowienie, ktdre po-
starasz sig wypelniac w najblizszych dniach.

Dodatkowe fragmenty do Lectio:
Psalmy sq niexrdwnanym swiadectwem
Bozej taski i wiernosci. Wyspiewuj (i roz-
wazaj) wraz z psalmistq Boze milosierdzie
stowami jednego z psalmow:

Ps 86; Ps 103; Ps 116; Ps 118; Ps 121;
Ps 136; Ps 145; Ps 146; Ps 147.

Jozef Tracz OCD
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SZKAPLERZ

OKRYCI SZATA ZBAWIENIA

»e- - dusza moja raduje sig w Bogu moim,
bo mnie przyodzial w szaty zbawienia” (Iz 61,10)

Szkaplerz Swiety jest rzeczywistoscia, ktdra dobrze ukazuje nam sposdb Bozego dzia-
tania. Co$ bardzo prostego i, po ludzku tylko patrzac, nieznacznego, moze radykalnie
wptyngc na nasze zycie. Jesli przyjmujemy go ze szczerg wiarg i dobrg wolg, bedzie to
dla nas nie tylko pojedynczy akt poboznosci maryjnej w chwili jego przyjecia, ale stanie
sie on zaproszeniem do wkroczenia na droge. A bedzie to droga modlitewnej bliskosci
z Maryja, jak rowniez droga Jej nasladowania i stawania sie w swiecie Jej zywym obra-
zem. W miare podazania tym szlakiem bedziemy coraz lepiej wnika¢ w duchowg gtebie
tego prostego znaku maryjnej szaty.

Azeby odwazniej i gorliwiej wkroczy¢ wspalnie na Sciezke pogtebiania swego przymie-
rza z Maryjg, proponujemy Szanownym Czytelnikom lekture cyklu artykutow, ktorych
tematyka bedzie przede wszystkim omowienie konkretnych aspektow szkaplerza kar-
melitariskiego w ich wymiarze teologicznym, historycznym jak i praktycznym. Czes¢
z omawianych zagadnien bedzie Wam, Drodzy Czytelnicy, by¢ moze dobrze znana. Ufam
jednak, ze kazdy z Was znajdzie w nich cos, co go zainteresuje, poruszy i pomoze na no-
wo rozpali¢ radosc z bycia przyodzianym w szate Maryi.

W pierwszym z artykutdw postaram sie pokroétce przypomniec, co w ogdle oznacza sto-
wo ,szkaplerz” i jak ta rzeczywistos¢ byta i jest przezywana w Kosciele.

1. FARTUCH MNICHOW bitu noszonego przez mnichéw. Byt to
rodzaj fartucha, prostokatny pas mate-
rialu z otworem na glowe, ktéry w cza-
sie pracy zabezpieczal podstawowg czes¢
habitu — dtuga szat¢ z rekawami siegaja-
cg do stép (tunike), przed zniszczeniem
badZ zabrudzeniem. Z czasem w wielu
zakonach stal si¢ integralnym elemen-
tem habitu zakonnego, noszonym przez
caly czas (np. u benedyktynéw, cyster-
s6w, dominikanéw czy karmelitéw — nie

Uzywany przez nas termin szkaplerz
jest spolszczeniem lacinskiego wyrazu
scapulare, ktéry z kolei pochodzi od sto-
wa scapulae, oznaczajacego barki, ramio-
na albo plecy. Scapulare oznaczalto zatem
pierwotnie szate, ktora okrywala wymie-
nione czgsci ciata. Z czasem termin ten
uzyskal bardziej szczegélowe znaczenie
— nazywano tak jeden z elementéw ha-
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posiadaja go natomiast np. habity fran-
ciszkariskie). Oprécz znaczenia prak-
tycznego, szybko nadano szkaplerzowi
réwniez znaczenie religijne. Mial on sym-
bolizowa¢ skrzydta Cherubinéw i Sera-
finéw (caly habit okreslano zreszta jako
»stroj anielski” — westis angelica, co mia-
lo przypomina¢ mnichom o ich powo-
taniu do nieustannego wielbienia Boga
na wzor anioléw) jak réwniez, w pézniej-
szym czasie, ,stodkie jarzmo Chrystusa”
(por. Mt 11,29-30). Ow element stroju
zakonnego zyskiwal nieraz szczegélne
znaczenie duchowe. Dotyczylo to rodzin
zakonnych takich jak trynitarze, serwi-
ci czy wlasnie karmelici 1 wigzalo si¢ ze
szczegdlnymi objawieniami prywatnymi.

Nie wiemy, kiedy i gdzie doktadnie
zrodzila si¢ idea, by umozliwi¢ ludziom
swieckim, osobiscie blizej zwigzanym
z dang wspélnota zakonng badz identy-
fikujacym si¢ z jej duchowoscig, zamani-
festowanie tego faktu poprzez nalozenie

Pod Ptaszczem Maryi

im tego elementu habitu. Oczywiscie
noszenie calego szkaplerza, siggajacego
czesto do stép, na wierzchu normalne-
go stroju 0séb swieckich nie byloby zbyt
praktyczne. Zmniejszono wiec te szate do
dwoch prostokatnych kawatkéw, opadaja-
cych na plecy i na piersi, co umozliwialo
noszenie jej pod zwyczajnym ubraniem.

Doktadny kréj i rozmiar tego po-
mniejszonego szkaplerza réznit sie oczy-
wiécie w zaleznosci od zakonu, czaséw
a takze lokalnych tradycji. Na przykta-
dzie szkaplerza karmelitariskiego dobrze
widag, jak bardzo réznorodne mogg by¢
np. rozmiary szkaplerza czy symbole, kt6-
rymi si¢ go ozdabia (w przypadku szka-
plerza karmelitariskiego sa one zawsze
takultatywne — przynajmniej jesli chodzi
o szkaplerz sukienny — stad mozliwa jest
tutaj spora réznorodnos¢). Zezwolenie na
zastapienie szkaplerza wykonanego z ma-
terialu medalikiem szkaplerznym pocho-
dzi natomiast z czaséw wspélczesnych
(1910 r.) i wigze si¢ z osobg $w. Piusa X.

2. NIEZWYKEA ROZNORODNOSC

Praktyka naktadania szkaplerzy oso-
bom, ktére nie s3 cztonkami danych
wspdlnot zakonnych, szybko zyskata
w Kosciele wielkg popularno$é. Z biegiem
lat wyksztalcita si¢ spora liczba réznych
szkaplerzy, z ktérych kazdy poswigcony
byt jakiej$ konkretnej osobie lub tajem-
nicy wiary. Pozwole sobie wymieni¢ nie-
ktére sposréd nich:
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Szkaplerz: Okryci Szatg Zbawienia 17

e Szkaplerz Tréjcy Przenajswietszej czonego cierniowg korong i napisem:
(bialy). Zwigzany z zakonem tryni- Stdj! Serce Jezusa jest ze mng. Zapo-
tarzy. Zapoczatkowany przez $w. Jana czatkowany przez Magdalen¢ Remu-

de Matha w 1194 r. Na obu biatych zat w 1720 r. Zatwierdzony w 1872 r.
platkach szkaplerza znajduje si¢ krzyz przez bl. Piusa IX.

trynitarski, ztozony z niebieskiej bel- | Szkaplerz Siedmiu Boleéci Najéwict-
szej Maryi Panny, zwany tez Szkaple-
rzem Matki Bozej Bolesnej (czarny).
Zapoczatkowany w 1240 r. Rozpo-

wszechniany przez serwitow od 1266 r.

ki poprzecznej (symbolizujacej Boga
Ojca), na ktérg naszyta jest czerwo-
na belka pionowa symbolizujaca Sy-
na Bozego. A wszystko to na biatym
tle symbolizujagcym Ducha Swie-
tego. Szkaplerz ten zostal zatwierdzony
przez Innocentego 11T w 1198 r.

e Szkaplerz Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny (niebieski).
Propagowany przez teatynéw i maria-
néw. Zwigzany z objawieniami Urszu-
li Benincasa (1617 r.), ktéra otrzymata
od Maryi i Jezusa 10 obietnic zwigza-
nych z jego noszeniem. Zostat zatwier-

dzony przez papieza w 1671 r.

e Szkaplerz Niepokalanego Serca Ma-
ryi (zielony). Sklada si¢ zazwyczaj z jed-
nego platka, zawieszonego na zielonej
tasiemce. Na awersie platka naszyty jest
wizerunek Niepokalanego Serca Maryi
przeszytego mieczem, na rewersie nato-
miast — wizerunek calej sylwetki Matki
Bozej. Zapoczatkowany w 1840 przez
Justyne Bisgueyburu, szarytke. Zatwier-
dzony w 1863 r.

e Szkaplerz Najslodszego Serca Pa-
na Jezusa (bialy). Sktada si¢ zazwy-
czaj z jednego platka zawieszonego
na tasiemce. Na bialym platku na-
szyty jest wizerunek Serca Jezusa oto-
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e Szkaplerz Przenajdrozszej Krwi
Chrystusa (czerwony). Rozpo-
wszechniany przez misjonarzy Krwi
Chrystusa. Szkaplerz ten sklada
si¢ z dwéch czerwonych platkow:
wickszego 1 mniejszego. Na jednym
z nich znajduje si¢ wizerunek kieli-
cha adorowanego przez dwéch Anio-
téw. Zapoczatkowany w 1808 r. przez
sw. Kaspra del Bufalo. Zatwierdzony
przez Piusa VII w 1815 .

o Szkaplerz Meki Panskiej (czerwony).
Lazarysci (misjonarze). Zapoczatko-
wany przez Apoloni¢ Andriveau, sza-
rytke 14 wrzesnia 1846 r. Na jednym
platku znajduje si¢ wizerunek ukrzy-
zowanego Zbawiciela, pod nim na-
rzedzia Meki Pariskiej i napis: Swigta
mgko Pana naszego Jezusa Chrystusa
zbaw nas. Na drugim platku wizeru-
nek Serc Jezusa i Maryi z Krzyzem
mie¢dzy nimi. Zatwierdzony w 1847 r.

e Szkaplerz Meki Jezusa Chrystusa
(czarny). Propagowany przez ojcéw
pasjonistow. Zatwierdzony przez Piu-

sa IX 22 wrzesnia 1861 r.
¢ Szkaplerz $w. Michala Archaniola

(niebiesko-czarny), w ksztalcie tarczy
(jeden platek niebieski, drugi czarny),
na tasiemkach (jednej niebieskiej, dru-
giej czarnej). Na obu tarczach naszyty
jest wizerunek sw. Michata Archanio-
ta i napis: K742 jak Bag!

e Szkaplerz $w. Jozefa (fioletowo-z61-
to-bialy). Zatwierdzony przez Leo-
na XIII w 1893 r.

Pod Ptaszczem Maryi

Tak wielka liczba szkaplerzy mo-
ze oczywiscie dziwi¢. Czy ma sens tak
wielkie zréznicowanie, w ktérym latwo
si¢ wrecz pogubic? Z pewnoscig musi-
my postrzegac¢ je jako wielkie bogactwo
Kosciola i s$wiadectwo jego wewngtrznej
réznorodnosci. Koscidl, z macierzyriska
troska dostrzega prawo poszczegél-
nych ludzi do wlasnej, specyficznej dro-
gi duchowej, w ktérej jedna konkretna
tajemnica wiary moze by¢ przezywa-
na intensywniej.

3. SZKAPLERZ KARMELITANSKI
- JEDEN Z WIELU?

Na powyzszej liscie brakuje oczy-
wiscie szkaplerza karmelitanskiego,
najbardziej znanego i najbardziej roz-
powszechnionego w Kosciele. Czy jed-
nak rzeczywiscie zastuguje on na to, by
wyrézni¢ go w ten sposéb, méwige o nim
oddzielnie? Na pewno nie chodzi o to,
aby robi¢ jakis ranking szkaplerzy badz
reklamowac jeden z nich, marginalizu-
jac wartos¢ pozostatych. Logika ducha
i mitosci nie ma przeciez wiele wspdl-
nego z prawami marketingu. Pragnie-
my raczej na famach tego czasopisma
podzieli¢ si¢ naszym odkrywaniem du-
chowej glebi, kryjacej si¢ w szkaplerzu
Najswictszej Maryi Panny z Géry Kar-
mel i tym, jak Maryja, wykorzystujac
g0, ksztaltowala i nadal ksztaltuje serca
tych, ktérzy w tym znaku sie Jej powie-
rzajg. Tym, co stanowi o jego specyficz-
nym duchowym bogactwie s3 na pewno
niezwykle obietnice, ktére Niepokalana
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Dziewica przyobiecata tym, ktérzy beda
go nosi¢. S to przeciez, oprocz szczegol-
nej opieki Maryi w ciggu Zycia, obietni-
ca zachowania od wiecznego potepienia,
oraz, juz pod bardziej szczegétowymi wa-
runkami, tzw. przywilej sobotni — obiet-
nica wyzwolenia z czyséca w pierwsza
sobote po $mierci. Przyjecie szkaplerza
oznacza réwniez wiaczenie sie w jakze
bogata duchows tradycje Zakonu Kar-
melitaniskiego. Zakonu, ktéry poswieco-
ny jest w Kosciele w sposéb szczegdlny
szukaniu Boga na modlitwie i zyciu na
wzor Dziewicy z Nazaretu. Zapewne
z tych wiasnie powodéw byl to w cia-
gu wiekéw szkaplerz najbardziej rozpo-
wszechniony. Pozostaje on takim réwniez

dzisiaj (niekt6rzy wrecz, styszac stowo
»szkaplerz”, automatycznie utozsamiaja
je z brazowym szkaplerzem karmelitari-
skim). O jego aktualnosci w dzisiejszych
czasach mozna by méwi¢ diugo, ale po-
zwole sobie przypomnieé tylko dwie
kwestie. Pierwsza to pickne swiadectwo
wystawione szkaplerzowi karmelitan-
skiemu przez $w. Jana Pawla II, ktéry
nosil go od lat dziecigcych i podkreslal,
jak bardzo sobie go ceni. Druga jest fakt,
ze w czasie objawien fatimskich Mary-
ja przypomniala wymownie o tym nie-
zwyktym znaku Swej opieki, jakim jest
Jej szkaplerz.

Michat Zelechowski OCD
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SWIADKOWIE SZKAPLERZA
4 NAJSWIETSZE) MARYI PANNY Z GORY KARMEL

Drodzy Czytelnicy, w nowym dziale naszego kwartalnika, pragniemy zaznajomi¢ Was
z osobami zwigzanymi z duchowoscig Maryjng poprzez Szkaplerz Najswietszej Maryi
Panny z Gory Karmel. Swiadkowie to szczegdlni czciciele Matki Bozej i Jej daru Szka-
plerza, rozsiewajgcy wokoto won cndt Maryi i prowadzacy innych drogg nasladowania
Matki Bozej, prosto do Boga. Dzis przedstawimy Wam sylwetke naszego polskiego Swie-

tego, o. Rafata Kalinowskiego OCD.

MARYJA W ZYCIU $W. RAFAEA KALINOWSKIEGO

Jézet Kalinowski urodzil si¢ w Wil-
nie 1 wrzesnia 1835 roku, w cieniu Ostrej
Bramy, gdzie czczony jest stawny obraz
Matki Bozej Milosierdzia. Maryja by-
ta wiec obecna w zyciu Jézefa od naj-
mlodszych lat. Wychowany w gleboko

religijnej rodzinie, czesto nawiedzat kar-
melitariskie sanktuarium i oddawal si¢
pod opieke Matki Milosierdzia. Z synow-
sk mitoscig wpatrywal sie w jej oblicze,
szukajac potrzeby matczynej miltosci. Je-
go matka zmarta bowiem, gdy byl jeszcze
niemowle¢ciem. Wraz z okresem dorasta-
nia, nauki w Hory-Horkach i studiéw na
Mikolajewskiej Akademii Inzynierskiej
w Petersburgu przezyl wiele perypetii
zyciowych oraz powazny kryzys reli-
gijny. Wychowanie religijne wyniesione
z domu rodzinnego nie wytrzymalo wéw-
czas préby zycia. Mlody Jézef zaniechat
przystepowania do sakramentéw swictych
i regularnego uczestnictwa w Euchary-
stii. W swoich Wspomnieniach napisat
»Praktyki religijne zaniedbywatem, do po-
boznosci jednak wewngtrznej poped tu
i 6wdzie mocno acz przechodnio w du-
szy si¢ budzil. Nie bytem temu glosowi
jednak wierny”. Tesknota za prawdziwy-
mi wartosciami, za Bogiem, ktéry tylko
moze nasyci¢ serce czlowieka, nieustannie
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Swiadkowie Szkaplerza: $w. Rafat Kalinowski

mu towarzyszyla. Z pomocg przyszta mu
Matka Boza Milosierdzia. Mialo to miej-
sce po ukonczeniu studiéw, gdy rozpo-
czal prace przy wytyczaniu linii kolejowej
Kursk - Kijow. Wéwczas, dzigki jedne-
mu ze swoich wspélpracownikéw, natrafil
na ksiagzeczke do nabozeristwa. ,Czy-
tanie tej ksigzki niezmiernie na dusze
oddziatywalo, szczegdlniej budzilo si¢
uczucie ufnosci w posrednictwo Mat-
ki Najswietszej... Jak wszechmocnym
[jest] wstawiennictwo Najswictszej Pan-
ny” — pisal w Wspomnieniach. Dzigki
lekturze Wyznan $w. Augustyna, nabo-
zenistwu do Matki Bozej i samotnosci
udato mu si¢ obudzi¢ w sobie zycie we-
wnetrzne. W swieto Wniebowzigcia Naj-
swietszej Maryi Panny w 1863 roku, po
dlugiej przerwie, J6zef przystapit do sa-
kramentu pokuty. W jednym z listéw do
rodziny odnotowuje, iz ta spowiedz i Ko-
munia okazaly si¢ momentem przetomo-
wym w jego zyciu duchowym, ktére odtad
stale bedzie sie rozwija¢. W 1863 roku J6-
zef przystapil do powstania styczniowe-
go, walczac o wolno$¢ ojezyzny. W 1864
roku zostal aresztowany, osagdzony i ska-
zany na §mier¢. Wyrok ten zamieniono
mu na zestanie w giab Rosji — na Sy-
beri¢. Swoje ocalenie przypisuje Matce
Bozej. Nadmienia, ze w wigzieniu, ocze-
kujac na proces, spiewal codziennie ,Li-
tani¢ Loretariskg do Najswictszej Maryi
Panny”, a na posiedzenia sadu szed! od-
mawiajac modlitwe ,,Pod Twoja obro-
n¢”. Calg katorge syberyjska przezywal

w duchu wiary. Wraz z innymi zestany-

mi patriotami odprawial majowe, or-
ganizowal dyskusje na tematy religijne,
w ktorych nie braklo watkéw mariolo-
gicznych. Matka Boza stanowila dla nich
wz6r w znoszeniu cierpieri. To w Niej
pokladali nadziej¢ uwolnienia i powrotu
do ojczyzny. Piszac z Syberii do rodziny,
Jézet z wielka prostota prosit o przysta-
nie mu szkaplerzy i medalikéw, ktére
chciatby rozda¢ dzieciom polskich ze-
stancow przystepujacym do Pierwszej
Komunii Swigtej. Sam bowiem nosit
Szkaplerz dtugo przed wstapieniem do
Karmelu. Po dziesi¢ciu latach zestania
Kalinowski odzyskal upragniong wol-
nos¢. Udat si¢ wéwezas z pielgrzymka
do Czestochowy, by podzigkowa¢ Pan-
nie Jasnogérskiej za ocalenie. Po powrocie
z Syberii Jézef Kalinowski podjat decy-
zj¢ objecia stanowiska wychowawcy przy
Auguscie Czartoryskim, synu Wiadysta-
wa, przywodcy emigracji polskiej w Pa-
ryzu. W pazdzierniku 1874 roku wraz
z Augustem przybyt do Paryza. Tam pra-
wie codziennie udawal si¢ razem z chlop-
cem do stynnej katedry Notre-Dame,
by wspélnie modli¢ si¢ przed oltarzem
Matki Bozej. W lipcu 1875 roku oby-
dwaj udali si¢ réwniez do Lourdes, gdzie
Kalinowski, za wstawiennictwem Nie-
pokalanej, modlit si¢ o rozeznanie swo-
jego zyciowego powolania. W 1877 roku,
dzigki modlitewnemu wstawiennictwu
matki Ksawery Czartoryskiej — karme-
litanki Bosej z Krakowa, trafit do furty
klasztornej i przywdzial habit Zakonu
Braci Bosych Najswigtszej Maryi Panny
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z Géry Karmel. Brat Rafal od $w. J6ze-
fa, takie bowiem otrzymal imi¢ zakonne,
ztozyl swoja pierwsza profesje w listopa-
dzie 1878 roku, by nastepnie udaé si¢ na
studia filozoficzne i teologiczne do Raab
na Wegrzech. Tam tez ztozyt w 1881 ro-
ku uroczyste §luby zakonne, a w 1882
roku w Czernej z rak abp. Albina Du-
najewskiego otrzymat $wiecenia kaplari-
skie. Przez cala swoja formacje zakonng
i seminaryjng zaglebiat si¢ w duchowos¢
maryjng i role Matki Boga w zyciu kar-
melity bosego. Oddat swoje zycie Maryi,
powierzal Jej opiece wszystkich ludzi,
a przede wszystkim Karmel i jego od-
nowe. Wiedzial, ze ci, ktérzy pracuja nad
rozpowszechnianiem nabozenstwa do
Matki Bozej, cieszg si¢ jej blogostawien-
stwem. Z pomocg Matki Boga udato mu
sie odrodzi¢ i ozywi¢ Karmel na ziemiach

Pod Ptaszczem Maryi

polskich. Niejednokrotnie wybierano go
na przeora. Bardzo istotng sprawa byla
dla niego takze troska o dusze cziowie-
ka — szczerze pragnal, aby kazdy czlo-
wiek, nasladujac Maryje, mégl prosta
drogg zmierza¢ ku Bogu, do Zycia wiecz-
nego. Wiezien konfesjonalu, jak o nim
méwiono, réwniez swoje kaplaristwo, po-
stuge sakramentalng oraz kierownictwo
duchowe realizowat w duchu pokory, ja-
ka odznaczata si¢ Niepokalana. Po diu-
gotrwalej chorobie zmarl 15 listopada
1907 r. w Wadowicach, w opinii $wigto-
sci. Jego relikwie spoczywaja w kosciele
karmelitéw w Czernej. Beatyfikowal go
sw. Jan Pawel II w 1983 r. a kanonizacji
dokonal w Rzymie w roku 1991.

Ojciec Rarat KALINOWSKI
PROPAGATOREM SZKAPLERZA

Cale zycie zakonne i kaplaniskie oj-
ca Rafala byto przenikniete kultem Mat-
ki Bozej. Przejawialo sie to takze w jego
apostolstwie maryjnym, czego szczegdl-
nym wyrazem bylo rozpowszechnianie
szkaplerza karmelitariskiego. Nosze-
nie ,Szaty Maryi”, oraz szerzenie nabo-
zenstwa szkaplerznego zalecal swoim
penitentom i osobom, ktérych byt kie-
rownikiem duchowym. Czgsto przypo-
minal, szczegélnie tym, ktérzy nosza
szkaplerz §wiety, o wypelnianiu praktyk
religijnych: ,Obowiazek postu we $ro-
d¢ i odmawiania codziennie 7-miu Oj-
cze nasz 1 Zdrowas Maryjo nie jest pod
grzechem, i pozostawiony dobrej woli
i poboznemu uczuciu cérek Maryi; kt6-
ra zatem z tych cérek wiecej swoja Mat-
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ke mituje, tym chetniej t¢ drobng pokute
postu (lub w razie niemoznosci poszcze-
nia inne umartwienie, wedle uznania spo-
wiednika swego) i ofiare modlitwy u stép
Matki Bozej ztozy”. Bliskich znajomych
zachecal 1 prosit o wsparcie w propa-
gowaniu Szkaplerza. Pisat np. do Ireny
Batowskiej z Chrzanowa: ,,Zmituj si¢, ze-
chciej by¢ promotorka czci Najswictszej
Panny Maryi przez postaranie si¢ o za-
tozenie Bractwa Szkaplerza Swigtego
w Waszej Parafii. Rozméw sie¢ pieknie
z Przewielebnym Ksiedzem Probosz-
czem i zechciej mu powiedzied, ze bez
najmniejszej zwloki moze otrzymac dy-
plom potrzebny do wpisania. Zaopatrzy-
my w szkaplerzyki”. Dzigki staraniom o.
Rafala od $w. J6zefa w Czernej i w Wa-
dowicach powstaly bractwa szkaplerzne
i Swiecki Zakon, a klasztor w Czernej
uzyskal miano Sanktuarium Matki Bo-
zej Szkaplerznej. W liscie do o. Wacta-
wa Nowakowskiego oznajmit iz: ,oprécz
zwyczajnego bractwa [Szkaplerznego],
istnialo jeszcze tercyarstwo, czyli za-
kon III; wstepowaly doni osoby pragna-
ce prowadzi¢ na $wiecie zycie bardziej
bogomyslne; znajdowaly przeto moz-
nos¢ do postepu na drodze doskonalo-
§ci chrzescijaniskiej pod ochrong Maryi
i ku Jej czci szerzeniu”. O. Kalinowski,
przy pomocy bliskich i znajomych, prez-
nie rozkrzewial kult Matki Bozej wlas-
nie, poprzez Szkaplerz. Zdolal nawet
z nim dotrze¢ na Wegry i do odleglej-
szej jeszcze Rumunii, gdzie Szkaplerz
rozpowszechnil si¢ prawie w calej die-

cezji bukaresztariskiej. Tam przyniést
bogate owoce, szczegdlnie na polu eku-
menicznym, poniewaz liczni prawostaw-
ni otrzymawszy szate¢ maryjng powrocili
na fono Kosciota katolickiego. Bylo to
jedna z wielkich radosci o. Rafala, tak
bardzo pragnacego ,pracowac [...] dla
jednosci Kosciota poprzez Karmel Matki
Bozej”. Swicty nie zadowalat si¢ powsta-
niem bractw szkaplerznych w rozma-
itych parafiach Rumunii, lecz pragnat
zalozy¢ tam klasztor karmelitanek bo-
sych. W kontekscie uwag o kulcie szka-
plerza réwniez wspomnie¢ nalezy, ze o.
Rafal Kalinowski cenit bardzo nabozeni-
stwo majowe i rézaniec $wiety i zache-
cal do jego odmawiania. Zachecat nadto
do czgstego odmawiania modlitwy Aniol
Panski, gdyz jest ,pamiatka macierzyni-
stwa’, przypomina ,tajemnice zaleznosci
weielenia Syna Bozego od przyzwolenia
na to Maryi”.

e S oo —

23



Zapoznajac si¢ z zyciem o. Rafala,
mozemy zauwazy¢, iz trwal w glebokiej
relacji z Niepokalang. To Jej wstawienni-
ctwu i opiece, tak wiele zawdzigcza — oca-
lenie Zycia, kaplaristwo, odnowe Karmelu
w Polsce. Przenikniety duchowoscia ma-
ryjna, rozsiewal won cnét Maryi i dzig-
ki temu pociagal tlumy, wskazujac na
Te, ktérej nasladowanie prowadzi pro-
st Sciezka do Boga. O. Rafal Kalinowski
moze stanowi¢ wiec uniwersalny wzdr, nie
tylko znakomitego patrioty, kaplana, ale
gléwnie pokornego swiadka Maryi i Jej
Szkaplerza. Gorgco zachecam do wejscia
w modlitewng relacje z tym $wigtym, bo
ma on nam wiele do przekazania.

Marcin Hamrol OCD

Opracowano na podstawie

1 cytaty zaczerpnigto z:

J. Dabrowski, Maryjnosé sw. Rafata
Kalinowskiego, Krakéw 2001

Przewodnicy na Gorg Karmel
ukazani przez Jana Pawfa I,
red. C. Gil OCD, Krakéw 2000

S. Praskiewicz OCD, Wezigli Maryje
do siebie. Duchowos¢ maryjna S‘wi;tyc/)
Karmelu, Poznan 2011




