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Umilowane Dzieci Maryi!

Siostry i Bracia, by¢ jak Ona! Kt6z by nie chciat? Pokorni, cisi, cierpliwi, postusz-
ni, mitujacy, mezni i petni wiary. Wszystko to dla nas, dla dzieci Maryi. Wpatrzo-
nych w Jej ikong i kontemplujacych swictos¢ dziewiczego macierzynistwa. Wszystko,
ale w cierpliwosci. Krok po kroku, a moze akapit po akapicie i dzieri po dniu. Pod
plaszczem Jej opieki wszystko jest mozliwe.
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DROGA MARYIJINA

TyTUEY MARYJNE W LITANTI LORETANSKIE]
MATKO DZIEWICZA

»2Dla Boga bowiem nie ma nic nie-

mozliwego” (Ek 1,37).

Przywilej dziewictwa udzielony Ma-
ryi od poczatku chrzescijaristwa byl scisle
powiazany z tajemnica boskiego pocho-
dzenia Jezusa Chrystusa. Dziewictwo
Maryi przed i podczas narodzin Jezu-
sa bylo argumentem wobec tych, ktérzy
nie uznawali béstwa Jej Syna. Jezeli dzie-
wictwo Maryi byto konieczne ze wzgle-
du na boskie pochodzenie Chrystusa, to
mozna postawi¢ pytanie, czy Jej dziewi-
ctwo bylo konieczne po narodzinach Sy-
na? Odpowiedzi na to pytanie mozemy
poszukiwa¢ w tytule Litanii Loretaniskiej
~Matko dziewicza”.

Dziewictwo praktykowane ze wzgle-
du na Boga, pojawilo si¢ na §wiecie wraz
z chrzescijanistwem. Dopiero na podsta-
wie zycia Dziewicy z Nazaretu zrozu-
miano, ze pelne oddanie Bogu wymaga
dziewictwa nie tylko rozumianego ja-
ko wstrzemiezliwo$é seksualna, ale tak-
ze jako postawa zyciowa, ktérej cecha
charakterystyczng jest osobista §wie-
to$¢. Dziewicze macierzyfistwo bylo i jest
dla wielu tajemnicg trudna do przyje-
cia nawet na plaszczyznie wiary. Tym

bardziej moze si¢ wydawac, ze Jej dzie-
wictwo jest zbyteczne po narodzinach
Syna. Mozna by przytacza¢ argumenty

spoleczne, zdroworozsadkowe, a nawet
biblijne poswiadczajace Jej malzeristwo
i pelne oddanie $w. Jézefowi. Byly one
szeroko komentowane przez Ojcéw
Kosciola w pierwszych wiekach chrzes-
cijanistwa. Dzieki ich twoérczosci apolo-
getycznej wspdlnota Kosciola wzrastata
w rozumieniu dziewictwa Maryi, ktére
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rozciggalo si¢ na cale Jej zycie. Wiernos¢
W przezywaniu swojego dziewictwa roz-
ciagalo si¢ takze na Jej zwiazek malzen-
ski z J6zefem.

Ewangelista Lukasz, bedac przeko-
nanym o osobistej swigtosci Jézefa, za-
stosowal argumentacje nie wprost. Jozef,
bedac cztowiekiem sprawiedliwym, nie
moégt wspélizyé z kobieta, ktéra w cu-
downy sposéb porodzita samego Zbawi-
ciela. Sam fakt daleko idacej interwencji
Ducha Swigtego w zyciu Maryi spo-
wodowal w Jézefie glebokie przekona-
nie o wyjatkowosci Maryi i dlatego jego
wstrzemiezliwos¢ byla potaczona z troska
o nowonarodzonego Syna. Jozef pouczony
we $nie przez Aniola, nie $mial naruszy¢

Pod Ptaszczem Maryi

dziewictwa swojej malzonki. Precyzyj-
ne relacje ewangeliczne wskazuja na wy-
razng zmiang postawy J6zefa. Zmiana ta
nie trwala tylko do narodzin Jezusa, ale
obejmowata cale zycie malzenskie J6zefa
iJego malzonki. Argumentem potwier-
dzajacym taka sytuacje bylo powierzenie
przez Jezusa swojej Matki umilowanemu
uczniowi. Taki gest w chwilach konania
na krzyzu bylby niezrozumialy, gdyby
Maryja posiadala inne dzieci.

Mitos¢ swietych malzonkéw z Naza-
retu moze by¢ tylko zrozumiana w kon-
tekscie narodzin Boskiego Syna. Cialo
Chrystusa wolne od jakiegokolwick grze-
chu, wymagalo Matki wolnej od jakiej-
kolwiek zmazy grzechu. Czystos¢ Maryi
byla polaczona z zachowaniem dzie-
wictwa w matzenstwie. Swiety Bazy-
li pojmowal czystos¢ dziewiczej Matki
integralnie, takze w odniesieniu do Jej
osobistej swictosci, ktéra stala si¢ szcze-
g6lng okolicznoscia powolania do Bo-
zego macierzyristwa przy zachowaniu
dziewictwa. Dzieki takiej argumentacji
dziewica zamezna okazala si¢ zdolng do

wypelnienia woli Boga.

Praktykowanie dziewictwa obnaza
ludzka stabos¢ i bez wlasciwej motywacji
moze okazac si¢ bardzo trudne. Najgleb-
szg motywacja dziewictwa jest tajemni-
ca Weielenia. Odwieczny Logos stajac
sie czlowiekiem, uswigcit i przebdstwit
ludzkie cialo. Dzigki temu ci, ktérzy
uczestniczg w nadprzyrodzonym zy-
ciu Logosu mogg praktykowa¢ $wietos¢

w ciele i w duchu (1 Kor 7,34). Cnota
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Tytuty maryjne w Litanii Loretanskiej — Matko dziewicza

dziewictwa pojawila si¢ wraz z Weciele-
niem, a moze by¢ przezywana jako wy-
raz przynaleznosci do Chrystusa. Maryja
moze by¢ prototypem dziewictwa chrzes-
cijaniskiego tylko poprzez swoje zjedno-
czenie z weielonym Logosem. Stala si¢
takze wzorem, na ktéry majg spogladac ci,
ktérzy pragna zy¢ w dziewictwie. W ten
sposob maja uczy¢ si¢, jak nasladowac Jej
cnoty zewnetrzne | wewnetrzne. Sw. Ata-
nazy tak o tym pisal:

»Jezeli ktoras pragnie zosta¢ dziewi-
ca i oblubienicg Chrystusa, moze rozwa-
za zycie Maryi i nasladowac je. Zasada
staloéci proponowanej przez Maryje, wy-
starczy jej, aby dobrze uregulowa¢ wlas-
ne dziewictwo. Teraz wigc, zycie Maryi,
Rodzicielki Boga, niech b¢dzie dla was
wszystkich, jak to mozna napisaé, obra-
zem do ktérego kazda odniesie swoje
dziewictwo” (List do dziewic 88).

Przeciwnicy trwalego dziewictwa
Maryi usilowali usprawiedliwi¢ swoje
bledne poglady, wyolbrzymiajac znaczenie
malzenistwa i deprecjonujac jednoczesnie
warto§¢ dziewictwa. Pokorna Stuzebnica
Pariska zachowujac dziewictwo réwniez
po zrodzeniu Jezusa, stala si¢ wzorem
i przyktadem dla wszystkich, ktérzy prag-

neli prowadzi¢ zycie poswigcone Bogu.

Dziewictwo przekracza ludzka nature,
azatem tylko dzigki Bozej tasce, ci, ktérzy
zostali powolani, by uczestniczy¢ w zyciu
nadprzyrodzonym weielonego Syna Boze-
g0, majg stawac si¢ Swigtymi na ciele i na
duszy. Dlatego mozna wysnu¢ wniosek,
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ze cnota dziewictwa zostala ustanowiona
wraz z Wcieleniem, a prototypem i wzo-
rem dziewictwa chrzescijaniskiego by-
ta Maryja. Dzigki Jej postawie zyciowej,
praktykujacy dziewictwo poswigcone Bo-
gu, odnajda potrzebng zasade wiernej
milosci i stalosci w postanowieniu zy-
cia dla Boga, konieczng do dobrego zy-
cia w dziewictwie.

Maryja zyjac w malzenistwie, pozo-
stala dziewicg i dlatego ukazala swoja
wiernos¢ wobec woli Bozej. W ten spo-
sob dziewictwo, jak i malzefistwo zosta-
ly uznane jako niezbywalne dla realizacji
tajemnicy Weielenia. To w Niej, w Jej
dziewiczym macierzynstwie, to, co nie-
mozliwe, stalo si¢ mozliwe. ,Dla Boga
bowiem nie ma nic niemozliwego”.

Jakub Kamiviski OCD
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FORMACIJA

DRrABINA DO NIEBA

Doktadnie 100 lat temu w Cova da Iria (Fitima) od maja do pazdziernika 1917
roku miata miejsce seria niezwyktych zdarzer. Trojgu dzieci, Bucji: Hiacyncie i Fran-
ciszkowi, przez pét roku kazdego 13-go dnia miesigca ukazywata si¢ Matka Boza,
by przekaza¢ im niezwykle wazne oredzie, zaréwno dla nich samych, jak i dla ca-
lego swiata.

Zdumiewajace jest, iz podczas ostatniego spotkania, 13 pazdziernika 1917 ro-
ku, Maryja ukazata si¢ oczom Pastuszkéw w trzech réznych wizjach. W pierwszej
jako Matka Boska Rézaricowa (wraz ze $w. Jozefem i Dziecigtkiem Jezus). W na-
stepnej jako Matka Boska Bolesna u boku cierpiacego Jezusa. Wreszcie, jako Mat-
ka Boza z Géry Karmel.

,Odmawiajcie rézaniec”, ,Chce, abyscie codziennie odmawiali rézaniec” — to
wezwanie pojawialo si¢ jak echo podczas kolejnych spotkari Matki Bozej z Pastusz-
kami i wskazywalo na potege modlitwy rézaricowe]. A ostatnie objawienie — wizja
Matki Bozej z Géry Karmel (Matki Bozej Szkaplerznej) ukazalo drugi istotny ele-
ment — szkaplerz. W jednym z wywiadéw w 1950 roku s. fucja zostata poproszo-
no o komentarz do tej wizji. Wyjasnita: ,Matka Boza chce, aby$émy wszyscy nosili
szkaplerz (...) Rézaniec i szkaplerz, dwa najbardziej uprzywilejowane sakramenta-
lia maryjne, nabieraja dzis jeszcze wigkszego uniwersalnego znaczenia niz kiedykol-
wiek w historii”.

I tak wylaniajg si¢ dwa filary naszej duchowosci maryjnej: modlitwa i zycie. Mod-
litwa to rézaniec. Zycie to szkaplerz, ktéry nie moze by¢ tylko zewngtrznym zna-
kiem, ,jak nalepka na falszywym towarze, lecz musi si¢ stawaé zyciem na wzér Maryi!
Szkaplerz jest bowiem przede wszystkim praktyka zycia w zjednoczeniu z Maryja
i nasladowania Maryi. W szkole Maryi wychowywal si¢ Jezus. W tej samej szkole
Maryi uczymy si¢ teraz poznawac i nasladowac Jezusa” (0. A. Gadek OCD).

W tym roku formacyjnym, przygotowujac si¢ i celebrujac setny jubileusz objawier
fatimskich, pragniemy jeszcze bardziej poznawaé Maryje i nasladowac jej cnoty, by
zy¢ w coraz glebszym zjednoczeniu z nig w catkowitym oddaniu si¢ Jezusowi. Chcial-
bym zaprosi¢ wszystkich do wyruszenia w droge z Maryja — do wspinaczki po drabi-
nie jej cnét. Beda to roczne rekolekeje, w ktorych ONA bedzie naszg przewodniczka,
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Formacja: Drabina do Nieba

wzorem do nasladowania i orgdowniczka u swojego Syna, gdyz to ON jest Zrédiem
taski i wszystkiego, co w nas dobre i pigkne.

Kolejnymi tematami rekolekcji beda poszczegélne cnoty Matki Bozej, zaczerpnig-
te z Koronki cnot Bogarodzicy Dziewicy Maryi, jednej z form karmelitaniskiej poboz-
nosci maryjnej, ktéra powstala prawdopodobnie na przetomie wiekéw XVI i XVII.
Calo$¢ maryjnego wienica kwiatéw, korony jej cnét, czy maryjnej drabiny do nieba
sklada si¢ z pigtnastu szczebli: 1. Fundamentu - i zarazem pierwszego stopnia - kté-
rym jest zgodne przymierze cnét kardynalnych (roztropnosci, sprawiedliwosci, me-
stwa, wstrzemiezliwosci i umiarkowania) oraz kolejnych stopni (kwiatéw koronki):
2. Pokory, 3. Postuszenstwa, 4. Czystosci, 5. Ubdstwa, 6. Samotnosci i milczenia, 7.
Cierpliwosci, 8. Stalosci i wytrwalosci, 9. Cichosci i skromnosci, 10. Milosierdzia,

11. Poboznosci, 12. Wdzigcznosci, 13. Wiary, 14. Nadziei i 15. Milosci.

METODA

Metoda, ktéra cheialbym zaproponowac jest ewangeliczna rewizja Zycia. Jest to
rodzaj konfrontacji wlasnego zycia z wymaganiami slowa Bozego. Oparta jest ona
na schemacie: dostrzec — przemysle¢ — przemieni¢. Celem i owocem tej refleksji jest
nowe spojrzenie na zycie z perspektywy wiary i dzialanie b¢dace odpowiedzig na
uslyszane wezwanie Pana. Pierwszy etap polega na wnikliwej obserwacji zdarzen
z zycia codziennego (siebie i innych), pod katem postawionego tematu, tj. konkretnej
cnoty. Odpowiadamy w nim na pytanie: ja% jest? Nastepnie, w drugim etapie, doko-
nujemy wnikliwej oceny tego stanu rzeczy w $wietle Ewangelii, swoistego rachunku
sumienia, i prébujemy dowiedzie¢ si¢ jak byc powinno? W koricu ustalamy, co nalezato-
by czynic? Czyli podejmujemy konkretne postanowienie pracy nad dang cnotg. Waz-
ng praktyka wspomagajaca etap dzialania bedzie codzienna modlitwa rézarficowa
w intencji wzrostu w danej cnocie, a takze codzienny rachunek sumienia (z podjgtej
pracy nad ta cnotg) oraz regularne korzystanie z sakramentu pokuty i pojednania.




STYCZEN

|
WPROWADZENIE W REKOLEKCJE
DRABINA CNOT

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Dlaczego niektérzy $wieci byli tak
doskonali i tak skupieni? Bo starali si¢
tak siebie umartwi¢, by zdtawi¢ w sobie
wszystkie ziemskie pragnienia i dzigki te-
mu mogli calym Zzarem serca przylgnac do
Boga i uzyskaé prawdziwa wolnos¢ du-
cha. My zas ciagle jeszcze zajmujemy si¢
wiasnymi uczuciami i nazbyt troszczy-
my sie o to, co przemija. Rzadko udaje
nam si¢ pokona¢ cho¢ jedng nasza wadg
i nie ma w nas zarliwosci codziennego
doskonalenia sie, jestesmy chlodni albo
letni. Gdybysmy calkowicie umarli dla
siebie samych, a mniej byli wewnetrznie
uwiklani, mogliby$my pojmowaé nawet
rzeczy Boze i w zachwycie doswiadczaé
juz tchnienia niebios. Jedyna i najwicksza
naszg przeszkoda jest to, Ze nie jestesmy
wolni od uczué i pozadan i nie prébuje-
my nawet wstapi¢ na droge doskonalosci
swietych. Wystarczy najmniejsza prze-
szkoda, a od razu zalamujemy sie i szu-
kamy wytchnienia u ludzi. Jesli tylko jak
dzielni rycerze sprébujemy trwaé w bo-
ju, to na pewno ujrzymy, jak z géry Pan
$pieszy nam z pomocg. On jeden bowiem
potrafi wesprze¢ walczacych i tych, kté-
rzy ufajg Jego tasce, bo On sam wyzywa
nas do boju, aby da¢ nam szans¢ zwycie-
stwa. Jesli religia polega¢ bedzie dla nas

Pod Ptaszczem Maryi

tylko na zewnetrznym przestrzeganiu
przepisow, wkrétce wyczerpie sie poboz-
no$¢. Lecz my przylézmy siekiere do pnia,
aby oczysci¢ sie ze zbednych pragnien
i zdoby¢ spokéj ducha (Tomasz a Kempis).

Cnoty ludzkie sa trwatymi postawa-
mi, stalymi dyspozycjami, habitualnymi
przymiotami umystu i woli, ktére regulu-
ja nasze czyny, porzadkuja nasze uczucia
i kierujg naszym postepowaniem zgod-
nie z rozumem i wiarg. Zapewniaja one
tatwos¢, pewnos¢ i rados¢ w prowadze-
niu zycia moralnie dobrego. Czlowick
cnotliwy to ten, ktéry dobrowolnie czy-
ni dobro. Cnoty moralne zdobywa si¢
wysitkami czlowieka. Sg one owocami
i zalagzkami czynéw moralnie dobrych;
uzdalniaja one wszystkie wladze cztowie-
ka, by doszed! do zjednoczenia z miloscig
Bozg. Cztery cnoty odgrywaja kluczo-
wa role i dlatego nazywa si¢ je cnotami
»kardynalnymi”; wszystkie inne grupu-
ja si¢ wokol nich. Sg nimi: roztropnos¢,
sprawiedliwos¢, mestwo i umiarkowanie

(KKK 1804-1805).

Swiety Bernard podaje, ze Dziewi-
ca Maryja kwitnie wszelkimi cnotami
niczym kwiatami i tak oto wskazuje,
ktére posréd nich s3 najbardziej godne
podziwu: Kwitniesz rozkosznie pigknymi
kwiatami wszelkich cnot, posrod ktorych
podziwiamy u Ciebie, 0 Najdostojniefsza,
trzy najpigkniejsze. 10 te, ktorych najstodszg
wonig napetniasz caty dom Pana, o Mary-
Jo: frotek pokory, lilia czystosci, roza mito-
sci. Cnoty sa zatem jak kwiaty, z ktérych
pleciemy koronke, czyli wianek, abysmy,
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Formacja: Drabina do Nieba

zwabieni zapachem jednych, wpletli do
naszego wierica takze inne. Poszczegdl-
ne cnoty sa bowiem jak stopnie tworza-
ce drabing, po ktérej mozemy pewnie
i bezpiecznie wstepowaé do nieba za sa-
mg Krélowa Niebios.

e Ktore cnoty powinienem/powinnam
w sobie pielegnowac, by jeszcze bar-
dziej wzrastalty?

o Co jest moja najwicksza wada (wada
gléwna), z ktérg powinienem/powin-
nam walczy¢?

e Jakim/jaka chce mnie widzie¢ Bog?
PRrZEMIENIC

Modlitwa

Taka modlitwe polecit czgsto odma-
wia¢ Pastuszkom Aniot w 1916 r. (za-
nim jeszcze objawila si¢ im Matka Boza):
O mdj Boze, wierze w Ciebie, uwielbiam
Ciebie, ufam Tobie, kocham Cig. Prosz¢ Cig,
bys wybaczyt tym, ktorzy nie wierzq, ktd-
rzy Cig nie uwielbiajg, ktorzy Cig nie ko-
chajg, ktorzy Ci nie ufajg.

Na poczatku rekolekcji oddam sig
Maryi poprzez akt zawierzenia napisa-
ny przez $w. Ludwika de Montfort:

Obieram Cig dzis, Maryjo, w obliczu
catego dworu niebieskiego, na mojqg Mat-
k¢ i Panig.

Z catym oddaniem i miloscig powie-
rzam i poswigcam Tobie moje ciato i mojg
duszg, wszystkie moje dobra wewngtrzne
i zewngtrzne, a takze zastugi moich do-

brych uczynkow przeszlych, terazniejszych
i przysziych.

Tobie zostawiam catkowite i petne prawo
dysponowania mnq jak niewolnikiem oraz
wszystkim, co do mnie nalezy, bez zastrze-
Zen, wedtug Twojego upodobania, na wigk-
szq chwalg Bozg teraz i na wieki. Amen.

Codziennie odmoéwie 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Pan Bég wspieral mnie
w wysilku i przyozdabial we wszel-
kie cnoty.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Maryjo, obrazie wszelkich cnot,
médl si¢ za nami!

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania w ciggu najblizszych

dwéch tygodni:
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Katalogi wad:

Mk 7,20-23; 1 Kor 6,8-11;
2 Kor 12,20-21; 2 Tm 3,2-5

Katalogi cnét:
Ga 5,22-23; 1 Tm 6,11-12; 2 P 1,5-8
Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby podja¢ regularng prace nad
wiasnym rozwojem duchowym. Moze to
by¢ postanowienie podjecia tych rocznych
rekolekeji, codziennej modlitwy, doko-
nywania kazdego dnia rachunku sumie-
nia z podjetej pracy nad soba, regularne;j
spowiedzi itp.

Pod Ptaszczem Maryi

II
FUuNDAMENT

(PIERWSZY KWIAT I ST(’)P,IEN):
ROZTROPNOSC

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Roztropnoscig nazywa si¢ czgsto ordy-
narng przebieglo$¢, cyniczne cwaniactwo,
bezczelny tupet — tak jakby roztropnoscia
bylo nieprzebieranie w srodkach, brutal-
ne forsowanie wlasnych cel6w, $lepa kon-
centracja na wlasnym ,ja”. Nie ma to nic
wspélnego z cnotg roztropnosci, tak jak
ja rozumiejg chrzescijanie: nie ma cnoty
bez milosci, cnoty to milosé¢ w konkret-
nym dziataniu. Czlowiek roztropny prze-
to planuje swoje dziatania i zachowania,
zywigc respekt dla innych ludzi i akcep-
tujac ich — i to nawet wtedy, gdy przypada
mu rywalizowa¢ z nimi (...) Obok fun-
damentalnej milosci waznym oparciem
dla roztropnosci jest rozsadek — méwi
si¢ 0 ,zdrowym rozsadku”, pozwalaja-
cym widzie¢ jak jest”, dostrzec powia-

| zania izaleznosci, i logicznym mysleniem

wyciagna¢ dla siebie praktyczne wnio-
ski. Zeby si¢ to udato, trzeba — z jednej
strony — jako$ orientowac si¢ w $wiecie, ale
tez — z drugiej strony — miec¢ realistyczny,
poglad na siebie samego: nie przecenia¢
si¢, ale tez mie¢ zaufanie do wlasnych

4 mozliwosci. Tak jak madros¢ trzeba zdo-

bywaé, tak w roztropnosci trzeba si¢ ¢wi-
czy¢. Po prostu: uczy¢ si¢ zycia. Uczy¢ sie
na biedach wiasnych, nie nasladowa¢ ble-
déw cudzych, przede wszystkim zas cenic
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sobie i maksymalnie spozytkowa¢ kon-
takty z ludZmi madrymi. Nie waha¢ si¢
tez siega¢ do madrosci przodkéw i pod-
patrywad, jak sobie radzili w ich prze-
ciez nietatwym zyciu (ks. R. Sobariski).

Roztropnos¢ jest cnotg, ktéra uzdal-
nia rozum praktyczny do rozeznawania
w kazdej okolicznosci naszego prawdzi-
wego dobra i do wyboru whasciwych $rod-
kéw do jego petnienia. Czlowick rozumny
na kroki swe zwaza (Prz 14,15). Bgdcie...
roztropni i trzeZwi, abyscie sig mogl modlic
(1 P 4,7). Roztropno$¢ jest ,prawa zasa-
da dzialania”, jak za Arystotelesem pi-
sze $w. Tomasz. Nie nalezy jej myli¢ ani
z nie$mialoscig czy strachem, ani z dwu-
licowoscig czy udawaniem. Jest nazywa-
na auriga virtutum (wognicg cndt): kieruje
ona innymi cnotami, wskazujac im zasadg
i miare. Roztropnos¢ kieruje bezposred-
nio sagdem sumienia. Czlowiek roztropny
decyduje o swoim postepowaniu i porzad-
kuje je, kierujac si¢ tym sagdem. Dzigki tej
cnocie bezblednie stosujemy zasady mo-
ralne do poszczegélnych przypadkéw
i przezwyciezamy watpliwosci odnosnie
do dobra, ktére nalezy czyni¢, i zla, kt6-

rego nalezy unika¢ (KKK 1806).

Jak mi sig to stanie? Te stowa Blogosta-
wionej Dziewicy, tak jak i nastepne, Viech
mi sig stanie wedlug stowa twego, pelne s3
Jej roztropnosci. W powaznych sprawach
potrzeba wielkiej uwagi i bardzo przemy-
slanej mowy. Oto wiec Blogostawiona
Dziewica Matyja, ktéra z wielka uwaga
wystuchala anielskiego poselstwa, spy-
tata: Jakze? Wierzyla wprawdzie mocno

11

stowom Aniola, ale pytala o sposob (nie
wqtpige w sam fakt, lecz dociekajgc sposobu
i zasady — powiada $w. Bernard), bo sko-
ro $lubowata dozgonne dziewictwo (jak
si¢ potem opowie), wypytuje Aniola, jak-
ze da si¢ ono pogodzi¢ z Bozym macie-
rzytistwem. Gdy si¢ za$ tego dowiedziata
od Aniota, w niewielu stowach, pelnych
roztropnosci (i innych cnét towarzysza-
cych), odparta: Oro ja, stuzebnica Patiska,
niech mi sig stanie wedlug stowa twego.

PRZEMIENIC

Modlitwa

Codziennie odméwi¢ 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Pan Bég obdarzyl mnie
taska wzrastania w cnocie roztropnosci.

—— eI
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Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzal: Panno roztropna, mddl si¢ za na-
mi!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Joz 1,7-8; Mdr 6,12-15; Mt 24,42-51;
tk 2,19; £k 16,8; Jk 3,13-17

Czyn

Zastanowig sie¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnotg roz-
tropnosci.

LUTY

|
FUNDAMENT

(PIERWSZY KWIAT 1 STOPI}E}Q):
SPRAWIEDLIWOSC

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Nie tylko w relacjach rodzinnych, ale
takze w relacjach pozarodzinnych (...) wie-
lu ludzi do$wiadcza nieraz krzywdy. Do-
tyczy to szczegdlnie sytuacii, w ktérych
istnieja glebokie wigzi emocjonalne lub
tez zaleznosci spoleczne: przyjaznie, ko-
lezenistwo, sasiedztwo, wigzi na plasz-
czyznie religijnej, zaleznosci zawodowe
itp. Tam, gdzie ludzie zyja razem i maja
wiele ,wspdlnych intereséw”, zawsze ist-
nieje mozliwos¢ wyrzadzania sobie [na-
wzajem] krzywdy. Zdrada w przyjazni,
wykorzystywanie w miejscu pracy, nie-
sprawiedliwe traktowanie przez wycho-
wawce, nauczyciela, duszpasterza moga

Pod Ptaszczem Maryi

tworzy¢ glebokie poczucie krzywdy, ktére
nierzadko naklada si¢ na krzywdy wynie-
sione z domu rodzinnego. Takie sytua-
cje egzystencjalne domagaja si¢ réwniez
wewnetrznego uzdrowienia (J. Augu-

styn SJ).

Sprawiedliwos$¢ jest cnota moralng,
ktéra polega na stalej i trwalej woli od-
dawania Bogu i blizniemu tego, co im
si¢ nalezy. Sprawiedliwos¢ w stosunku
do Boga nazywana jest ,cnota religijno-
sci”. W stosunku do ludzi uzdalnia ona do
poszanowania praw kazdego i do wpro-
wadzania w stosunkach ludzkich harmo-
nii, ktéra sprzyja bezstronnosci wzgledem
0s6b i dobra wspélnego. Czlowiek spra-
wiedliwy, czg¢sto wspominany w Pismie
$wietym, wyrdznia si¢ stalg uczciwoscia
swoich mysli i prawoscia swojego poste-
powania w stosunku do bliZniego. NVie
bedziesz stronniczym na korzysé ubogiego,
ani nie bgdziesz mial wzgledow dla boga-
tego. Sprawiedliwie bedziesz sqdzil bliz-
niego (Kpt 19,15). Panowie, oddawajcie
niewolnikom to, co sprawiedliwe i stuszne,
Swiadomi tego, Ze i wy macie Pana w nie-

bie (Kol 4,1) (KKK 1807).

Bonawentura dowodzi, ze Boza Ro-
dzicielka jest najbardziej sprawiedliwa,
poniewaz Chrystus, ktory jest najspra-
wiedliwszy, sprawiedliwie byt Jej powie-
rzony. I dodaje: Gdyby Maryja nie byla
sprawiedliwa, ktdraz dusza moglaby byc
sprawiedliwa? S3 dwa stopnie sprawiedli-
wosci: unikaé zta oraz czyni¢ dobro. Boza
Rodzicielka za$ do tego stopnia unika-
ta wszelkiego zla, ze nawet najmniejsza

S oL 2 o=
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zmaza nie pokalala nigdy Jej duszy. Czy-
nita takze dobro, praktykujac wszelkie
cnoty w najwyzszym stopniu, ponad
wszystkich $wietych i réwniez dlatego
byla najbardziej sprawiedliwa.

PRrZEMIENIC

Modlitwa

Podczas drugiej wizyty Aniot przeka-
zal Pastuszkom nastepujace wskazania:

Maédlcie si¢ duzo, Serca Jezusa i Ma-
ryi cheg przez was okazaé $wiatu wiele
milosierdzia. Ofiarowujcie bezustannie
Najwyzszemu modlitwy i umartwie-
nia (...) Z wszystkiego co tylko moze-
cie zrébcie ofiare jako zado§éuczynienie
za grzechy, przez ktére On jest obraza-
ny i dla uproszenia nawrdcenia grzesz-
nikéw (...) Przede wszystkim przyjmijcie
i znoscie z poddaniem cierpienia, ktére
wam Bég zesle.

Codziennie odméwie 10-tke rézanca,
proszac, aby Pan B6g obdarzyt mnie ta-
ska wzrastania w cnocie sprawiedliwosci.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Zwierciadlo sprawiedliwosti, médl
sig za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:
Prz 16,18; 1z 1,16-17; Jer 7,3-11;
Lk 13,24-27; 1 Kor 6,7-8; Ef 6,1-3
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Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote spra-
wiedliwosci.

II
FuNDAMENT

(PIERWSZY KWIAT I STOPIEN):
MESTWO

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Uczniowie [przebywajacy w Wieczer-
niku po $mierci Jezusa; zob. J 20,19] byli
zamknieci z obawy. Czuli si¢ zagrozeni
ze strony Srodowiska, ktére ich przeslado-

=R
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walo, ktére zmuszalo ich do pozostawa-
nia w malym pomieszczeniu, bezczynnie
jakby byli sparalizowani. Opanowat ich
lek (...) A kiedy strach ukrywa si¢ w za-
mknieciu, to zawsze idzie w parze ze
swoim ,blizniakiem”, paralizem (...) Jed-
nym z najgorszych nieszczesé, jakie mo-
ga sie przydarzy¢ w zyciu, jest poczucie,
ze w tym $wiecie, w naszych miastach,
w naszych wspélnotach nie ma juz prze-
strzeni, by wzrasta¢, marzy¢, tworzy¢, aby
dostrzega¢ perspektywy, a ostatecznie, aby
zy¢ (...) Ale jest tez w zyciu inny, jeszcze
bardziej niebezpieczny paraliz, czesto
trudny do rozpoznania, ktérego uznanie
sporo nas kosztuje. Lubie nazywa¢ go pa-
ralizem rodzacym si¢ wéwczas, gdy myli-
my SZCZESCIE z KANAPA! Sadzimy,
ze aby$my byli szczesliwi, potrzebujemy
dobrej kanapy. Kanapy, ktéra pomoze
nam zy¢ wygodnie, spokojnie, catkiem
bezpiecznie. Kanapa — jak te, ktore sa
teraz, nowoczesne, tacznie z masazami
usypiajacymi — ktére gwarantujg godzi-
ny spokoju, zeby nas przenies¢ w swiat
gier wideo i spedzania wielu godzin przed
komputerem. Kanapa na wszelkie typy
bélu i strachu. Kanapa sprawiajaca, ze
zostajemy zamknieci w domu, nie tru-
dzac si¢ ani tez nie martwiac. ,Kana-
poszczgscie” jest prawdopodobnie cichym
paralizem, ktéry moze nas zniszczy¢ naj-
bardziej; bo po trochu, nie zdajac sobie
z tego sprawy, stajemy si¢ ospali, oglupia-
li, otumanieni, podczas gdy inni — mo-
ze bardziej zywi, ale nie lepsi — decyduja
o naszej przyszlosci (...) Kochani mlo-

Pod Ptaszczem Maryi

dzi, nie przyszliémy na $wiat, aby ,we-
getowal”, aby wygodnie spedzi¢ zycie,
zeby uczynic¢ z zycia kanape, ktéra nas
uspi; przeciwnie, przyszlismy z innego
powodu, aby zostawi¢ §lad. To bardzo
smutne, kiedy przechodzimy przez zy-
cie nie pozostawiajac $ladu (...) Aby péjsé
za Jezusem, trzeba mie¢ troche odwagi,
trzeba zdecydowac si¢ na zamiane kana-
py na pare butéw, ktére pomoga ci cho-
dzi¢ po drogach, o jakich ci si¢ nigdy nie
$nilo, ani nawet o jakich nie pomyslates,
po drogach, ktére mogg otworzy¢ no-
we horyzonty, nadajacych si¢ do zaraza-
nia radoscig, tg radoscia, ktéra rodzi sie
z milosci Boga, radoscia, ktéra pozostawia
w twoim sercu kazdy gest, kazda posta-
we milosierdzia. P6js¢ na ulice nasladu-
jac yszalenstwo” naszego Boga, ktdry uczy
nas spotykania Go w glodnym, spragnio-
nym, nagim, chorym, w przyjacielu, kt6-
ry Zle skoiczyl, w wiezniu, w uchodzcy
i wimigrancie, w czlowieku bliskim, kt6-
ry jest samotny. P6js¢ drogami naszego
Boga, ktéry zaprasza nas, abysmy byli ak-
torami politycznymi, ludZmi myslacymi,
animatorami spolecznymi. Pobudza nas
do myslenia o gospodarce bardziej solidar-
nej. We wszystkich srodowiskach, w ja-
kich jestescie, milos¢ Boga zacheca nas
do niesienia Dobrej Nowiny, czyniac ze
swojego zycia dar dla Niego i dla innych
(papiez Franciszek).

Mestwo jest cnota moralng, ktéra za-
pewnia wytrwalo$¢ w trudnosciach i sta-
los¢ w dazeniu do dobra. Umacnia decyzje
opierania si¢ pokusom i przezwycigza-
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nia przeszkéd w zyciu moralnym. Cno-
ta mestwa uzdalnia do przezwyciezania
strachu, nawet strachu przed §miercia,
do stawienia czola prébom i przeslado-
waniom. Uzdalnia nawet do wyrzecze-
nia i do ofiary z zycia w obronie stuszne;j
sprawy. Pan, moja moc i piesii (Ps 118,14).
Na swiecie doznacie ucisku, ale miejcie od-
wage: Jam zwycigzyl swiat! (J 16,33)
(KKK 1808).

Niewiastg mezng kt6z znajdzie? Blo-
gostawiona Dziewica jest niewiastg mez-
ng, a nawet bohaterka najmezniejszg ze
wszystkich, ksiezng i Krélowa meczen-
nikéw. Ona to, jak méwi $w. Bernard by-
ta tak me¢zna, ze mogla zmiazdzy¢ glowe
tego weza, do ktérego Pan powiedzial:
Polozg nieprzyjazni migdzy tobg a niewia-
stq, migdgy potomstwem twoim a potom-
stwem jej; ona zmiazdzy ci glowe. Czyny
znamionujace mestwo sg dwojakiego ro-
dzaju: pierwszy — wytrzymywanie trud-
nosci, drugi — mezne podejmowanie
trudnych zadan. W obu Blogostawiona
Dziewica w najwyzszym stopniu celo-
wata. Co do pierwszego, znosila rozlicz-
ne trudnosci podczas czgstych podrézy:
w gory Judei, do Nazaretu, do Betlejem,
do Egiptu, znowu do Galilei, oraz kaz-
dego roku na $wigto do Jerozolimy. Po-
nosila je tez mieszkajac przez siedem lat
w ziemi egipskiej posréd ludu obcego,
barbarzynskiego i oddajacego si¢ bal-
wochwalstwu. Najciezsze jednak byty
oczywiscie te, ktérych doznala wspét-
czujac bolesciom i mekom Syna, ktére-
go w jedyny sposéb umitowata. Dziewica

trwala bowiem przy umierajacym Synu,
ale w taki sposéb, ze wcale nie ucierpia-
ta na tym Jej sila i stalos¢. Stata — méwi
sw. Jan Ewangelista — Matka Jezusowa
pod krzyzem. Nie upadla ani na ciele,
ani na duchu; nie mogta zosta¢ pokona-
na tak wielkg nawalg bolesci. Co za$ do
drugiego rodzaju, odznaczyla si¢ w nim
w doskonaly sposéb, dokonata bowiem
rzeczy najtrudniejszej, ze trwala przy me-
ce i $mierci Chrystusa tak niewzruszenie,
ze gdyby nie bylo katéw ani krzyzujacych
zolnierzy, sama Dziewica, wypelniajac
wole Przedwiecznego Ojca, wiasnymi re-
kami zlozytaby w ofierze Syna dla zba-
wienia rodzaju ludzkiego.

PRZEMIENIC

Modlitwa

Codziennie odméwi¢ 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Pan Bég obdarzyl mnie
taska wzrastania w cnocie mestwa.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzac: Maryjo, mocy mgczennikow, modl
sig za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

W; 15,2; Lb 14,9; Pwt 3,22;
Mk 5,36; £k 12,4-7; 1 Kor 16,13

Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote mestwa.

— eIt
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MARZEC

I
FUuNDAMENT

(PIERWSZY KWIAT I STOPIEN):
UMIARKOWANIE

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Lecz dzi$ niestety, wiele serc po-
chtania pogon za nieumiarkowanym zy-
ciem. Wydaje im sig¢, ze nie ma w Zyciu
nic bardziej godnego staran, jak pragnie-
nie rozkoszy i zaspokajanie tego pragnie-
nia. Plyna z tego bezsprzecznie bardzo
powazne szkody nie tylko dla ducha, lecz
takze i dla ciata. Ten nawet, kto oce-
nia te sprawy w $wietle samej tylko na-
tury ludzkiej, musi przyznaé, ze rozum
1 roztropnos¢ wymagaja przestrzegania
we wszystkim rozwagi i umiaru oraz
opanowania namigtnosci. Kto zas wy-
rokuje o tych rzeczach w $wietle prawa
Bozego, ten wie doskonale, ze i Ewan-
gelia Chrystusowa, i Kosciél katolicki,
i przekazane nam tradycje ascetyczne do-
magajg si¢ od chrzescijan meznego opa-
nowywania namietnosci oraz znoszenia
trudnosci zyciowych ze szczegolng cierp-
liwoscia. Cnoty te nie tylko zapewniaja
stanowcze i rozwazne panowanie ducha
nad cialem, lecz takze pomagaja nam wy-
datnie w zado$¢uczynieniu za grzechy,
od ktérych — poza Jezusem Chrystusem
iJego Niepokalang Matka — nikt nie jest
wolny (§w. Jan XXIII).

Pod Ptaszczem Maryi

Umiarkowanie jest cnota moralng,
ktéra pozwala opanowa¢ dazenie do przy-
jemnosci i zapewnia réwnowage w uzy-
waniu débr stworzonych. Zapewnia
panowanie woli nad popedami i utrzy-
muje pragnienia w granicach uczciwo-
sci. Osoba umiarkowana kieruje do dobra
swoje pozadania zmystowe, zachowuje
zdrowa dyskrecje i nie daje si¢ uwies... by
is¢ za zachciankami swego serca (Syr 5,2).
Umiarkowanie jest czesto wychwalane
w Starym Testamencie: Nie id% za twymi
namigtnosciami: powstrzymay sig od pozq-
dan! (Syr 18,30). W Nowym Testamen-
cie jest ono nazywane ,skromnoscig” lub
»prostoty”. Powinni$my zy¢ na tym swie-
cie rozumnie i sprawiedliwie, i poboZnie

(KKK 1809).

Jezus, Bég-Czlowiek, poscil czter-
dziesci dni i czterdziesci nocy. Takiego
wielkiego milo$nika wstrzemiezliwo-
§ci godna byta karmi¢ swym mlekiem
Swigta Dziewica Maryja. O jej powscig-
gliwosci tak swiadezy Sw. Chryzostom:
Najswigtsza Maryja umitowala skromnos¢
i umiarkowanie ponad wszelkg miarg ludz-
kiej natury i dlatego zastuzyla na to, by nosic
w swym lonie Pana wszechswiata. Swigty
Bonawentura opowiada, ze blogostawio-
na Dziewica zjawila si¢ pewnej mniszce
i przeméwita do niej tymi sfowami: Sg-
dzisz, corko, Ze wszelkq laskg, ktorg otrzy-
malam, moglabym otrzymac bez trudu?
Weale tak nie jest. Owszem, powiadam ci,
Ze Zadnej laski, dam ani cnoty (wyjgwszy
laskg wolnosci od grzechu) nie otrzymatam
od Boga bex wielkiego trudu, nieustannej
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modlitwy, plomiennego pragnienia, gle-
bokiego poswigcenia (...) Chociaz bowiem
nie bylo tu potrzeby zado$¢uczynienia,
chociaz byla wolna od grzechu, chociaz
nie czuta w swym ciele Zadnych nieupo-
rzagdkowanych popedéw, zadnej sklon-
nosci sprzeczajjcej si¢ z rozumem, czy
to popychajacej do zlego, czy odciagajacej
od dobrego, niemniej jednak umartwia-
ta swe najczystsze cialo postami, czu-
waniami i innymi aktami pokutnymi na
chwale Bozg oraz aby mie¢ wickszy udzial
w mekach Chrystusa. A chociaz prakty-
kowata wstrzemiezliwos¢ we wszystkich
rzeczach, to jednak najbardziej w spra-
wach pokarmu i przyjemnosci cieles-
nych. Jak pod wzgledem pokarmu, tak
i pod wzgledem snu zachowywala wiel-

kie umiarkowanie.

PRrZEMIENIC

Modlitwa

Tak Aniof polecit modli¢ si¢ Pastusz-
kom:

Trgjco Przenajswigtsza, Ojcze, Synu,
Duchu Swigty, uwielbiam Cig ze czcig naj-
glebszg. Ofiaruje Ci przenajdrozsze Cia-
to, Krew, Duszg¢ i Bdstwo Pana naszego
Jezusa Chrystusa, obecnego na wszystkich
olftarzach swiata, na przeblaganie za xnie-
wagi, Swigtokradztwa i xaniedbania, ktd-
re go obrazajg. Przez niexmierzone Zastugi
Jego Najswigtszego Serca i Niepokalanego
Serca Maryi proszg Was o nawrdcenie bied-
nych grzesznikow.

17

Codziennie odméwig 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Pan Bég obdarzyl mnie
taska wzrastania w cnocie umiarkowania.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Maryjo, wzorze umiarkowania,
mddl sig za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Syr 37, 27-31; Mt 6,16-17; £k 12,33-34;
1 Kor 7,5; Ef 2,3-5; Ga 5,16-17
Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote umiar-
kowania.
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Wielu tez, patrzac w owo Zwierciadlo
umiarkowania i wstrzemiezliwosci, idac
za przykladem Dziewicy, poscilo o chlebie
i wodzie w wigilie Jej $wiat. Nawet i dzis
niemalo jest takich, ktérzy we wspomnia-
nych oraz innych dniach poskramiajg swe
cialo postami i powstrzymywaniem si¢ od
pokarmu i napoju.

II
UGRUNTOWANIE CNOT

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Przypusémy, ze co roku wykorzeni-
my z duszy jedna wadg. Niedtugo osiag-
niemy doskonalo$¢. Lecz z nami dzieje
sie czasem odwrotnie. Lepsi i czystsi by-
wamy na poczatku naszego nawrécenia
niz po latach powolania. Nasza zarli-
wos¢ 1 nasz rozwdj powinny codziennie
wzrastaé, a dzisiaj zdaje si¢ niekiedy, ze
to juz wiele, jesli kto potrafi zachowa¢
cho¢ czastke swojej pierwszej gorliwo-
§ci. Jesli na poczatku zdolamy sie troche
przetamad, to z czasem wszystko bedzie
nam przychodzi¢ lekko i rado$nie. Trud-
no jest pozby¢ sie ztych nawykéw, a jesz-
cze trudniej postepowaé whrew wlasne;
woli. Ale jezeli nie zwyciezysz w rzeczach
drobnych i tatwych, jakze poradzisz sobie
z trudniejszymi? Juz na poczatku staraj
sic opanowa¢ swoje sklonnosci i pozby¢
sie ztych nawykéw, bo inaczej powoli za-
brniesz w prawdziwe trudnosci. Jezeli to
zrozumiesz, o, jaki spokdj ci¢ ogarnie, ja-
ka rado$¢ sprawisz innym, ile przybedzie

Pod Ptaszczem Maryi

ci zarliwosci w nieustannym duchowym
doskonaleniu si¢ (Tomasz a Kempis).

Zy¢ dobrze to nic innego jak mitowa¢
Boga calym sercem, calg duszg i calym
umysltem. Dla Niego zachowuje czlowiek
nienaruszong mitos¢ (dzigki umiarkowa-
niu), ktérej zadne nieszczgécie nie ztamie
(dzigki mestwu), ktéra postuszna jest je-
dynie Bogu samemu (dzigki sprawied-
liwosci), ktéra czuwa nad rozeznaniem
wszystkiego, by nie da¢ si¢ zaskoczy¢
przez podstep i kltamstwo dzieki roz-
tropnosci (KKK 1809).

PRrZEMIENIC

Modlitwa

Codziennie odméwig 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Pan Bég utwierdzal we
mnie to, czego dokonal w pracy nad roz-
wijaniem cnét w ostatnich tygodniach.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Wspomozenie wiernych, mddl sig
za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Iz 58,1-14; Mt 5,3-11; Ek 6,43-45;
Flp 4,8; 1 Kor 13,1-13; 2 Tes 3,13

Czyn
Sprébuje jeszcze raz podjaé prace nad
cnota, ktéra jest we mnie najstabsza.
Powrécee do pracy z odpowiedniego
tygodnia.
Jozef Tracz OCD
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SZKAPLERZ

PRZYWILEJ SOBOTNI

MATKA TAKZE 1 PO SMIERCI

Niezastuzony dar macierzyriskiej
opieki, jakiego z woli Maryi dostepuje-
my przez noszenie Jej szkaplerza, posiada
wiele wymiaréw. Konkretna, a zarazem
czula matczyna troska Dziewicy z Géry
Karmel, wyraza si¢ na rézne sposoby, kt6-
re s3 w duzej mierze uzaleznione od osoby
noszacej t¢ maryjna szatg — od jej ducho-
wych potrzeb oraz od jej zaangazowa-
nia i otwarcia si¢ na pomoc Matki. Sama
Maryja wskazuje jednak na pewne prze-
strzenie, w ktérych szczegdlnie pragnie
i zobowigzuje si¢ interweniowaé — s3 to
tak zwane obietnice szkaplerzne. W po-
przednim numerze przypatrywali§my sie
gléwnej z nich, czyli obietnicy szczegdl-
nej opieki i wstawiennictwa Niepokala-
nej w godzinie $mierci. Krélowa Niebios,
cheac uchronié swe dzieci przed najwigk-
szym nieszcze$ciem jakim jest pieklo,
zobowigzala si¢, zgodnie z objawieniem
danym $w. Szymonowi Stock, przyjs¢
z pomocg wszystkim, ktérzy w chwili
przejscia do wiecznosci beda mie¢ na sobie
szkaplerz — swego rodzaju piecze¢ przy-
naleznosci do Najswigtszej Panny. Druga
z obietnic szkaplerznych, ktérej przyjrzy-
my sie w tym artykule, jest tak cisle po-

wigzana z pierwsza, iz czgsto bywa z nig
mylona lub bezzasadnie taczona. Mo-
wa mianowicie o tzw. przywileju so-
botnim. Zgodnie z jego trescia Maryja
zobowiazuje si¢ wyswiadczy¢ szczegdl-
ng taske juz po $mierci wszystkim tym,
ktérzy za zycia nie tylko nosili poboznie
Jej szkaplerz, ale takze starali si¢ naslado-
wac Jej cnoty — szczegdlnie czysto$é, oraz
czcili Ja poprzez odmawianie maryjnego
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oficjum (zbioru modlitw ku czci Matki
Bozej opartego na strukturze modlitwy
brewiarzowej) badz zachowywali ku Jej
czci dodatkowy post w srody i soboty. La-
ska, jaka Maryja zobowigzala si¢ im wy-
swiadczy¢, jest przeprowadzenie ich dusz
z czy$éca do nieba w pierwsza sobote po
ich $mierci. Tak szczegSlowa obietnica ze
strony Dziewicy moze si¢ jednak wyda-
wac nieco nieprawdopodobna. Aby lepiej
zrozumieé, na czym polega 6w maryjny
przywilej, musimy siegnac do samej je-
g0 genezy.
CO UJRZAE PAPIEZ JAN?

Korzenie przywileju sobotniego
nie wywodzg si¢ z samego objawienia
szkaplerznego, jednakze réwniez wia-
74 si¢ z mistyczna wizja Najswietszej

Pod Ptaszczem Maryi

Panny. Mial jej doswiadczy¢ 3 mar-
ca 1322 r. sam éwczesny papiez — Jan
XXII. Maryja miala w widzeniu prosi¢
go o otoczenie opieka Jej zakonu kar-

Bl melitariskiego. Oznajmita mu takze, ze

wszystkich, ktérzy noszac szkaplerz kar-
melitariski spelnig wymienione wyzej
warunki, otoczy Ona swoja szczegdlng
opiekg réwniez po $mierci i wybawi ich
od kar czy$¢cowych w pierwsza sobote po
ich zgonie. Owocem tej wizji mial by¢ ofi-
cjalny papieski dokument wydany przez
Jana XXII - tzw. bulla sabattina. Nie-
stety, nie zachowal si¢ jej oryginal — jej

d tekst znamy wylacznie z pézniejszych

odpiséw z 1409 i 1421 r. Juz w dawnych
czasach podnoszono w zwiazku z tym
rézne zastrzezenia odnosnie jej auten-
tycznosci. Czgé¢ historykéw uznala, iz
wobec braku oryginalu i pewnych swia-
dectw o samym wydarzeniu, jak réw-
niez z uwagi na tak niezwykle przywileje
udzielone karmelitom, bullg nalezy uzna¢
za falsyfikat. Wyczerpujace studium hi-
storyczne przedstawiajace argumenty
mogace $wiadczy¢ za i przeciw auten-
tycznosci tzw. bulli sobotniej przekra-
cza ramy tego artykutu. Wystarczy¢ nam
musi zatem $wiadomos¢ wielokrotnego
potwierdzenia przywileju sobotniego ze
strony pasterzy Kosciola oraz wielowie-
kowa tradycja wiary ludu Bozego. Po-
nadto wspomnie¢ mozna o mistycznych
intuicjach $w. Jana od Krzyza i $w. Teresy
od Jezusa. Swieta reformatorka Karme-
lu wspomina w ,Ksiedze zycia” o swym
widzeniu, zwigzanym ze $miercia jed-
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Szkaplerz: Przywilej sobotni

nego z karmelitéw, w ktérym ujrzata,
jak jego dusza idzie do nieba z pominie-
ciem okresu oczyszczenia. Teresa pisze:
,Bylam zdumiona tym, ze nie wszed! do
czy$éca. Zrozumiatam, ze (...) w tym, ze
nie wszed! do czyséca, dopomogly mu
Bulle naszego Zakonu” (7 38,31).

SZKAPLERZ POTRAKTOWANY NA SERIO

Dostapienie tak niezwyklej taski ob-
warowane jest jednak pewnymi, wspo-
mnianymi juz warunkami. Oczywiscie
Maryja z matczyna troska pochyla si¢ nad
kazda dusza czysécowa, cheac ja szybko
doprowadzi¢ do Domu Ojca. Nie kazda
z tych dusz dala Jej jednak w swym zy-
ciu wystarczajaca przestrzen do dziala-
nia. O to wlasnie chodzi w warunkach
omawianego przywileju: majg one spowo-
dowa¢ oddanie Niepokalanej odpowied-
nio duzej przestrzeni naszego zycia. W ten
sposéb moze Ona swobodniej dziata¢, na-
pelniajac nas miloscig Boza. Dzieki temu,
mocy Jej szczegolnego wstawiennictwa,
czas dorastania do cieszenia si¢ pelnia
Bozej milosci, jaki nazywamy czysécem,
moze by¢ dla nas duzo krétszy. Wypel-
nianie warunkéw zwiazanych z przywi-
lejem sobotnim mozna wigc okresli¢ jako
powazne potraktowanie szkaplerznego
przymierza z Maryja. Zgodnie z takim
rozumieniem, podstawowym warunkiem
dostapienia taski przywileju sobotniego
jest nasladowanie cnét Dziewicy z Géry
Karmel. Szczegélne miejsce posréd nich
zajmuje cnota czystosci. Ma to by¢, co
warto podkresli¢, tzw. czystos¢ wedtug

stanu — czyli zgodna z obranym stanem
zycia (nie musi wiec oznaczaé to zycia
w dziewictwie). Drugi warunek dosta-
pienia przywileju sobotniego jest w zasa-
dzie uécisleniem pierwszego odnosnie do
rzeczywistosci modlitwy. W przekazanej
przez tradycje tresci objawienia wymie-
niona jest jako warunek laski sobotniej
praktyka recytacji oficjum brewiarzowe-
go (Liturgii godzin), ktéra —w przypadku
trudnosci z jej odprawianiem — moze by¢
zastgpiona dodatkowym postem w $ro-
dy i soboty. PézZniejsza tradycja wskazata
na mozliwos¢ odmawiania zamiast zwy-
ktych modlitw brewiarzowych tzw. ma-
Tego oficjum o Najswigtszej Maryi Pannie:
wzorowanego na brewiarzu krétszego
zbioru modlitw o charakterze maryjnym
(na wz6r malego oficjum powstaly takze
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nasze ,Godzinki”). Trzeba jednak pamie-
taé, iz nie nalezy traktowac wskazanych
tutaj praktyk modlitewnych w sposéb
magiczny — jako rytu, ktérego dokladne
odprawienie niejako zmusza Matke Bo-
23 do okreslonego dzialania, bez wzgle-
du na wewngtrzne nastawienie modlacego
si¢. Podobnie, nie wydaje si¢ koniecz-
nym, by podang liste praktyk absoluty-
zowad. Istota tego zalecenia wydaje si¢
by¢ nie tyle polecanie jakichs$ konkret-
nych praktyk poboznosciowych, co racze;
doprowadzenie wierzacego do codzien-
nego dluzszego przebywania z Bogiem
na modlitwie — zgodnie z maryjnym du-
chem Karmelu. Gdyby diuzsza modlitwa
byla niemozliwa, wéwczas zaangazowa-
nie si¢ czlowieka w umacnianie przymie-
rza z Dziewica Maryja moze wyrazi¢ si¢
w aktach umartwienia (np. wspomniane-
go dodatkowego postu). Istota pozostaje
nasladowanie catkowicie oddanego Bogu

zycia Maryi.
CZzy W WIECZNOSCI JEST SOBOTA?

Nalezy jeszcze pochyli¢ si¢ nad samg
taska przyobiecang przez Niebieskg Pania:
nad uwolnieniem z czys¢ca w pierwszg so-
bote po $mierci. Jak doktadnie rozumieé
te obietnice? Czy mozemy pozamaterial-
ng rzeczywistos¢ oczyszczania si¢ ze skut-
kéw grzechéw po $mierci mierzy¢ nasza
ziemska miarg dni tygodnia? Jak wyglada
czas w czy$éeu? Musimy pokornie przy-
znaé, iz tego nie wiemy. B6g nie uznat za
stosowne objawi¢ nam tych prawd w spo-

s6b doktadny i szczegolowy. Opierajac

Pod Ptaszczem Maryi

si¢c na Pi$mie §w. oraz nieomylnym na-
uczaniu Kosciola, mozemy by¢ pewni,
iz rzeczywistos¢ czyscca istnieje, Ze ma
ona charakter tymczasowy (jest tylko eta-
pem na drodze do Nieba) oraz ze istnie-
je $cisla I3czno$¢ migdzy nami a duszami
pokutujgcymi po smierci. Nie wiemy jed-
nak, jaka relacja istnieje miedzy naszym
ziemskim czasem a $wiatem Kosciota
cierpigcego. C6z zatem z obietnicg Ma-
ryi? Czy to tylko poetycka przeno$nia?
Trzeba tu odpowiedzied, iz tym, czego
mozemy by¢ absolutnie pewni, jest czu-
ta opieka Dziewiczej Matki, przyobie-
cana szczegdlnie powierzajacym si¢ Jej
poprzez znak szkaplerza. To, jak wygla-
da czas dla dusz czysécowych nie jest
tu wiasciwie istotne. Najwazniejsza jest
obietnica Niepokalanej, iz nie opusci swo-
ich wiernych stug takze i po $mierci oraz
ze szybko przyjdzie im z pomocg. Spo-
s6b, w jaki si¢ to dokona mozemy $mialo
pozostawi¢ Jej macierzynskiej zapobie-
gliwosci. Na sam koniec warto jeszcze
zauwazy¢, z jaka troska Maryja — po-
przez znak szkaplerza karmelitariskiego
i obietnice z nim zwigzane — pragnie skie-
rowac nasza uwage na wieczno$¢. Szka-
plerz powinien by¢ dla nas nieustannym
przypomnieniem, Ze jesteSmy na tej zie-
mi tylko pielgrzymami oraz, ze bedzie-
my musieli kiedy$ przejs¢ przez brame
$mierci, a przede wszystkim zas o tym,
iz mamy przed sobg przepickna perspek-
tywe wiecznego szczgscia na tonie Tréjcy
Swigtej.

Michat Zelechowski OCD
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NAJ§WII§TSZA MARYJA PANNA
IKONOGRAFII

W

Z modlitwy, z zamyslenia, z zapatrzenia w Boze Oblicze powstaje ikona. Jej obraz maluje sie
najpierw w sercu, a gdy dojrzeje, wtedy moze z pomoca Ducha Swietego zostac zapisany,
ujety w ksztatt, ktéry innym pozwoli modli¢ sie, zamysli¢ i zapatrzy¢ w Boze oblicze. Ale
wiasciwie to dlaczego méwimy, ze ikony sie pisze, a nie maluje? Czym s3 te materialne
obrazy tego, co materialne tak naprawde nie jest?

Zapraszamy Was, Drodzy Czytelnicy, by wraz 2 naszym nowym cyklem artykutéw przyj-
rzec sie ikonom, zamyslic i moze sprébowac zrozumiec, czym jest ikona, jakie s3 jej ro-

dzaje i przestanie.

Alicja Maksymiuk

IxoNA W KOSCIELE

IKONA, A OBRAZ RELIGIINY

Pojecie ikony wywodzi sie z greckiego
stowa eikoon, co oznacza obraz wyobra-
zony na tworzywie plaskim, dwuwy-
miarowe przedstawienie rzeczywistego
modelu lub przedmiotu. W sensie sci-
$le chrzescijaniskim, ikona to wykona-
ny technika plastyczng wizerunek Oséb
Boskich, Anioléw, Maryi, $wigtych lub
przedstawienie scen ewangelicznych, be-
dace wyrazem wiary tworcy, przedmio-
tem uznania przez Koscidl, stanowiace
element zycia liturgicznego i paralitur-
gicznego Kosciota.

Mozna zada¢ sobie zatem pytanie,
czy ikona i obraz jest tym samym? Otz
nie. Istnieje zdecydowana réznica pomie-
dzy ikong a obrazem religijnym. Miano-
wicie obraz religijny to forma w postaci
ilustracji przedstawiajaca poszczegdlne

sceny z zycia Jezusa, Maryi, $wietych itp.
Charakter obrazéw wyczerpuje si¢ na
plaszczyznie ilustracji, narzuconego przez
artyste sposobu postrzegania okreslonej
sceny umieszczonej na wizerunku. Obra-
zy mogg by¢ takze kopiami innych ma-
lowidet.
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Warto zwréci¢ uwage, iz ikony sg wi-
zerunkami, ktére wykonywane sg przez
pisanie, a nie malowanie. Nie od poczat-
ku uwazano, ze osoba, ktéra wykonywata
ikony, pisata je. Greckie stowo graféi ozna-
cza pisanie. Stowo to oznacza zaréwno
pisanie tekstu, a takze wykonywanie —
pisanie ikon. Sformulowanie pisania ikon
wigze si¢ z oddaniem pelnego sensu oraz
przeznaczenia duchowego ikony. Okre-
slenie ,pisanie ikon” wskazuje, ze stowo
i obraz wzajemnie si¢ przenikaja, ukazujac
te same prawdy wiary. Powstanie pierw-
szych ikon przypisywane jest sw. Lu-
kaszowi ewangeliscie, ktéry wg tradycji
napisal 16 ikon z wizerunkiem Matki Bo-
zej, jedna 7 takich ikon jest np. $wicte ob-
licze Maryi z Monte Mario (Advocata).
Ikony $w. Lukasza uwazane sg za jedne
z najstarszych ikon z Obliczem Maryi.

UNORMOWANIA
»PRAWDZIWEJ” IKONY

Ikona w swojej istocie moze by¢ ikong
kanoniczng lub ikong niekanoniczng. Tko-
na kanoniczna ma najwyzsza range wsréd
sztuki sakralnej. Ikona taka nie moze by¢
napisana przez dowolnego ikonopisa. Iko-
nopis musi by¢ swiadkiem wiary zatwier-
dzonym przez Kosciél. Ponadto ikona
kanoniczna musi by¢ napisana zgodnie ze
wzornikami, bedacymi elementami trady-
cji chrzescijaniskiej siggajacymi poczatkéw
chrzescijaristwa. Kolejnym warunkiem
kanonicznosci ikony jest spetnianie przez
nig funkeji liturgicznej. Ikony niespetnia-
jace takich kryteriéw nie sg ikonami ka-
nonicznymi. Mozna ikony niekanoniczne
stosowad, aczkolwiek nie prowadza do
komunii z Bogiem w takim stopniu jak
ikony kanoniczne.

Krzysztof Duda OCD




