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Drodzy Adresaci oredzia fatimskiego!

By¢ moze powiecie, ze dos¢ juz stéw, patosu i okolicznosciowych uroczystosci,
ktére mniej lub bardziej trafnie starajg si¢ uczcic i przyblizy¢ objawienia Matki Bo-
zej w Fatimie. I najpewniej bedziecie mieli racje. Bo w tym wszystkim nie to jest
istotne, co ludzie i media chcg nam przekazaé, ale to, co Maryja méwi do kazdego
z nas. Co w nas zmienia, oczyszcza i czyni mitym Bogu Najwyzszemu. A ludzkie
stowa i nasze artykuly? Céz... kierunkowskaz, sugestia, moze inspiracja.
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DROGA MARYIJNA

TYTUEY MARYJNE W LITANTI LORETANSKIE]
UCIECZKO GRZESZNIKOW

Litania Loretaniska ukazuje wyjatko-
we bogactwo ducha Maryi, ale takze Jej
skuteczne posrednictwo wobec kazde-
go, kto do Niej si¢ ucieka. To Matka Je-
zusa cieszy sie szczegdlnym przywilejem
wstawiennictwa wobec ludzi zniewolo-
nych grzechem, zwigzanych pozadliwos-
cig i pragnieniem bogactwa. W ludzkim
zagubieniu i bezradnosci staje si¢ Ona
ucieczka, przez ktérg moze przyjs¢ oca-
lenie. Mozna o tym przekona¢ si¢ szcze-
gblnie w kontekscie oredzia fatimskiego.

Matka Jezusa niejednokrotnie uprze-
dza i ostrzega przed zblizajaca si¢ po-
kusa. Pojawiajace si¢ grzeszne sugestie,
obrazy i pragnienia sg przejawami ataku
zlego ducha. W takich momentach mozna
odmawia¢ w skupieniu modlitwe z Dzie-
wicg Maryja. Uwazna modlitwa jest przy-
wolaniem mocy Bozej, ujawniajacej sie
poprzez wstawiennictwo Maryi w Duchu
Swietym. Jednoczesnie jest forma obrony
przed pokusa. Jest to taktyka, praktyko-
wana przez wielu $wietych, polegajaca na
ignorowaniu tego, co zle, co sprzeciwia
sic woli Bozej. Stabos¢ ludzka ujawnia
si¢ jednak bardzo czgsto w nieumiejetne;j
walce duchowej, w niewlasciwym roze-
znaniu zagrozen, co staje si¢ przyczyng

upadku, niekiedy dlugotrwalego zagu-
bienia, wrecz uzaleznienia od zla. Czym
bardziej jestesmy niezalezni od Boga, tym
bardziej zagubieni, tym bardziej bladzi-
my na manowcach grzesznosci. W sy-
tuacji dezorientacji duchowej konieczng
okazuje si¢ pokuta za grzechy. Jest ona
dzisiaj niestety marginalizowana w zy-
ciu wielu chrzescijan. Jej wazkos¢ zosta-
ta przypomniana przez Maryje w ramach
objawien fatimskich.
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Oredzie méwi o Bogu, ktéry zada ra-
tunku dla ludzkosci poprzez pokute za
grzechy. Jest to motyw przewodni, gléwne
przestanie Fatimy do bogatej, nowoczesnej
technicznie, konsumpcyjnej, ale tez za-
gubionej moralnie ludzkosci. Juz w trak-
cie pierwszego objawienia z 13 maja 1917
Maryja zwraca si¢ do dzieci w nastgpuja-
cych stowach: Czy chcecie poswiecic sig

Pod Ptaszczem Maryi

Bogu, czy jestescie gotowi na kazde po-
swiecenie i na przyjecie kazdego cierpie-
nia, ktére On wam zesle jako pokute za te
wszystkie grzechy, ktére obrazaja majestat
Boga, a co uczynicie w celu nawrdcenia
za grzesznikéw, z ktérych tak wielu, tak
wielu zostanie straconych do piekiel, czy
jestescie gotowi czyni¢ pokute jako za-
doséuczynienie wszelkiej obrazy i prze-
kleristw wzgledem Niepokalanego Serca
Maryi? Pokuta za grzechy, jeden z gléw-
nych watkéw objawien fatimskich, jest
$cisle zwigzana z wiarg w dzielo zbaw-
cze Chrystusa. Uswiecenie grzesznika do-
konuje si¢ za posrednictwem Chrystusa,
ktéry objawil najpelniej na krzyzu mitos¢
Boga. Poswigcenie si¢, zado$¢uczynienie
Syna Bozego za grzechy ludzi na krzyzu
jest sposobem pojednania kazdego czlo-
wieka z Bogiem. Smier¢ Jezusa Chrystusa
na krzyzu byla najwlasciwsza odpowie-
dzia na spowodowang przez grzech smier¢
ludzkosci. Czyn Chrystusa jest czynem
pokuty, przeblagania: Jego to ustanowil
Boég narzedziem przeblagania przez wia-
r¢ mocg Jego krwi (Rz 3,25).

Przyjecie oredzia fatimskiego da-
je mozliwos¢ zglebiania podstawowych
prawd wiary dotyczacych odkupienia
grzesznikéw w Jezusie Chrystusie. We-
zwanie do pokuty wyrazone w Fatimie
nie jest przejawem msciwosci Boga lub
przejawem jakiejs gorszej idei Boga. Po-
stugujac si¢ osobg Maryi Dziewicy, Bég
wyraza pragnienie, a wrecz zadanie pod-
jecia ofiary i pokuty tylko ze wzgledu na

swoja milos¢ wobec czlowieka. Zgodnie
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Tytuty maryjne w Litanii Loretanskiej — Ucieczko grzesznikow

z Objawieniem, Bég pragnie ofiary beda-
cej, przejawem pokuty za grzechy. Inaczej
istnieje niebezpieczeristwo, ze chrzesci-
janie beda przyjmowac tanig taske, ktéra
nie odpowiada wielkosci i $wigtosci Boga,
ale réwniez godnosci czlowieka. Pokuta
pozwala wspéluczestniczy¢ i przezywacé
wiasciwie dar milosierdzia Bozego. Jedy-
nie Chrystus odpokutowal grzech dosko-
nale. Objawienia z Fatimy s szczegélnym
apelem do wspélczesnych chrzescijan
o podjecie i przediuzanie pokuty Chry-
stusa zgodnie z prosbami Matki Bozej.

Mozna zaryzykowacé teze, ze czym
bardziej wspélczesni chrzescijanie ulega-
ja wplywowi sekularyzacji, czym bardziej
zanika wiara na kontynencie europejskim,
tym bardziej oredzie z Fatimy w odniesie-
niu do pokuty za grzechy staje si¢ aktualne

i grzesznicy moga znalez¢ pomoc w ore-
downictwie Niepokalanej. Przyjecie apelu
Matki Bozej wigze si¢ z osobistym wysil-
kiem podjecia pokuty, ktéra ma w konse-
kwencji prowadzi¢ do nawrécenia. Pokuta
chrzescijariska jest jednym z najwazniej-
szych elementéw zycia chrzescijariskiego,
cho¢ dzi$ elementem najbardziej zanie-
dbanym i niedocenianym.

Poméz nam, Maryjo, strzec si¢ wszel-
kich pokus, a kiedy grzech nas splami,
poprzez pokute powraca¢. Ucieczko
grzesznikéw — maédl sie za nami.

Jakub Kamiziski OCD
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DRrABINA DO NIEBA

Juz niebawem — 13 maja — minie 100 lat od pierwszego ukazania si¢ Matki Bozej
trojgu dzieci w Cova da Iria (Fatima). Caly katolicki §wiat wraz z Ojcem Swietym
Franciszkiem bedzie taczyt si¢ w uroczystych obchodach tego wyjatkowego jubile-
uszu. Jednak najpickniejsza forma uczczenia tej rocznicy bedzie podjecie wezwa-
nia, z ktérym zostala postana do kazdego z nas, Maryja: podjecie goracej modlitwy
i odnowa zycia (nawrécenie). Z pomocg wychodza nam naprzeciw rekolekeje, kt6-
re rozpoczglismy juz w poprzednim numerze. ,Znak Szkaplerza uswiadamia nam,
ze nabozeristwo do Maryi nie moze ograniczac si¢ tylko do modlitw i holdéw skia-
danych Jej przy okreslonych okazjach, ale powinno stanowi¢ ,habit” [tac. habitus to
strdj, ubidr, ale i postawa, postgpowanie oraz sposéb zycial, czyli nadawac staly kie-
runek chrzescijariskiemu postgpowaniu, opartemu na modlitwie i Zyciu wewnetrz-
nym (...) Najbardziej autentyczng forma nabozenstwa do Naj§wietszej Maryi Panny,
wyrazajaca si¢ w skromnym znaku szkaplerza, jest po$wigcenie si¢ Jej Niepokala-
nemu Sercu i nasladowanie Jej cnét” (Jan Pawet II).

Niech Duch Swiety prowadzi nas w czasie tego roku i obdarzy taskg wytrwatosci
w przezywaniu naszych rekolekcji Duchu Swigty, ktory napetniasz okrgg ziemi i prze-
nikasz tajniki naszych serc, odnow w nas Swq oZywczq laskg, abysmy sig stali wiernymi
Swiadkami Twej mitosci i prawdy. Ty, ktory mieszkasz w nas, aby wspomagac naszq stabost,
zeslij ogien Twej Bozej mocy, by oczyscif nas, umocnit i obudzit tesknote za niebem. Amen.
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KWIECIEN

I
DRUGI KWIAT I STOPIEN:
POKORA

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

O, Panie! Z tego pochodzi w nas cale
zlo, ze nasze oczy nie s3 wpatrzone w Cie-
bie! Gdybysmy na nic innego nie zwa-
zaly [zwraca si¢ Teresa do swych si6str],
tylko na drogg, predko dosztybysmy do
celu. A tak, po tysiac razy upadamy, po-
tykamy sie i blgkamy sie, bo nie patrzy-
my na droge prawdziwa, ktérg Ty sam
jestes (...) Zal sie, Boze, jakie czasem sa
dusze! Nawet male upokorzenie wydaje
si¢ im rzeczg nieznosng, a gdy im zrobi¢
uwagg, ze nalezaloby przyja¢ to z pokorg
i cierpliwoscig, zaraz odpowiadaja: ,nie je-
stesmy $wieci”. Nie daj Boze, siostry, by-
$my, gdy zdarzy si¢ nam popelnic¢ jaka$
niedoskonalos¢, w taki sposob si¢ thuma-
czyly i méwily: ,nie jeste$my aniotami”,
yhie jestesmy $wietymi”. Prawda, Ze nie
jestesmy, ale nikt nam nie broni i powin-
ny$my, bo to bedzie dla nas bardzo po-
zyteczne, myslec sobie i by¢ przekonane,
ze gdy szczerze bedziemy sie staraly, Bog
nam dopomoze zosta¢ $wictymi (Droga

doskonatosci [Dd] 16,11-12).

Prawdziwa pokora polega gléwnie
na tym, bysmy zawsze ochotnie gotowi
byli na wszystko, cokolwiek Pan z na-
mi zechce zrobié, 1 zawsze uwazali sie-
bie za niegodnych zwac si¢ Jego stugami

(Dd 17,6). Spetniaj ochotnie, cokolwiek
ci polecg iz radoscia stuz Panu. O, blogo-
stawiona taka stuzebnica, w zyciu czyn-
nym stuzaca Panu w duchu prawdziwej
pokory i nigdy na nikogo, tylko na samg
siebie sie skarzaca (Dd 18,5).

Pismo Swiete méwi: Maryja zas po-
wstata..., poszla... i pozdrowila Elzbiete
(por. £k 1,39-40). Lecz dlaczego? Ojco-
wie i komentatorzy podaja rézne przy-
czyny. Jest jedna: aby da¢ wszystkim
przysztym wiekom znamienity przyktad
miloéci i pokory, gdy sama Matka Boga,
uczyniona Krélows §wiata, raczy pozdro-
wi¢ Elzbiete, ktéra powinna raczej by¢
poddang i stuzy¢ Jej samej; abysmy i my,
idac za Jej przykladem, podobnie wzieli
to sobie do serca, by chetnie nawiedzaé
i pozdrawiaé [innych], (...) ustugiwaé im
i nies¢ pomoc (...) $w. Chryzostom po-
ucza, ze $mieszni i pyszni s3 tacy, ktérzy
nie chceg si¢ klania¢ pierwsi, a odklania-
ja si¢ jedynie, gdy si¢ im ktos wczesniej
ukloni. Madrzy zas i pokorni s3 ci, kt6-
rzy klaniajg si¢ jako pierwsi (Koronka cnot
Bogarodzicy Dziewicy Maryi).

PRrZEMIENIC

Modlitwa

Podczas pierwszego objawienia (13
maja 1917 roku) Matka Boza zapytala pa-
stuszkow: Czy cheecie ofiarowac sig Bogu,
aby znosic wszystkie cierpienia, ktore On ze-
chee na was zeslac, jako zadoscuczynienie za
grzechy, ktorymi jest obrazany, oraz jako wy-
proszenie nawrdcenia grzesznikow? A gdy
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odpowiedzieli twierdzaco, dodata: 4 wigc
bedziecie musieli wiele wycierpiec. Ale faska
Boza bgdzie waszg pociechq.

Akt osobistego poswigcenia si¢ Nie-
pokalanemu Sercu Maryi:

O Serce Niepokalane! W zjednoczeniu
z Sercem Jezusa, Twojego Najmilszego Sy-
na, poswigcam i oddaje sig Tobie catkowicie
i bez zastrzezen, wolajgc: O Serce Maryi,
caly nalez¢ do Ciebie i wszystko, co posiadam,
Jest Twoje. Twojemu Niepokalanemu Sercu
poswigcam Zycie moje i calq dziatalnost mojg,
zmysty i wiadze, dobra duchowe i doczesne,
prayrodzone i nadprzyrodzone, zewngtrzne
i wewngtrane, premijajgce i trwate, mojg
preszlost, teraZniejszost i praysziosc — bex
2astrzezern — mdj czas, Zycie, wiecznost, nie-
bo, serce moje, ciato, duszg, osobg i w ogdle
catq mojq istotg — wszystko! O Serce gorejgce

A AP 0

Pod Ptaszczem Maryi

Bozg miloscig, zdaje sig zupetnie na Ciebie
i powierzam si¢ Tobie. Bgdz moim swiat-
lem i silq, moim oparciem i pomocq, odpo-
czynkiem i schronieniem, radosciq i Zyciem,
moim orgdownikiem 1 moim wszystkim po
Najswigtszym Sercu Jezusa, mojego Krola
i Oblubierica. Amen.

Codziennie odméwig 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Pan Bég obdarzyl mnie
taskg prawdziwej pokory.

Akt strzelisty, ktérym bede czgsto
wznosil moje serce do nieba: Pokorna stu-
Zebnico Pana, mddl si¢ za nami!

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania:

Ek 1,38; Ek 18,9-14; Mt 5,38-42;
Jk 4,8-10; £k 17,7-10; ] 3,30

Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote poko-
ry (moze to by¢ np. cierpliwe, bez narze-
kania i gniewu, znoszenie pojawiajacych
si¢ codziennie trudnosci i przykrosci ze
strony innych, ofiarujac te drobne cierpie-
nia w intencji zado$¢uczynienia za wlas-

ne grzechy i swoich bliskich).

II
TRZECI KWIAT STOPIEN:
POSEUSZENSTWO

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Po tym pozna kazda z was, cérki, czy
postapila w cnocie, jesli ma siebie za gor-
szg od innych, i jesli po jej uczynkach, po
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jej poswieceniu si¢ dla dobra innych wi-
dag, ze istotnie tak o sobie sadzi. Ten jest
prawdziwy znak postepu duchowego, nie
zas$ slodycze na modlitwie, zachwycenia,
widzenia i inne tym podobne nadzwy-
czajnosci, o ktérych na tamtym swiecie
dopiero si¢ dowiemy, jaka byta rzeczywi-
sta ich dla nas warto$¢. Wielka pokora,
umartwienie i postuszefistwo, nieodste-
pujace ani na wlos od rozkazu przelozo-
nych, ktérzy miejsce Boga zastepuja — oto
nasze skarby. To moneta, ktéra nigdy nie
traci kursu, to zelazny kapital, to czynsz
wieczysty, a nie chwilowy tylko zaro-
bek (...) A nawet i taka [dusza], ktéra nie
jest zwigzana slubem postuszenstwa, je-
sli pragnie kiedy dojs¢ do stanu kontem-
placji, potrzeba, by trzymala sie jedynej
drogi bezpiecznej i by bezwarunkowo
zdobyla si¢ na oddanie swojej woli pod
kierownictwo doswiadczonego w Zyciu
duchowym spowiednika. Jest bowiem
rzecza pewng, ze pod takim kierowni-
ctwem postapig wiecej w jednym roku,
niz same przez dlugie lata (Dd 18,7.8).

Przejdzmy teraz do innych rzeczy, tak-
ze bardzo waznych, cho¢ drobnych. Z po-
czatku, na drodze doskonalosci, wszystko
nam si¢ wydaje ucigzliwe i nie dziw, bo
trzeba walczy¢ z sobg i zwyci¢zaé sie-
bie. Ale skoro zaczniemy i naprawdg
zabierzemy si¢ do dziela, Bog tez tak po-
teznie zaczyna dziala¢ w duszy i takimi ja
zalewa taskami, Ze wszelkie trudy i prace,
jakie w tym zyciu dla Niego podja¢ mo-
ze, wydaja si¢ jej drobnostka. Poniewaz
zas (...) uczynily$my juz co bylo najtrud-

niejsze, oddaty$my Bogu z milosci rzecz
gléwna, naszg wole, wiec czegdz wahamy
sie jeszcze z oddaniem Mu rzeczy, kté-
re w poréwnaniu z tamtg sg niczym? (...)
Czemuz wiec, w tylu trudnych rzeczach
odnoszac zwyciestwo nad cialem, ociaga-
my si¢ jeszcze Z wewnetrznym umartwie-
niem ktore jest tak zastugujace i przynosi
tyle stodyczy i pokoju? Nabywa si¢ go —
jak méwilam — przez powolne opanowy-
wanie woli i pozadan, choc¢by w rzeczach
malych, dopdki duch catkowicie nie za-
wiadnie cialem. Kto szczerze i naprawde
zaczal stuzy¢ Bogu, ten, sadze, oddaw-
szy Mu swoja wole, nic mniejszego ofia-
rowa¢ Mu nie moze, niz te troche swego
zycia. Rzecz jasna, ze prawdziwy zakon-
nik i czlowiek prawdziwie bogomyslny,
pozadajacy nie ziemskich, tylko Bozych
rozkoszy, nie bedzie si¢ lekal, owszem, be-
dzie pragnat umrze¢ dla Niego i ponies¢
meczenstwo. A czyz nie wiecie o tym,
siostry, ze zycie prawdziwego zakonnika
i kazdego, kto pragnie zaliczyc¢ si¢ do rze-
du najblizszych przyjaciét Boga, jest rze-
czywiscie dlugim meczenstwem? Diugie,
moéwie, w poréwnaniu ze §miercig me-
czennika, ktéremu przesladowca w jed-
nej chwili glowe ucina, ale w poréwnaniu
z czasem tego zycia nie jest ono dlugie, bo
kazde zycie jest krotkie, a bywaja i bardzo
krétkie. Kto wie, czy nasze nie skoriczy
sic w chwili, w ktdrej postanowimy cale
poswieci¢ Bogu? Tak tez by¢ moze. Osta-
tecznie, na tym co si¢ koriczy nie moz-
na polegaé, a najmniej juz na tym zyciu
doczesnym, w ktérym jednego dnia nie
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mamy pewnego. Kto pamigta o tym, ze
kazdy dzieri moze by¢ dla niego ostat-
nim, czy nie bedzie si¢ staral dobrze uzy¢
kazdego? Dlatego, siostry, starajcie si¢ we
wszystkim sprzeciwia¢ wlasnej woli. Nie
dokonacie tego od razu, ale przy szcze-
rej pracy i modlitwie stopniowo posta-
picie coraz wyzej, az w niezbyt dtugim
czasie dojdziecie do szczytu (Dd 12,1-3).

Niech mi sig stanie wedtug stowa Twego
(Ek 1,38). Jakby chciala powiedzie¢: ,Oto
jestem tablicg zdolng przyja¢ wszelkie
pismo. Niechaj 6w Pisarz pisze na mnie,
co Mu si¢ podoba. Niech Pan wszech-
$wiata uczyni ze mna, co zechce”. Owym
jednym stéwkiem fiaz (niech si¢ stanie),
wypowiedzianym pod wplywem najdo-
skonalszego postuszeristwa, dokonala
tak wznioslego aktu postuszenstwa, wia-
ry i rezygnacji zarazem, ze zdobyla tym
samym wiecej zastug, niz wszyscy $wigci
razem wzieci swoimi czynami (...) Wy-
rzekta bowiem te stowa (NViech mi si¢ sta-
nie) wskutek uczucia najchwalebniejszego
postuszenistwa, rozpalona zarliwg milos-
cig ku Bogu i jakby roztopiona, jakby we-
dtug stéw: Dusza moja roztopita si¢ (Pnp
5,4) oraz zgodnie z psalmem: Serce mo-
Je jak topniejgcy wosk (Ps 22,15). Jak bo-
wiem roztopiony wosk moze przybra¢
wszelki ksztalt (tak jak roztopiony me-
tal), tak tez Maryja zdala si¢ catkowicie
na rozkazy Boze (Koronka cndt Bogaro-
dzicy Dziewicy Maryi).

Pod Ptaszczem Maryi

PRrZEMIENIC

Modlitwa

W czasie tych rekolekeji bede czgsto
ponawial moje zawierzenie si¢ Maryi, aby
zy¢ w calkowitym postuszenstwie Jezu-
sowi Chrystusowi:

Matko Jezusa i Matko moja, Ma-
ryjo. Idgc za wzorem sw. Jana Pawta II,
i ja cheg Ci dzis powiedziec: cata jestem Two-
Jja (caty jestem Twdj). W Twoim Niepoka-
lanym Sercu skladam caly (catego) siebie,
wsystko, czym jestem. swaj umyst, swojg
wolg, swoje ciato, emocje, mysti, pragnienia,
calq swojq przeszlost od chwili poczecia i ca-
Iq swojg przyszlosc, kazdy mdj krok i kaz-
dg chwilg swojego: Ty, Najlepsza Matko,
ksztattuj mnie, ochraniaj od 2la, prowad?,
postuguj sig mngq do budowania Krolestwa
Twojego Syna, Jezusa Chrystusa — jedyne-
go Zbawiciela swiata, mojego Zbawiciela,
od ktdrego pochodzi wszelkie dobro, praw-

da i Zycie. Amen.

Codziennie odméwig 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Maryja wyprosila mi fa-
ske rozeznania woli Bozej i wypelniania
jej w mojej codziennosci.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Maryjo najpostuszniejsza, modl
si¢ za nami!

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania:
Mt 7,21; Mt 21,28-31; £k 22,42;
Rz 12,2; Flp 2,6-9; Kol 3,18-24
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Czyn

Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobié, aby rozwija¢ w sobie cnote po-
stuszeristwa (ksztaltowanie cnoty postu-
szenistwa moze polegac na rezygnowaniu
z wlasnej woli — upodobari —w drobnych
sprawach codziennego zycia: zaakcepto-
waniu decyzji, z ktdrg si¢ nie zgadzam,
pomystu, ktéry mi si¢ nie podoba etc).

MAJ
I

CZWARTY KWIAT I STOPIEN:
CZYSTOSC

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

O jak wielka to rzecz, zachowaé du-
sz¢ wolng od obrazy Bozej! (...) Staraj-
cie sie, corki, pamigtac na t¢ przestroge,
starajcie si¢ wyrobi¢ w sobie tak mocne
i niezachwiane postanowienie, by nigdy
nie obrazi¢ Pana, izbyscie wolaly raczej
tysigc razy zycie utraci¢ i dopuscic na sie-
bie wszystkie przesladowania calego $wia-
ta, niz popelnic jeden grzech $miertelny!
Co do grzechéw powszednich, unikaj-
cie ich jak najpilniej, oczywiscie, méwig
o grzechach $wiadomych, bo nierozmysl-
nych, ktéz potrafi uniknaé? Co inne-
go jest grzeszy¢ z zupelnym rozmystem
i $wiadomoscia, a co innego upas¢ tak
nagle i znienacka, ze najpierw popel-
niamy wing, nim si¢ spostrzezemy. Nie
wiemy wéwczas, rzec mozna, co Czyni-
my, cho¢ jednak do pewnego stopnia za-

wsze wiemy. Ale bysmy mialy $wiadomie
i rozmyslnie popelni¢ grzech, chociaz-
by najmniejszy, od tego niechaj Bég nas
uchowa! W rzeczy samej bowiem nigdy
nie moze by¢ rzeczg malg, cokolwiek sie
sprzeciwia temu ogromnemu Majesta-
towi, zwlaszcza iz wiemy, ze On zawsze
na nas patrzy. To juz, moim zdaniem, nie
przewinienie nie§wiadome, ale grzech
rozmyslny. Jest tu tak, jak gdyby$my mé-
wili Panu: ,Panie, choé¢ Tobie si¢ to nie
podoba, ja przeciez to uczynie. Wiem, ze
patrzysz na mnie, wiem i rozumiem, Ze
tego nie chcesz, ale wole péjs¢ za moimi
zachciankami, niz stucha¢ Twojej woli”.
Czy takie zachowanie si¢ z Bogiem moze
by¢ rzecza malg? Mnie si¢ zdaje, ze jest
to rzecz wielka i bardzo wielka. Na mi-
los¢ Boga prosze was, cérki, pamietaj-
cie czgsto, jak cigzka rzecza jest obraza
Boza. Starajcie si¢ jak najgiebiej przenik-
nac si¢ ta prawda. Miejcie ja ustawicznie
w waszych myslach, aby si¢ w waszych
sercach zakorzenita prawdziwa, swie-
ta bojazni Boza. Dopdki dusza nie czuje
w sobie tej bojazni mocno ugruntowane;,
potrzeba aby chodzila z wielka czujnoscia
i unikata wszelkich okazji i towarzystw,
ktére by jej nie dopomagaly do zigczenia
si¢ z Bogiem. Musi si¢ bardzo stara¢ we
wszystkim co czyni o pokonywanie wlas-
nej woli. Nie méwié nic, co by nie bylo
ze zbudowaniem dla innych i uchyla¢ si¢
od rozméw, w ktérych by nie bylo mowy
o Bogu. Niemalo wigc dusza musi doto-
zy¢ pracy, nim zdola si¢ utwierdzi¢ w tej

swietej bojazni Bozej (Dd 41,2.3-4).

—= DRI
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Jak wielkg czystoscia jasniata [Mary-
ja], tak pokazuje pokrétce $w. Bernard: Ja-
kaz, chocby i anielska czystosc smialaby sig
réwnac z 1y, ktora byta godna stac sig swig-
tynig Ducha Swigtego i mieszkaniem Syna
Bozego? Totez $w. Chryzostom, $w. Ba-
zyli, $w. Hieronim i inni Ojcowie ucza, ze
Najéwictsza Panna swg anielskg czystoscig
catkowicie zastuzyla na to, by sta¢ si¢ Bo-
23 Matka. Dlatego stusznie pozdrawiana
jest stowami: Panno nad ‘pannami, Matko
najezystsza, Matko nienaruszona, pozostajg-
ca po porodzie nieskazitelng Dziewicg. A to
jest cud najwickszy, ze tak jak promienie
stoneczne przenikajg przez szklo, a szkla
nie niszcza, tak Chrystus przeszedl z lo-
na Matki do ZIobka. Ponadto: Jak promieri
gwiazda na niebie puszcza, co jej nie szko-
dzi, tak tez bez szkody dla siebie Syna Dzie-

Pod Ptaszczem Maryi

wica rodzi; Ani promien gwieZdzie nie ujgt

Jasnosti, ani tez Syn Pannie nieskazitelno-
sci. Tak wytwornie méwi miodoptynny
Bernard. On tez przedstawil Ja jako Krzak
gorejqcy a nietracqcy zywotnosci, Rozdzke
Aarona plodng w kwiaty i owoce. Wstyd-
liwo$¢ zas jest strazniczka czystosci (Ko-
ronka cndt Bogarodzicy Dziewicy Maryi).

PRZEMIENIC

Modlitwa

Na zakoriczenie pierwszego spotka-
nia z Pastuszkami Matka Boza rozchy-
lifa po raz pierwszy dlonie przekazujac
nam $wiatlo — bardzo intensywne, jak-
by odblask wychodzacy z Jej dloni, ktére
przenikajac przez nasze piersi do najgleb-
szych zakatkéw duszy, spowodowalo,
ze widzieli$my siebie w Bogu, ktéry byl
tym $wiatlem, wyrazniej niz w najlep-
szym z luster. Wtedy pod wplywem ja-
kiego$ wewnetrznego impulsu réwniez
nam przekazanego, padlismy na kolana
i powtarzalismy z glebi duszy: O Prze-
najswigtsza Trgjco, uwielbiam Cig! Boze
mdj, Boze mdj, kocham Cig w Przenajswigt-
szym Sakramencie!

Codziennie odméwie 10-tke rézanca,
proszac o taske czystego serca.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzac: Panno najczystsza, mod sig za na-
mi!

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania:
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Ps 119.9-12; Tz 1,13-17; Ek 11,39;
1 Kor 5,8; Tt 1,15; 1 P 3,16

Czyn

Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote czy-
stosci (unikaé¢ okazji do grzechu, strzec
zmysiéw — np. rozeznawac to, co ogla-
dam, unika¢ nieczystych rozméw, zar-
toéw, odrzucaé zte mysli, karmic si¢ tym,
co wartosciowe i pigkne etc.).

II
PIATY KWIAT I STOPI}EN:
DOBROWOLNE UBOSTWO

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Wmawia w nas diabet, Ze jestesmy
ubodzy (i z pewnego wzgledu to praw-
da, bo slubowali$my — ustami rozumie
si¢ — ubSstwo) albo tez jak ludzie odda-
ni bogomyslnosci, chcemy by¢ ubogimi
w duchu. ,Ustami”, méwie, zlozylismy
§lub ubdstwa, bo gdybysmy go zlozyli
sercem i ze zrozumieniem tego, co obie-
cywali$my, bylaby to rzecz niemozliwa,
by diabel cale dwadziescia lat i cale Zycie
tak nas trzymal oplatanych ta swoja po-
kusg. Niemozliwe, bysmy nie widzieli, ze
tak spetniajac nasz §lub, jak go spelnia-
my, oszukujemy tylko $wiat i siebie sa-
mych. Méwi wige niejeden albo niejedna:
»Lak jest, slubowalem ubdstwo i w isto-
cie jestem ubogi. Zadnych débr ziemskich
nie pragne”. ,Posiadam to i owo, ale s3 to
rzeczy niezbedne do zycia’, ,a przeciez,
cheac stuzy¢ Bogu, najpierw trzeba zy¢”.

,Bog sam przykazuje nam pamigtac i o
potrzebach ciata”. Takie i tym podobne
argumenty podaje na swoja obrone ten
rzekomo ubogi. Niezliczone ma w pogo-
towiu subtelne wyméwki, jak mu je poda-
je diabel, ktéry tu prawdziwie przemienia
sic w aniola swiatlosci (bo wszystkie te
wymoéwki maja za sobg pozor stuszno-
§ci i prawdy), tak iz ten, ktory si¢ nimi
zastania, moze w rzeczy samej przeko-
nany jest, ze prawdziwie jest ubogi, ze
posiada cnotg ubdstwa, ze w zupelno-
§ci spelnia to, co §lubowal. — Ale wez-
my go na prébe, bo cnote poznaje si¢ po
uczynkach i czy kto posiada cnote ubé-
stwa, to si¢ okazuje nie z tego, co méwi,
ale z tego, co robi. W kim jest wygéro-
wane troszczenie si¢ o rzeczy doczesne,
od razu zdradzi jego postepowanie. Otéz
ten ubogi, tytulem nieodzownej potrze-
by i utrzymania zycia, uzywa dochodéw
o wiele przewyzszajacych $cista potrzebe
(...) Otéz i nasz ubogi z niepokoju o za-
grozone swoje pienigdze martwi sie i bie-
ga, jak gdyby mu w razie tej nieznacznej
straty grozita $mier¢ glodowa. — Czynie
tak, powie ci — gdyz kto chce, na wszyst-
ko znajdzie wyméwke — czynie tak, ,bo
nie godzi mi si¢ przez niedbalstwo traci¢
mojej naleznosci”. — Nie przecze, ze wol-
no i nalezy kazdemu, kto posiada majet-
nos¢, starac sie o jej zachowanie, ale pod
warunkiem, ze bedzie sig staral po chrzes-
cijarisku, spokojnie i bez przywigzania do
tych swoich majetnosci (...) Bo czlowiek
prawdziwie ubogi tak malo dba o te rze-
czy ziemskie, ze cho¢ niekiedy dla stusz-

—= DRI
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nych przyczyn moze si¢ stara o nie, nigdy
jednak o nie si¢ nie martwi. Z ufnoscia
polega na Opatrznosci Boskiej, ze nigdy
mu, czego potrzeba do zycia, nie zabrak-
nie. A chocby i zabraklo, i to ochotnie
zniesie. Wszystko to w oczach jego rze-
czy podrzedne, a on dba tylko o to, co
jest rzecza giéwna. Serce trzyma wyso-
ko wzniesione nad wszelkie ziemskie z3-
dze, zatem i calym staraniem swojej woli

dazy do tego, co wznioste (Dd* 38,5).

Potozyta Go (niemowle, Boga-Czlo-
wieka) w 2lobie, bo nie bylo dla nich micjsca
w gospodzie (Ek 2,7). Czyz mozna sobie
wyobrazi¢ wicksze ubéstwo i bardziej
zadziwiajacy skutek ubdstwa niz Dzie-
wicza Matka Boga, ktéra rodzi w stajni,
i zamiast do kotyski, ktadzie Niemowle
do zlobu, aby oddechy zwierzece ogrza-
ly tam Boga, Stwérce swiata, podczas
surowej zimy? Inni znalezli gospode za
pieniadze; przed ubozuchng Matka Bo-
ga nie stane¢la otworem nawet najlich-
sza izdebka. O tym ubdstwie tak méowi
sw. Wincenty: Pomyslcie, jak zimno mu-
siato byc Pannie Maryi, skoro nie czytamy,
2eby wzigla 2 sobg wigcef szat; dlatego po-
lozyla swego Syna w ztobie, aby zwierzg-
ta mogty Go ogrzac oddechem. Ubéstwo
Jej poswiadczaja tez dwie synogarlice al-
bo male golebie, ktére byly ofiara bieda-
kéw, bogacze natomiast ofiarowywali
jagnie. Lecz jakze dokuczliwe musialo
by¢ ub6stwo podczas tej tak smutnej i na-
glej ucieczki do Egiptu? Ilez trzeba by-
lo tam znosi¢ niedostatkéw, ilez innych

udrek, posréd tych barbarzynskich i bat-

Pod Ptaszczem Maryi

wochwalczych ludéw? Ale ubéstwo Ma-
ryi nie bylo przymusowe. Byla bowiem
z krélewskiego szczepu, zrodzona z domu
i rodu Dawida. Jej rodzice, Joachim i An-
na, byli bogaci. Podzielili majatek na trzy
czesci i przeznaczyli czg$¢ na $wiatynie,
cze$¢ na wyzywienie rodziny, a cz¢$¢ na
biednych. Maryja zajmowala sie tez pra-
cami przy welnie, Inie, jedwabiu i bisio-
rze, jak $wiadczy w Zywacie Bogarodzicy
sw. Epifaniusz; wskazuje réwniez na to
suknia Chrystusa, nie szyta, lecz w ca-
losci tkana przez sama Boza Matke. J6-
zef za$ byl rzemieslnikiem (Koronka cnot
Bogarodzicy Dziewicy Maryi).

Gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i serce
twoje (Mt 6,21). Gdzie jest skarb Maryi?
To Jezus. A gdzie znajduje si¢ nasz skarb?
W powodzeniu materialnym, konsump-
¢ji czy w towarzystwie Jezusa Chrystu-
sa? Ubogie serce nie znajduje szczescia
w gromadzeniu bogactw. Kiedy zyjemy
ubogo, odkrywamy inne wartosci, kt6-
re daja nam prawdziwg rado$¢: zaufa-
nie Bozej Opatrznosci, wolnos¢ ducha,
otwarto$¢ na innych, radosé dzielenia
si¢ 1 dawania. Mozna zy¢ ubogo, po-
siadajac wiele débr, o ile nie jest si¢ ich
niewolnikiem. Ale jest to sytuacja nie-
bezpieczna. Im wigcej mamy, tym wigcej
chcemy posiada¢ i wtedy serce zamyka si¢
na jedyny, prawdziwy skarb: mitos¢ Bo-
ga i blizniego. Niech Pan nas uzdrowi ze
wszelkiej chciwosci, nieumiarkowania...



Formacja: Drabina do Nieba

PrZEMIENIC

Modlitwa

Ostatnim slowem Matki Bozej do
Pastuszkéw bylo nastepujace wezwanie:

Odmawiajcie rozaniec codziennie, aby-
scie uprosili pokdj dla swiata i koniec wojny.

Codziennie odméwie 10-tke rézanca,
proszac o taske bycia ubogim w duchu.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzac: Maryjo, pierwsza sposrod ubogich
Pana, modl si¢ za nami!

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania:

Ps 40,18; 1z 66,1-2; Mt 5,3; Mt 13,22;
bk 12,15-21; Jk 2,1-9

Czyn

Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnotg ubdstwa
(moze to by¢ odmoéwienie sobie w tym
czasie jakich$ drobnych przyjemnosci, wy-
dania pieni¢dzy na cos, czego nie potrze-
buj¢ lub podzielenia si¢ czyms z bliznim).

CZERWIEC

1
SZOSTY KWIAT I STOPIEN:
SAMOTNOSCIMILCZENIE

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Nie mozna jednoczesnie rozmawiaé
z Bogiem i ze swiatem. Przede wszyst-
kim wigc, gdy mamy modli¢ sie, staraj-

my si¢ o samotno$¢. Wéwezas, da Pan
Bog, tatwiej bedziemy czuly, kto jest Ten,
z ktérym pozostajemy na tej samotnej
rozmowie i co On raczy odpowiedzie¢ na
nasze prosby. Czy sadzicie, ze On mil-
czy, cho¢ glosu Jego nie styszymy? Mo-
wi, owszem, i bardzo wyraznie, do serca,

gdy my z serca si¢ modlimy (Dd 24,5).

Postany zostat Aniol Gabriel do Dzie-
wicy... Aniol wszedt do Niej (Ek 1,28).
Aniol zastal Maryj¢ sama (...) Tak milo-
wala samotnos¢ (...) Dlatego $w. Bernard
moéwi: O dobry Jezu, przybyles wow-
czas, kiedy Dziewica Maryja rozmysla-
ta w samotnosci, i przyjales$ cialo z Niej
i w Niej. O blogostawiona samotnosci!
Podobnie jak samotnos¢, tak samo wiel-
ce milowata milczenie (...) Slyszac po-
zdrowienie Aniola ani nie odpowiedziala
na nie, ani nie zapytala, co miatoby zna-
czy¢ ido czego zmierza to pozdrowienie,
lecz jedynie myslala. Rozwazala — mé-
wi $w. Lukasz — co miatoby znaczyc to po-
zdrowienie (Ek 1,29). Wolata rozwazacé
w swym wnetrzu i zachowaé zwykla dy-
scypling milczenia, niz zapyta¢ Aniota
o sens pozdrowienia. I dlatego — powiada
sw. Piotr Damiani — milczgc zastuzyla so-
bie na ustyszenie tego, czego nie osmielita sig
dowiadywac przex wypytywanie. Aniof bo-
wiem powiedzial do Niej: Nie bdj sig, Ma-
ryjo, znalaztas taske u Pana. Oto poczniesz
w fonie i porodzisz Syna (£k 1,30-31) (...)
W calym tekscie czterech Ewangelistéw
—mowi $w. Bernard — stycha¢ odzywajaca
sic Maryje jedynie cztery razy: pierwszy
do Aniofa, lecz dopiero gdy raz i dru-
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gi do Niej przeméwit (Ek 1,34.38); dru-
gi — do Elzbiety, gdy Jej pozdrawiajacy
glos sprawil, Ze Jan podskoczy! w Ionie
(Ek 1,4); gdy zas Elzbieta wywyzszata
Maryje (Ek 1,43-45), ta troszczyla sig
raczej o to, by wielbi¢ Boga (Ek 1,46-
55). Trzeci — do Syna, gdy miat juz lat
dwanascie, i gdy Ona i Jego ojciec z b6-
lem Go szukali (Ek 2,28). Czwarty — na
weselu, do Syna i do stug (] 2,3.5) (Ko-
ronka cndt Bogarodzicy Dziewicy Mary).

PRrZEMIENIC

Modlitwa

13 czerwca 1917 roku Matka Boza
powiedziala do Luciji:

Jezus chce postuzyc si¢ tobg, aby lu-
dzie mnie lepiej poznali i pokochali. Chee
On ustanowic na swiecie naboZeristwo do
mego Niepokalanego Serca. Tym, ktorzy je
przymg, obiecuje zbawienie. Dusze te bedg
tak drogie Bogu, jak kwiaty, ktorymi ozda-
biam Jego tron (...) Moje Niepokalane Serce
bedzie twojq ucieczky i drogg, ktdra zapro-
wadzi cig do Boga.

Postaram si¢ w kazdg sobote — dzien
poswiecony Matce Bozej — odmawiaé

litani¢ do Niepokalanego Serca Maryi.

Codziennie odméwie 10-tke rézan-
ca, proszac, aby Maryja pomogta mi wejs¢
w cisze, w ktérej rozbrzmiewa glos Boga.

Akt strzelisty, ktory bede czgsto po-
wtarzaé: Matko Stowa, pomoz wejsé w ci-
s2g, w ktorej rozbrzmiewa glos Boga!

Pod Ptaszczem Maryi

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania:

Lm 3,26; Mt 14,23; Ek 2,18-19;
Mk 6,31; 1 Kor 14,19; Tk 1,26

Czyn

Zastanowig sie¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote samot-
noéci i milczenia (moze bedzie to znale-
zienie w ciggu dnia lub tygodnia takiego
czasu, gdy bede zupelnie sam/-a, przyjrze
si¢ moim rozmowom z innymi, prébujac
wiecej stuchaé niz méwié, ograniczg nie-
potrzebne rozmowy: skargi i narzekania,
docinki, wyrzuty czynione innym etc.).

II
UGRUNTOWANIE CNOT

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Blogostawione zaiste serce Najswigt-
szej Dziewicy! Ona to dzicki zamieszka-
niu i pouczeniom Ducha Swietego byta
zawsze we wszystkim poddana woli Bo-
zego Slowa. Nie kierowala si¢ wiasnym
odczuciem i osagdem, ale w zewngtrznym
postugiwaniu spelniala to, co wewnetrz-
nie Madros¢ poddawata Jej wierze. Wy-
padalo bowiem, aby Madros¢ Boza, ktéra
zbudowata Koscidl jako mieszkanie dla
siebie, postuzyla si¢ Najswigtsza Dzie-
wicg jako wzorem zachowywania prawa,
czystosci serca, pokory i duchowego po-
swiecenia. Nasladuj Ja przeto, o chrzes-
cijaninie! Wejdz do swiatyni twego serca,
aby oczysci¢ sie¢ duchowo i uzdrowic¢
z choroby grzechéw. Tam wiasnie Bég
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patrzy na motywy naszych czynéw bar-
dziej niz na czyny same. Dlatego zaréw-
no gdy w kontemplacji i powierzeniu si¢
Bogu zwracamy swa dusze¢ ku Niemu,
czy tez kiedy staramy si¢ o doskonalos¢
przez wzrost cnot i spelnianie dobrych
uczynkéw w stuzbie blizniego, wszyst-
ko wykonujmy w ten sposéb, aby jedyna
pobudkg byta mitos¢ Chrystusa. To jest
wiasnie owa Bogu przyjemna, duchowa
ofiara oczyszczenia, ktérg sklada si¢ nie
w $wiatyni reka ludzka uczynionej, ale
w $wiatyni serca, dokad Chrystus wste-
puje z upodobaniem (§w. Wawrzyniec Ju-
styniani).

PrzEMIENIC

Modlitwa

Matka Boza do Eucji powierzajac jej
,11 tajemnice fatimsky:

Cdrko moja, spdjrz, Serce maje otoczo-
ne cierniami, ktorymi niewdzigczni ludzie
przez bluznierstwa i niewiernosti stale ra-
niq. Przynajmniej ty staraj sig nies¢ mi ra-
dos¢ i oxnajmij w moim imieniu, Ze przybede
w godzinie Smierci  faskami potrzebnymi do
bawienia do tych wszystkich, ktorzy przex
pigc miesigcy w pierwsze soboty odprawig
spowiedz, przyjmg Komunig swigtq, od-
mowiq rézaniec i prez pigtnascie minut
rozmyslania nad pigtnastu tajemnicami ro-
Zaricowymi towarzyszyc mi bedg w inten-
¢t zadoscuczynienia.

Postaram si¢ odprawi¢ nabozeristwo
pierwszych pieciu sobét miesigca, nie za-
pominajac o intencji wynagradzania, ktdra

jest bardzo waznym elementem pierw-
szych sobot.

Codziennie odméwie 10-tke rézari-
ca, proszac, aby Pan Bég utwierdzal we
mnie to, czego dokonal w pracy nad roz-
wijaniem cnét w ostatnich tygodniach.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-

wtarzaé: Rozo duchowna, mddl sig za nami!

Fragmenty biblijne do codzienne-
go rozwazania:

Syr 2,1-6; Ba 4,1-5; Ez 11,17-21;
Mt 3,1-3; Mt 25, 14-29; £k 6,46-49

Czyn
Sprébuje jeszcze raz podjaé prace nad
cnota, ktéra jest we mnie najstabsza.
Powrécee do pracy z odpowiednie-
go tygodnia.

Jozef Tracz OCD
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SZKAPLERZ

R ATUNEK POSROD NIEBEZPIECZENSTW

W ostatnich dwdch numerach rozwaza-
lismy najbardziej xnaczgce obietnice, kto-
re Maryja zlozyla wszystkim tym, ktorzy
uciekac sig bedg pod Jej opiek, noszgc swig-
ty szkaplerz. Dotyczq one dwich szczegol-
nych sfer naszej egzystencyi: momentu smierci
07az. stanu 0czysxcenta juz po opusczeniu
doczesnosci. Na te przestrzenie naszego 2y~
cia Matka Boza polozyla szczegdlny akcent,
objawiajgc sig sw. Szymonowi Stock oraz
papiezowi Janowi. Czy jednak opicka Ma-
ryi zwigzana % darem sxkaplerza ograni-
cza sig tylko do chwili odejscia z tego swiata
i do czysccowych oczyszczen? Moze nie za-
wsze pamigtamy o tym, Ze frwa ona prex
cale nasze zycie. Rozcigga sig na kazdy dzien
i kazdg okolicznost. Dziewica Maryja nie-
ustannie wspiera swoje dieci w niewidzial-
nej walce 0 2bawienie dusz. Przezywana
w tym roku setna rocznica objawien w Fa-
timie jest dobrg okazjg, by wyostrzyc wzrok
naszej wiary tak, by dostrzec zardwno ota-
czajgcqg nas rzeczywistosc duchowej walki
Jak tez na nowo przezyc opiekg Niepokala-
nej w naszej codziennosci.

NA CALE ZYCIE

Sto lat temu, na peryferiach Europy,
z udzialem trojga malych, ubogich dzie-

ci rozpoczely si¢ wydarzenia, ktére przy-
pomnialy calemu §wiatu o niewidzialnej
walce o wieczne zbawienie ludzi, jaka
toczy si¢ nieustannie i toczy¢ si¢ bedzie
az do korica swiata. Fatima przypomina
nam jednak nie tylko o tym, Ze musimy
walczy¢ i Ze jest to sprawa niezwykle po-
wazna, ale réwniez o tym, Ze nie jeste-
smy w tej walce sami. Jestesmy chronieni
i wspomagani przez Chrystusa Pana, Jego
Najswietsza Matke oraz swigtych. Prze-
stanie z Fatimy ma takze swéj wymiar
szkaplerzny. 13 pazdziernika 1917, w cza-
sie ostatniego objawienia Maryja miata
ukazaé si¢ Pastuszkom z Fatimy odzia-
na w habit karmelitaniski. Siostra Fucja
dos Santos, karmelitanka bosa — jedyna
zwidzacych, ktéra dozyla naszych czaséw
(zmarta w 2005 r.), uwazala, ze Maryja
data w ten sposéb czytelny znak, iz prag-
nie, by noszono Jej szkaplerz. W obec-
nych czasach — kiedy dzieci Ko$ciola,
cheac dochowac wiernosci Chrystusowi
muszg czesto toczy¢ ciezka walke z réz-
nymi wrogami zbawienia, szkaplerzne
przymierze z Matka Boga staje si¢ tym
cenniejsze jako pomoc w dochowaniu
najbardziej podstawowego i fundamen-
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talnego przymierza — naszego chrzciel-
nego Nowego Przymierza z Chrystusem.

Kazde przymierze, zawierane pomie-
dzy osobami badZ narodami, tworzy no-
w4 jako$¢ w relacji miedzy nimi. Relacja
ta nie jest juz taka sama, ale zaciesnia si¢
— o ile obie strony dotrzymuja przewidzia-
nych warunkéw. Wida¢ to doskonale na
przykladzie przymierza Boga z Izraclem,
jak réwniez w sakramentalnym przymie-
rzu malzeriskim. Jest tak réwniez w przy-
padku naszego szkaplerznego przymierza
z Maryja. Tworzy ono nows jako$¢ w re-
lacji osoba-osoba. To, co otrzymujemy
w darze od Niepokalanej Dziewicy: po-
moc, wsparcie i opieka — obejmuje cala
naszg osobe, wszystkie jej sfery i wymiary.

OCHRONA CIAEA

Szkaplerz Dziewicy z Géry Karmel
to rzeczywistos¢ duchowa $cisle powia-
zana z fizycznym znakiem szaty. Warto
zwréci¢ uwage na ten materialny, cieles-
ny wymiar szkaplerza. Przypomina nam
on przeciez, ze w naszej drodze do wiecz-
nosci z Bogiem nasze cialo nie jest czyms
marginalnym i przypadkowym. Cialo to
sktadowy element naszego ludzkiego ist-
nienia — tak wlasnie zostalismy zaplano-
wani i stworzeni przez Boga. Szkaplerz
przypomina, ze musimy szanowac ten
pickny dar Bozy, ktéry ma swoje giebo-
kie przeznaczenie: ma si¢ sta¢ §wiatynia
Ducha Swigtego, przestrzenig stuzenia
Bogu i oddawania Mu chwaly - tu na
ziemi, ale takze w wieczno$ci — po chwa-
lebnym zmartwychwstaniu.

.-_V.,(((" \ P
MATER ECCLESIAE

Chrystus zapewnia nas w Ewangelii,
ze nasz Ojciec niebieski troszczy si¢ tak-
ze o wszystkie nasze potrzeby. Maryja,
uczestniczgc w misji Bozej Opatrznosci,
réwniez pragnie pomaga¢ swoim dzieciom
w ich codziennych potrzebach. Troszczac
sie 0 nas, troszczy si¢ takze o naszg sfe-
re cielesng. Historia zna wiele przypad-
kéw spektakularnych cudéw, w ktérych
Dziewica z Géry Karmel ocalala zycie,
zdrowie i mienie swoich czcicieli. Mozna
przytoczy¢ chociazby $wiadectwo pew-
nego francuskiego kaptana, ktéry przy
sprawowaniu Najswietszej Ofiary zostal
postrzelony przez zamachowca-rewolu-
cjoniste. Ku zdumieniu wszystkich ka-
plan ten nie tylko nie padl martwy na
ziemie, ale dokoniczyt odprawianie Mszy
sw. Okazalo sie, ze kula utkwita w cu-
downy sposéb w noszonym przez niego
pléciennym szkaplerzu (cyt. za: , Szkaplerz
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Najswigtszej Maryi Panny”, wyd. Promic,
2014). Réwniez w kronikach poznariskie-
go klasztoru karmelitéw bosych mozna
znalez¢ wzmianke o cudownym ocaleniu
zabudowan klasztornych w czasie wielkie-
go pozaru miasta. Ocalenie bracia przy-
pisywali zgodnie swej Pani i Krélowej:
do ognia, ktory szalal tuz obok klaszto-
ru wrzucono szkaplerz, jednoczesnie pro-
szgc gorliwie Maryje o ratunek. Plomienie
w przedziwny sposéb omingty klasztor,
co uznano za cud wyproszony za wsta-
wiennictwem Matki Szkaplerza.

Cho¢ podobne przyktady, cechujace
sie aurg nadzwyczajnosci i pewnej spek-
takularnosci mozna by wymieniac jeszcze
dlugo, to jednak bardziej powinnismy si¢
skoncentrowa¢ na cudach ,powszednich”.
Cicha Dziewica z Nazaretu oczywiscie
nierzadko przychodzi swoim dzieciom
z pomocg W sposéb, powiedzmy, wido-
wiskowy — jednak zazwyczaj Jej pomoc
i wstawiennictwo sg duzo bardziej dys-
kretne. Uleczenie z choréb, dodanie sit,
ulga w cierpieniu — a takze wszystkie te,
czesto drobne, zadziwiajace ,,zbiegi oko-
licznosci”, w ktérych mozemy dostrzec

Pod Ptaszczem Maryi

troskliwg zapobiegliwos¢ Maryi, by ni-
czego nam nie brakowalo, i ktérych do-
swiadcza tak wielu Jej czcicieli i stug,
takze poprzez znak szkaplerza — to zda-
rzenia, w ktérych na co dzien przejawia
si¢ opieka naszej Pani. Prosmy Ja z ufnos-
cig o wstawiennictwo réwniez w sprawach
zycia naszego ciala, wiedzac, ze najlepsza
Matka zawsze da nam to, co dla nas naj-
lepsze — bylebysmy tylko prosili z wiarg.

RATUNEK DLA DUSZY

Opieka Najswietszej Dziewicy nad
nami nie sprowadza si¢ przeciez wylacz-
nie do naszego wymiaru fizycznego. Waz-
niejsza jest inna sfera naszego istnienia:
rozumna, nie$miertelna duchowa. Ota-
czajac swym plaszczem, Maryja chroni
nas przed tym, co nam zagraza — prze-
de wszystkim przed grzechem, bedacym
w istocie odrzuceniem Bozego Milosier-
dzia. Krélowa Nieba stosuje zazwyczaj
subtelne ostrzezenia i napomnienia, kt6-
re mozemy odczu¢ w glebi naszej du-
szy. Czasem jednak siega réwniez, jak
pokazujg liczne $wiadectwa chrzescijan
wszystkich wiekéw, po spektakularne in-
terwencje, majace uswiadomic¢ czlowieko-
wi powage stanu grzechu, w ktérym trwa.

Niepokalana Dziewica opiekuje si¢
naszg dusza nie tylko poprzez ochrong
przed zlem, ale takze poprzez prowadze-
nie na drodze ku Bogu. Ma to zwykle po-
sta¢ natchnieri do dobrych czynéw. Takze
tutaj prowadzenie Maryi bedzie zazwy-
czaj bardzo delikatne i subtelne. Wazne
jest w zwigzku z tym, aby swojej mod-

——DeEIC
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litewnej relacji z Matka Boza nie ogra-
niczaé¢ wylacznie do przedstawiania Jej
swoich présb i podzigkowari, tak, by za-
petni¢ caly czas modlitwy wiasng aktyw-
noscig. Niezwykle cenne jest uczenie si¢
réwniez milczacego trwania w Jej obec-
nosci, polaczonego z uwaznym zastucha-
niem i gotowoscia, by dostrzec i przyjaé
to, co Ona sama chce nam dad.

Maryja, Gwiazda Morza, chce nas
prowadzi¢ swym lagodnym swiatlem
posréd wszystkich nocy i burz naszego
zycia. Jednak aby skorzysta¢ z tego kie-
rownictwa duchowego, potrzebny jest
nasz konkretny wysilek, by otworzy¢
zamknietg przez grzech i egoizm prze-
strzen serca, tak, by da¢ Blogostawionej
Dziewicy pelny dostep do niego — by mo-
gla swobodnie je ksztaltowaé. W prak-
tyce sprowadza si¢ to do §wiadomego
wejscia na droge uporzadkowanego zy-
cia duchowego, prowadzonego na wzér
Maryi. Jest to wlasnie nasladowanie Jej
cnét, do ktérego zacheceni sg wszyscy
noszacy szkaplerz. Mozna latwo rozpo-
znaé te maryjne natchnienia. Jest Ona
wszak Niewiastg modlitwy, prowadzaca
swe dzieci do glebszego skupienia i kon-
templacji. Jest Dziewica stuchajaca Bo-
ga, ktéra uczy nastuchiwac i rozwazaé
w sercu stowo Boze. Jest Panig milcze-
nia, ktéra moze zaprosic¢ swe stugi np. do
rezygnacji badZ ograniczenia w naszej co-
dziennosci hatasliwych ,zlodziei czasu”
(telewizji, Internetu, prasy...), rozpra-
szajacych nasza uwage i utrudniajacych
skupienie. Jest takze Zwierciadtem po-

kory, prostoty i dziecigcej ufnosci, ktéra
chce pokaza¢ swoim dzieciom, Ze droga
na szczyt doskonalosci jest w istocie dro-
g3 stawania si¢ coraz mniejszym i coraz
bardziej zaleznym od Boga. Jest wreszcie
Matka milosierdzia, ktéra chce nauczy¢
nas uprzejmej stuzby oraz skromnosci
w relacjach z innymi. Powierzmy si¢ z uf-
noscig Jej kierownictwu, a na pewno nie
be¢dziemy zawiedzeni.

W tym krétkim rozwazaniu bardzo
niewiele miejsca poswigcitem istotnemu
aspektowi opieki Maryi nad nami, ja-
kim jest ochrona przed ztem — szczegél-
nie przed dzialaniem szatana. Wymiar
ten, niezwykle aktualny, wymaga wszak
dluzszego oméwienia. Przyjrzymy si¢
mu szerzej w kolejnym numerze naszego
czasopisma. Ponadto pragne zwrécié sig
w tym miejscu do Was, szanowni Czytel-
nicy, z prosba i zacheta. Gdyby kto$ z Was
odnalaz! w sobie natchnienie do podzie-
lenia si¢ (cho¢by i anonimowego) tym, co
w jego zyciu zdzialata Maryja, Pani Szka-
plerzna, serdecznie zachgcam do przesta-
nia swojego §wiadectwa. Nie muszg to by¢
jakies rzeczy niezwykle i spektakularne —
chodzi o podzielenie si¢ swym doswiad-
czeniem dzialania Maryi w naszym Zyciu,
ktérego celem jest wzajemne umocnienie
naszej wiary. Swiadectwa mozna przesy-
ta¢ na adres redakcji: Seminarium Kar-
melitéw Bosych, ul. Dzialowa 25, 61-747
Poznan, z dopiskiem ,,Pod Plaszczem
Maryi, Swiadectwo” lub na adres e-mail:
ppm.karmel@gmail.com.

Michat Zelechowski OCD
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W

IKONOGRAFII

Maryja zawsze prowadzi nas do Jezusa, a kazda z ikon maryjnych w centrum ukazuje Chry-
stusa jako Zbawiciela, cho¢ nie zawsze wprost przedstawionego. Czy kazda ikona przed-
stawia to samo i ma identyczne przestanie? Jakie sg roznice miedzy wizerunkiem Matki
Bozej Czestochowskiej a np. wizerunkiem Matki Bozej Donskiej. W tym numerze ukaze-
my roznorodnosc ikon NajSwietszej Maryi Panny, opiszemy gtdwne typy ikon i wskaze-

my ich cechy charakterystyczne.

RODZAJE IKON MARYJNYCH

Ikona Bogarodzicy méwi nam o prze-
béstwieniu, jakie moze dokonac si¢ w ser-
cu i wnetrzu czlowieka. Dlatego tez ikony
Maryjne przedstawiaja pierwszego czlo-
wieka, a nawet pierwsza kobiete, kt6-
ra z pomocg Ducha Swictego osiaggneta
doskonalos¢. Kieruje to nasz wzrok na
pierwszoplanowy cel, ktérym jest zaan-
gazowanie Stwércy w historie zbawienia
cztowieka i umilowanie go.

Istnieje szereg réznych typow
ikon. My przyjrzymy si¢ tylko ikonom

maryjnym.

Najbardziej rozpowszechniong iko-
ng jest Hodegetria — typ ikony, w ktérej
Matka Boza trzyma malego Jezusa na
swoim lewym ramieniu, wskazujac na
swojego Syna, ktéry jest Droga, Prawda
i Zyciem. Oblicze Dziecigtka Jezus jest
pelne chwaly. Matka Boza ukazywana jest
w pozycji siedzacej lub stojacej. Tradycja
mé6wi, ze wlasnie $w. Lukasz ewangelista
namalowal taki typ ikony. Nastepnie zo-

stata ona umieszczona w Konstantynopolu
w V w. i ofiarowana mnichom. Nieste-

ty ikony namalowane przez sw. Lukasza
nie zachowaly si¢ do naszych czaséw. Typ
tej ikony spotkat sie z najwickszym uzna-
niem, powodujac kopiowanie ikon i przy-
bieranie nowych nazw. Przyktadem takiej
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ikony moze by¢ doskonale znany nam wi-
zerunek Matki Bozej Czgstochowskie;.

Kolejnym typem ikony jest Matka
Boza Tronujaca. GIéwng cechg tej iko-
ny jest tronowanie Matki Bozej jako Ro-
dzicielki Boga. Matka Boza zasiada na
tronie w pozycji frontalnej i przedsta-
wiana jest najczesciej do pasa. Dziecigt-
ko Jezus ukazuje zw6j Pisma i blogostawi
ludziom. Na tego typu ikonach czgsto
przedstawiani sg takze aniolowie lub
swieci oddajacy hold Bogu. Przykiad
takiej ikony to Matka Boza Kazariska.

Inny wizerunek Maryi to Matka Boza
Eleusa lub inaczej Matka Boza Czuta. Jest
to typ ikony przedstawiajacy czule umi-
lowanie Matki do Syna jako Boga oraz
Syna do Matki jako czlowieka. Mary-
ja okreslana jest jako wzér poddania si¢
cztowieka woli Bozej. Czulo$é na wize-
runku moze by¢ przedstawiana w formie
Matki Bozej Karmicielki lub obdarzajacej
malego Jezusa sfodkim pocatunkiem. Jed-
ng z takich ikon jest Matka Boza Don-
ska, Wyszhorodzka.

Orantka przedstawia Matke Boza
modlaca si¢. Maryja na tych ikonach ma
rece zwrécone do géry w gescie modli-
twy ku Bogu. Symbolizuje otwarto$¢ na
przyjecie daru taski, lub modlitwe Kos-
ciota. Dzieciatko Jezus przedstawione na
ikonie znajduje si¢ w fonie Matki. Prze-
waznie oblicze Jezusa przedstawiane jest
jako oblicze dorostego mezczyzny.

Bogurodzica Znaku to Panhagija ja-
ko Matka Zbawiciela, Matka wszyst-

kich ludzi, znak przymierza Boga
z ludZmi. Gléwnym przestaniem tej iko-
ny jest ukazanie wyzszosci Najswietszej
Maryi Panny nad Aniotami oraz ukaza-
nie Maryi jako naczynia uksztaltowane-
go przez Ducha Swigtego.

Pragniemy zwréci¢ uwage takze na
ikong Wspomozycielki wiernych. Ikona
ukazuje Maryje ochraniajacg ludnos¢ pod
swoim plaszczem. Jednym z najwazniej-
szych przedstawieri na ikonie jest plaszcz
Madonny, ktéry chroni przed niebezpie-
czenistwami. Na wschodzie uksztaitowat
sie typ ikony, na ktérej Maryja ma jedna
reke podniesiong do géry w modlitewnym
gescie, a drugg lezaca na piersi. Aniolowie
rozciagaja szal nad glowa Maryi, ktéra
opiekuje si¢ calym swiatem i ludzkoscia.

— DRI
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Do gléwnych typéw ikon zaliczamy
wizerunek Hodegetrii, Matki Bozej Tro-
nujacej, Orantki i Eleusy. Wigkszos¢ ikon
maryjnych czerpie swéj poczatek wlasnie
w tych czterech typach ikon — bazuje na
tych wzorach.

W sztuce sakralnej istnieje wie-
le innych kanonicznych ikon przed-
stawiajacych Najswietsza Maryje
Panne. Przywotamy tylko kilka z nich:
Matka Boza Pammakaristos — Naj-
szezeshiwsza, Matka Boza Evergetis —
Wspomozycielka, Matka Boza Elpis ton
apelpismenon — Nadzieja zrozpaczonych,
Matka Boza Peribleptos — Przedziw-
na, Matka Boza Pantanassa — Krélowa
Wszechswiata, Matka Boza Ponolytra —
Uwalniajgca od cierpier itd.

Naj$wictsza Maryja Panna jest przed-
stawiana takze na ikonach wielkich §wiat
np.: wprowadzenie Najswigtszej Maryi
i Dziewicy do Swigtyni, Zwiastowanie
czy Narodzenie Chrystusa. Bogurodzi-
ca przedstawiana jest réwniez na ikonach
przedstawiajacych cuda dokonane za Jej
przyczyna np. Cud ikony Marii Blacher-
niotissy czy zwigzanych z objawienia-
mi maryjnymi np. Matka Boza i §w. Jan
Ewangelista objawiaja si¢ $w. Sergiuszo-
wi z Radoneza.

Bedac w miejscu, w ktérym umiesz-
czone s3 ikony, zwré¢émy szczegdlng uwa-
ge na ich gleboka wymowe, nie tylko
jako sztuki sakralnej, ale takze glebie
i bogactwo duchowe, jakie w sobie kryja.

Krzysztof Duda OCD
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