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Drodzy Czytelnicy,

w duchu objawier fatimskich. Zyczymy owocnej lektury.

tegoroczny trzeci numer naszego pisma formacyjnego to przygotowanie prze-
de wszystkim do dobrego przezycia zblizajacej si¢ uroczystosci Matki Bozej z Gé-
ry Karmel. To wlasnie 16 lipca rzesze wiernych w sanktuariach maryjnych w calej
Polsce gromadzg si¢ przy Maryi, by dzigkowa¢ za dar szkaplerza karmelitariskiego.

W tym roku mamy szczegdlng okazje, by dzigkowa¢ Bogu za or¢dzie fatimskie
i znaki, ktére Bég dokonuje w Kosciele przez Panig z Fatimy. Chcemy, aby nasze pis-
mo stwarzalo okazje do ewangelicznej rewizji zycia wedlug wskazéwek Matki Bo-
zej. Dlatego oprécz artykuléw o szkaplerzu i ikonach, znajdziecie teksty formacyjne
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Warszawa, dnia 25.05.2017 .

DRODZY BRACIA TSIOSTRY,
CZCICIELE MATKI BOZE]J SZKAPLERZNE]!

Zbliza si¢ 17 spotkanie Rodziny Szkaplerznej Warszawskiej Prowincji Karmelitéw Bosych
w sanktuarium w Zamartem k/Chojnic. Wzorem ubiegtych lat pragne Was serdecznie i bar-
dzo goraco zaprosi¢ do wzigcia udzialu w tym modlitewnym i rodzinnym spotkaniu, aby$my
we wspélnocie oséb, w komunii z Maryja, z wdzigeznoscia wychwalali Boga.

W tym roku nasze spotkanie bedzie naznaczone setng rocznicg objawieni fatimskich. Dla-
tego pragniemy jeszcze bardziej je zglebi¢, odnowic i z Zywa wiarg odpowiedzie¢ na wolanie
Maryi. Podczas tego spotkania bedziemy sig staraé, aby nasze serca z odwaga podjely te dro-
ge pokuty i modlitwy wynagradzajacej za posrednictwem naszej Matki.

Oredzie fatimskie przypomina nam, ze kto przez pie¢ kolejnych pierwszych sobét bedzie
w stanie Taski uswiecajacej, przyjmie Komunie §w. i odméwi czgéé rézarica §w., rozwazajac
w zjednoczeniu z Matkg Bozg tajemnice rézaricowe, z intencja wynagradzajacy za grzechy
$wiata, stanie si¢ nie widzem, ale czynnym uczestnikiem tego or¢dzia. W pierwsza sobote
1 lipca w Zamartem bedziemy mieli okazje przyja¢ Serce Maryi za wzér dla naszego zycia
duchowego w przymierzu dwéch serc: Jezusa i Jego Niepokalanej Matki.

Z pewnoscig wielkie taski i $wiatla Ducha Swif;;tego bedziemy mogli otrzyma¢ w naszym
sanktuarium w Zamartem. Dlatego bardzo serdecznie i goraco zapraszam Wspdlnoty naszej
Prowincji, rodziny zakonne zakorzenione w duchowosci Karmelu, Braci i Siostry Swieckie-
go Zakonu Karmelitaniskiego i Bractwa Szkaplerzne oraz wszystkich czcicieli Matki Bozej
Szkaplerznej, aby$my wspélnie mogli prosic o nasze glebokie nawrécenie jak i nawrécenie ca-
tego $wiata.

Tegoroczne spotkanie Rodziny Szkaplerznej naszej Prowincji w Zamartem k/Chojnic
odbedzie si¢ w sobote 1lipca 2017 r. i bedzie poprzedzone nocnym czuwaniem 30 czerwca
(piatek), przygotowanym i prowadzonym przez cztonkéw Swieckiego Zakonu Karmelitar-
skiego naszej Prowincji. Szczegélowy program tego spotkania zalaczam do niniejszego listu.

Oczekujac na wspélne spotkanie w naszym sanktuarium w Zamartem, polecam kazdego
i kazda z Was wstawiennictwu i troskliwej opiece Maryi, Matki taski Bozej i Krélowej Szka-
plerza Swictego.

an Piotr Malicki OCD
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MDROGA MARYIJINA

TYTUEY MARYJNE W LITANTI LORETANSKIE]
STOLICO MADROSCI

Pytanie o madros¢ pozostaje zywe,
budzi refleksj¢, kaze szuka¢ odpowiedzi,
pytac o zrédlo, a moze i prosi¢ o pomoc,
by skarb ten wielki odnalez¢.

Nazwa¢ wszystko odpowiednim
imieniem... Zyé zgodnie z przyjety-
mi zasadami... Dawa¢ dobro kazdemu
czlowiekowi... Na przestrzeni historii
ludzkosci przyjmowano rézne wzorce ma-
dro$ci. Cho¢ wydaje si¢, ze dzis jest ona
wartoscig deprecjonowang, to czlowiek
jej nieustannie pozada i na rézne sposoby
poszukuje. Niektorzy zglebiaja madrosé
poprzez intensywne studia. Sg réwniez
i tacy, ktérzy przyjmuja okreslone syste-
my etyczne, §wiatopogladowe i dzigki
nim interpretuja rzeczywistosc.

W kazdej religii mozna znalez¢ od-
niesienie do madrosci. Mozna dojs¢
do wniosku, ze jest ona wiasciwoscia
tych, ktérzy rzeczywiscie zblizaja si¢ do
Boga. W chrzescijanstwie madrosé jest
nie tylko cechg Boga, ale Bég jest uoso-
biong Madroscia: Jest bowiem tchnieniem
mocy Bozej i przeczystym wyplywem chwa-
ty Wszechmocnego, dlatego nic skazonego do
niej nie przylgnie. (Mdr 7,25)

Madros¢ Boza ujawnia swojg moc
w $wiecie i w czlowieku. Jest to sam Bég,

ktory wszystko stworzyt i cale stworze-
nie prowadzi ku zbawieniu. Mozemy tak
sadzi¢ dzieki odwiecznemu Logosowi,
ktéry dla nas stal si¢ wcielong Madroscia
w Jezusie Chrystusie. On jest mocg Bozg
i mqdroscig Bozg, ktora zostala objawio-
na na krzyzu. (1 Kor 1,23-24) Wszyscy
ci, ktérzy przyjmuja samoudzielanie si¢
madrosci w Chrystusie przez wiare, sta-
ja sie mieszkaniem madrosci.

Tajemnica uczestnictwa w madro-
sci Syna Bozego najpetniej dokonata si¢
w Maryi, ktéra nazywamy Stolicy mgdro-
sci. Najpierw dokonalo to si¢ przez przy-
jecie w wierze odwiecznego Stowa. Wiara
i postuszenistwo stowu Bozemu zaowo-
cowalo w Niej przywilejem dziewicze-
go macierzynstwa. Maryja rzeczywiscie
byla zamieszkana przez wcielong Ma-
dros¢. Jej kobiece cialo nosito w sobie Te-
go, w ktérym sa ukryte wszystkie skarby
madrosci i wiedzy. (Kol 2,3) Matka Naj-
swietsza byta w pelnym tego slowa zna-
czeniu Stolicg mgdrosti.

Wyjatkowa macierzyniska wiez mig-
dzy weielona Madroscia a Dziewica z Na-
zaretu, zaowocowala przyjeciem przez
Maryje tajemnic madrosci. Jej zastucha-
nie w Stowo, postuszeristwo woli Bozej
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Tytuty maryjne w Litanii Loretanskiej — Stolico madrosci

i ofiarna milo$¢ byly przejawami wzra-
stania duchowego u boku Jej Syna. Ma-
dros¢ udzielona Matce Jezusa ujawnita si¢
przede wszystkim pod krzyzem. Smier¢
Syna Bozego ukazuje wnetrze kazdego
czlowieka, wydobywa z glebin duszy naj-
skrytsze mysli i pragnienia. Od $mierci
Jezusa nikt nie przechodzi obojetnie wo-
bec znaku meki, jakim jest krzyz.

Madros¢ udzielona Matce Najswiet-
szej zaowocowala Jej determinacja w to-
warzyszeniu Synowi do ostatnich chwil
zycia. Maryja swoja postawa potwierdzi-
fa, Ze dar madrosci nadprzyrodzone;j zo-
stal Jej udzielony obficie. Jej wytrwalos¢
i determinacja s3 potwierdzeniem przy-
jecia logiki proponowanej przez Jezusa,
logiki madrosci.

W tym bolesnym zjednoczeniu na
Kalwarii, Bég Ojciec objawil swoje ta-
jemnice. W ten sposéb Maryja poznaje
samego Boga i swoje postannictwo. Swie-
ty Jan od Krzyza, chcac objasnic¢ sposéb

udzielania Bozych daréw, pisze: ,Tak
bylo z Naj$wigtsza Panng Maryja, ktéra
Pan Bég od poczatku podniést do tego
wznioslego stanu. Do Jej duszy nie prze-
niknela Zadna forma jakiegos stworzenia
i nigdy Nia nie powodowata. Jej porusze-
nia pochodzity zawsze z Ducha Swigte-
go”. (DGK 3, 2, 10)

Towarzyszenie Synowi w Jego ziem-
skiej wedréwee owocuje i weiaz jest prze-
dluzane we wspélnocie Kosciota. Stolica
maqdrosci na rézne sposoby, w réznych
momentach historii ludzkosci, ukazuje
nam droge ku madrosci. Rézaniec, szka-
plerz, liczne sanktuaria, objawienia ma-
ryjne, a przede wszystkim Jej wzorcza
postawa ukazana na kartach ewangelii sg
potwierdzeniem bliskosci Maryi na na-
szej drodze ku madrosci. Madro$¢ Ma-
ryi ujawnia si¢ réwniez wobec nas, kiedy
wskazuje nam drogg zbawienia, jaka jest
Jej Syn. On zstegpujac na ziemie, ukazal,
ze szukajac prawdy i madrosci, szukamy
Jego samego. ,Madros¢ zstepujaca z géry
jest przede wszystkim czysta, dalej, skfon-
na do zgody, ustepliwa, postuszna, pelna
milosierdzia i dobrych owocéw, wolna od

wzgledéw ludzkich i obtudy”. (Jk 3,17)

Stolica mqdrosci, wypelniona Bo-
23 madroscia, pokazuje nam, jak przyj-
mowac z wiarg Jezusa ukrzyzowanego
i zmartwychwstalego. Z Nig bedziemy
trwaé przy Chrystusie, idac droga, kt6-
ra nam wyznaczy, odkrywajac dar Boze;

madrosci.

Jakub Kamirnski OCD
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FORMACIJA

DRrABINA DO NIEBA

Pewnego dnia podczas spaceru po ulicach Rzymu spotkali si¢ trzej oddani studzy
Pana. Jednym z nich byt Dominik de Guzman, ktéry wiasnie poszukiwal ludzi do
zakladanego przez siebie zakonu kaznodziejéw, nazwanego p6zniej zakonem domi-
nikariskim. Drugim byt Franciszek z Asyzu, ktéry nie tak dawno zgromadzit wokét
siebie grup¢ mezczyzn majacych stuzyc tej, ktéra zwat Panig Bieda. Trzecim byt oj-
ciec Angelo, pochodzacy z daleka, z géry Karmel w Palestynie, wezwany do Rzymu
ze wzgledu na stawe kaznodziei. Wszyscy trzej, oswieceni przez Ducha Swietego,
rozpoznali sie nawzajem i w czasie rozmowy wyglosili wiele przepowiedni. Swie-
ty Angelo przepowiedzial na przyklad stygmaty, ktérymi Bég mial dotkna¢ swiete-
go Franciszka. A swiety Dominik wyglosit nast¢pujace proroctwo: ,Pewnego dnia,
bracie Angelo, Naj$wictsza Maryja Panna obdarzy Twéj zakon darem, ktéry bedzie
znany jako Brazowy Szkaplerz, a mojemu zakonowi kaznodziejéw podaruje kult R6-
zanca. I przyjdzie czas, w ktérym uratuje Ona $wiat poprzez 6w Rézaniec i Szka-
plerz” (legenda karmelitariska).

A zatem zrozumiejmy dobrze obecny czas: TERAZ nadeszla dla nas godzina
powstania ze snu. Teraz bowiem zbawienie jest blizej nas, niz wtedy, gdy$my uwie-
rzyli. Noc si¢ posunela, a przyblizyl si¢ dzien. Odrzuémy wigc uczynki ciemnosci,
a przyobleczmy si¢ w zbroj¢ $wiatta (por. Rz 13,11-14). Siggnijmy po orez rézafca
$wietego i przywdziejmy szkaplerz, jako pelna zbroje Bozg (por. Ef 6,11-13), pancerz
cnét Najswietszej Maryi Panny.




Formacja: Drabina do Nieba

LIPIEC

I
SIODMY KWIAT 1 STQP}EN:
CIERPLIWOSC

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

O wiele wigcej moze szatan zaszko-
dzi¢, gdy uda mu si¢ wméwi¢ nam, ze
posiadamy cnoty, ktérych w istocie nie
posiadamy. To juz prawdziwa kleska dla
duszy: przyjdzie diabel i wméwi nam, ze
posiadamy jaka cnote, np. cierpliwos¢,
dlatego ze wzbudzamy w sobie czgsto akty
tej cnoty i postanawiamy sobie wszelkie
cierpienia znosi¢ dla milosci Boga. Zda-
je nam sie, Ze gotowi jesteSmy wycierpiec
wszystko, cokolwiek na nas przyjdzie,
dlatego jestesmy zadowoleni z siebie, ze
jestesmy tak cnotliwi, a diabet ze swojej
strony utwierdza nas na wszelki sposéb
w tym dobrym o sobie mniemaniu. Otéz
ostrzegam was, corki, nie polegajcie na
takiej cnocie, ani nie wyobrazajcie so-
bie, ze juz istotnie znacie t¢ cnote ina-
czej niz z imienia i ze juz posiadlyscie
ja z laski Pana, dopdki jej prawdziwosci
nie doswiadczy pokusa i préba. Bo mo-
ze si¢ zdarzy¢, ze przez przykre stowo,
ktére wam kto§ powie, cierpliwos¢ wa-
sza opadnie na ziemi¢. Gdy wiec czesciej
co$ dla milosci Boga wycierpicie, wéw-
czas dopiero dzigkujcie Bogu, ze zaczyna
was uczy¢ tej cnoty i zdobywajcie si¢ na
odwagg jeszcze wigcej cierpied, bo przez
udzielanie wam tej cnoty Bég oznajmia
wam swojg wole, byscie Mu si¢ za nig wy-

wdzigczaly i zawsze, jak méwitam, uwa-
zaly ja jako rzecz powierzong wam tylko
w depozyt (Droga doskonatosci 38,5.8).

A Twojg wlasng duszg miecz przenik-
nie. Mlieczami przeszywajacymi dusze
Dziewicy byly stowa sprzeciwu, obelgi,
potwarze, bluznierstwa, miotane na Jej
Syna Chrystusa oraz zadane Mu meki,
gwozdzie, biczowania. Styszac bowiem
potwarze i bluznierstwa rzucane przez
Zyd6w i Pisarzy nawet na ukrzyzowanego
Chrystusa, do giebi byta nimi udreczo-
na, zupelnie jakby miecz przebit Jej du-
sz¢ na wylot. O, jakZe ostrymi mieczami
byly wotania ttumu krzyczacego w sza-
le Ukrzyzuj! Ukrzyzuj! i wolacego Bara-
basza niz Syna Bozego — proszacego, by
uwolni¢ nie Jego, lecz Barabaszas jeszcze
zas$ ostrzejszym 6w najzaloéniejszy krzyk
Syna: Boze, Boze mdj, czemus mnie opuscit?
Réwniez gwozdzie, widcznia i inne na-
rzedzia tortur przeszyly nie tylko cialo
Chrystusa, lecz takze dusz¢ Matki. Po-
za tym boles¢ Matki stojacej przy Sy-
nu powickszala Jego boles¢ i na odwrét
— przechodzila z Syna na Matke. Dla-
tego Doktorzy méwia, ze Najswigtsza
Panna jest meczennica, i to tym bardziej
meczennicg, ze u innych meczennikéw
miecz przeszyl ciala, zas miecz Chry-
stusa przeszyl tez dusz¢ Panny. Dlate-
go, jak cierpiagcy Chrystus byl bardziej
umeczony niz wszyscy meczennicy, tak
tez Najswictsza Dziewica, wspolcierpiac
z Chrystusem, bylaby tak samo wycien-
czona ta meczarnig i bélem i umartaby,
gdyby Bég swym szczegélnym dziata-
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niem nie zachowal Jej przy zyciu. Dlate-
go i przez Koscidl, i przez Ojcow stusznie
nazywana jest Krdlowg Meczennikow. By-
la bowiem wigcej niz meczennicg, poniewaz
W duszy zostata Zraniona Zardwno mieczem
milosci, jak i bolesci — méwi $w. Ildefons
(...) Posréd zas tych jakby niezmiernych
przyplywéw bélu, powiada §w. Anzelm,
stata Maryja niezfomna i cierpliva w wie-
rze Chrystusa (Koronka cnét Bogarodzicy
Dziewicy Maryi).

PRrRZEMIENIC

Modlitwa

W czasie tych rekolekeji bede czesto
ponawial moje zawierzenie si¢ Maryi, aby
zy¢ w calkowitym postuszenstwie Jezu-
sowi Chrystusowi:

O najchwalebniejsza Dziewico Maryjo,
Matko szkaplerza swigtego! Oto ja, niegod-
ny zaszczytu nazywania sig Twoim stugg,
osmielony Twojq dobrocig i pragnieniem
stuzenia Tobie, obieram Cig za mojg jedy-
nq i najlepszqg Matkg i Orgdowniczke. Wo-
bec Trdjcy Przenajswigtszey, Ciebie i mojego
Aniota Stréza uroczyscie odnawiam przy-
rzeczenia, ktore zlozylem Tobie, Matko
Najswigtsza, w dniu przyjecia szkaplerza
Swigtego. Pragng wiernie i gorliwie stuzyc
Tobie i Twojemu Boskiemu Synowi przez ca-
te maje Zycie. Skladam Ci réwniez synow-
skie podzigkowanie za to, Zes mnie sposrod
tych miliondw dusz, poprzex szkaplerz swig-
ty, zaliczyc raczyla do umitowanych dzie-
ci swoich. Przyrzekam Ci i postanawiam,
Ze pragng pozostac wiernym Twoim synem,

Pod Ptaszczem Maryi

catym sercem Cig kochac oraz nasladowac
Cig w cnocie i poboznosci. Przyjmij Matko
Najswigtsza, tg mojg ofiarg i spraw laska-
wie, aby szkaplerz swigty, ktory noszg stat
sig dla mnie znakiem Twej szczegdlnej opie-
ki, ochrong przed grzechem, tarczq przed
atakami nieprzyjaciela, zachetq do prakty~
kowania cnoty i srodkiem do osiggnigcia 2ba-
wienia. Proszg Cig o to przez Twojego Syna
Jezusa Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Codziennie odméwig 10-tke rézarica,
proszac, aby Pan Bog wlal w moje serce
cnote cierpliwosci.

Akt strzelisty, ktéry bedg czgsto po-
wtarzaé: Krdlowo mgczennikdw, modl sig
za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Rz 15,4-6; 1 Kor 13,4; 2 Kor 6,1-10;
2 Tm 2,11-13; Hbr 6,13-15; Jk 5, 7-11
Czyn
Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote cierp-
liwosci.
II

O,SI\i[Y’ KWIAT I STOPIEN: -
STAEOSCIWYTRWALOSC

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Wiszyscy, takze my, starsi, réwniez je-
ste$smy pod presjg tej kultury tymczaso-
wosc; 1 to jest niebezpieczne, poniewaz
czlowiek nie stawia w Zyciu na co$ raz na
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Formacja: Drabina do Nieba

zawsze. Ozenig si¢, dopdki bedzie trwala
milo$é; zostane zakonnica, ale na «trosz-
ke», «<na pewien czas», a pézniej zobacze;
zostang seminarzysta, by przygotowac sie
do kaplanistwa, ale nie wiem, jak to si¢
skoniczy. Z Jezusem tak nie mozna! Nie
robi¢ wam wyrzutéw, potepiam t¢ kul-
ture tymczasowosci, ktora uderza w nas
wszystkich, poniewaz to nie jest dla nas
dobre: bo dzi$ bardzo trudno jest doko-
na¢ ostatecznego wyboru (Przeméwienie
papieza Franciszka, Spotkanie z semina-
rzystami, nowicjuszami i nowicjuszkami,

Watykan, 6 lipca 2013 r.).

Bég nas zadziwia swoja miloscia,
ale zada wiernoéci w nasladowaniu Go.
My mozemy stac si¢ «niewiernymi», ale
On nie moze, On jest «wierny» i oczekuje
od nas takiej samej wiernosci. Pomyslmy,
ile razy co$ obudzilo w nas entuzjazm, ja-
ka$ inicjatywa, jakie$ zaangazowanie, ale
pozniej, w obliczu pierwszych probleméw
poddalismy si¢. Tak dzieje sig, niestety,
takze w przypadku wyboréw podstawo-
wych, takich jak malzeristwo. Trudno
by¢ stalym, wiernym podjetym decy-
zjom, zobowigzaniom. Czgsto fatwo jest
powiedzie¢ «tak», ale pézZniej nie uda-
je si¢ powtorzy¢ tego «tak» kazdego
dnia. Nie udaje si¢ by¢ wiernym. Mary-
ja powiedziala Bogu swoje «tak», «tak»,
ktére wstrzasnelo Jej pokornym zyciem
w Nazarecie. Nie bylo to jedyne «tak»,
a wreez bylo to tylko pierwsze z wielu
«tak» wypowiadanych w Jej sercu w chwi-
lach radosnych, jak i tych bolesnych, wie-
lu «tak», ktérych kulminacja bylo owo

«tak» pod krzyzem. Stawiam sobie pyta-
nie: czy jestem chrzescijaninem od czasu
do czasu, czy tez jestem chrzescijani-
nem zawsze? Kultura tymczasowosci,
wzglednosci wkracza takze do przezy-
wania wiary. Bég zada od nas, abysmy
byli Mu wierni kazdego dnia, w codzien-
nych uczynkach, i dodaje, Ze nawet je-
§li czasami nie jestesmy Mu wierni, to
On zawsze jest wierny i bedac milosier-
ny, nie przestaje podawa¢ nam reke, aby
nas podnies¢, zacheci¢ do podjecia na no-
wo drogi, zeby$my powrdcili do Niego
i powiedzieli Mu o naszej stabosci, ze-
by obdarzyt nas swoja sita. To jest dro-
ga ostateczna: zawsze z Bogiem, takze
w naszych slabosciach, takze w naszych
grzechach. Nigdy nie wybierajmy dro-
gi prowizorycznej. To nas zabija. Wiara
jest wiernoscig ostateczna, jak wiara Ma-
ryi (Homilia papieza Franciszka, Waty-
kan, 13 pazdziernika 2013 r.).

Pod krzyzem Jexusa staty: Matka Jego. ..
Nie upadla na ziemie od wielkiego bélu,
nie zanosila glosnych wolan, nie oskarza-
ta okrucienstwa zolnierzy, nie potepiala
szalu rozjuszonego tlumu, lecz stata nie-
zlomna, dostosowujac swa wole do Bozej
woli i zostawiajac wszystkim przysztym
wiekom przykiad stalosci, wytrwalosci,
cierpliwosci i mestwa (...) Stala, i bra-
ta na siebie zniewagi, biczowania, ra-
ny Syna. Przy Meczenniku trwata jako
wspélmeczennica, raniona wraz z ra-
nionym, krzyzowana z krzyzowanym,
przeszyta tym samym mieczem bolesci
(...) Plakala wraz z placzacym, milczata

B o =2 J o= e
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z milczacym, umierala razem z umiera-
jacym. Trwala pod krzyzem, jak mat-
ka zwykta trwa¢ przy chorym synu (...)
Stala wyprostowana, z wielka dzielnos-
cig ducha, pelna zadziwiajacej i niezlom-
nej stalosci. Wytrwalos¢ uczy czlowieka
trwaé w dobrych czynach wbrew wszel-
kim przeciwnosciom rodzacym si¢ z dtu-
goterminowego dzialania. Stalo$¢ zas
uzbraja czlowieka przeciwko wszelkim
trudnosciom powstajagcym wskutek ja-
kichkolwiek innych przeszkéd, umacnia-
jac ducha zaréwno w czasie pomyslnym,
jak i w niepomyslnym. I oto Dziewica
Maryja, pelna mestwa, stalosci, wytrwa-
loéci, stata podczas nauczania i stala pod
krzyzem Syna; byla obecna gdy czynil cu-
daigdy wyzional ducha na krzyzu, trwala
przy Nim w lecie i w zimie, posréd naste-
pujacych po sobie na przemian smutkéw
i zaloci, jako zadziwiajacy przyklad wy-
trwatosci (Koronka cnot Bogarodzicy Dzie-
wicy Maryi).

PRrRZEMIENIC

Modlitwa

13 lipca 1917 roku Matka Boza po raz
kolejny wezwala Dzieci do codziennego
odmawiania rézanca: Cheg (...) zebyscie
nadal codziennie odmawialy rozaniec, na
czes¢ Matki Bozej Rozaricowej, dla upro-
szenia pokoju na swiecie i o Zakoriczenie
woyny. Powiedziala takze: Ofiarujcie sig
2a graesxnikdw i mowcie czgsto, Fwlasz-
cza gdy bedziecie ponosic ofiary: <O Jezu,
czynig to 2 mitosci dla Ciebie, za nawrdce-
nie grzesznikow i za zadoscuczynienie za

Pod Ptaszczem Maryi

grzechy popetnione preciwko Niepokala-

nemu Sercu Maryi».

Codziennie odméwig 10-tke rézarica,
proszac o taske wytrwalosci w tym, co do-
bre i stalosci wobec roznych przeciwnosci.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-

wtarzaé: Panno wierna, mddl si¢ za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

W;j 15,265 2 K1l 20,1-6; Ps 62.3-9;
Mt 22,44-51; Mt 25,14-30; Kol 1,9-11

Czyn
Zastanowig si¢, co konkretnie moge

zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote stato-
§ci i wytrwalosci.

SIERPIEN

I
DZIEWI@’I:Y KWIAT I STOPIE}\'I:,
CICHOSC (EAGODNOSC)
I SKROMNOSC

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Blogostawieni cisi = szczgsliwi lagodni

(Mt 5,5)

Eagodny jest ten, kto nie forsuje wias-
nych praw, lecz ustgpuje, zamiast wpadac
w gniew. Jest to przeciwieristwo do men-
talnodci ,,zwycigzey”. Lagodny nie jest
»zawziety”, nie chce panowa¢ nad inny-
mi, nie nastaje na nikogo. Kto miluje, jest
zawsze tagodny (...) Zachowanie ksztal-
tuje uczucia! (0. S. Fausti SJ).

—=— eI
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Grecki termin prays — cichy — zawiera
w sobie dwa aspekty: jeden z nich odnosi
sie do Boga, a drugi do czlowieka. Aspekt
dotyczacy Boga (...) znaczy: pokorny, ni-
ski, fagodny (...) W psalmach ten termin
oznacza czlowieka, ktéry z miloscia, po-
korg i postuszeristwem akceptuje Boze
kierownictwo i Bozg opatrznos¢, a wiec
nic celebruje zgorzknienia z powodu hi-
storii swojego zycia, jest przekonany, ze
Bég w najlepszy sposéb kieruje jego zy-
ciem i daje czlowiekowi to, co dla nie-
go najlepsze. Blogostawienistwo cichych
jest wzywaniem do porzucenia pozor-
nej, hatasliwej aktywnosci. W Nowym
Testamencie cicho$¢ czesto jest kojarzo-
na z tagodnoscig wobec drugiego czlo-
wieka. Najdoskonalszym wzorem cichosci
jest Jezus Chrystus, ktéry nam powie-
dziat o sobie: ,Uczcie si¢ ode Mnie, bo je-
stem cichy i pokornego serca” (Mt 11,29).
Czlowiek cichy to czlowiek dobry i ta-
godny. Tak wiec w relacji do Boga czlo-
wiek cichy usiluje by¢ poddany Panu we
wszystkim, przyjmuje kierownictwo Bo-
ze w swoim zyciu. Natomiast w relacji do
drugiego to czlowiek wewnetrznie zdy-
scyplinowany, ktéry wygasit w sobie te
wszystkie sity, ktére utrudniajg mu spot-
ka¢ si¢ z Bogiem i z drugim czlowie-
kiem. Tak wiec cichos¢, o ktérej méwi
Jezus w tym blogostawienistwie, nie jest
niczym innym, jak tym aspektem poko-
ry, ktory zaznacza si¢ jako uprzejmos¢
$wiadczona blizniemu. Tak rozumiana
cicho$¢ okazuje si¢ formg milosci, ktéra
jest cierpliwa i subtelna wobec drugiego
czlowieka (ks. S. Ormanty, Zywe bowiem

jest stowo Boze, skuteczne... Komentarze do
czytari biblijnych na rok A).

Duch mdj stodszy nad misd (Syr 24,20).
Dlatego tak oto pozdrawia Ja Kosciét
w stawnej piesni: O Zaskawa, o litosci-
wa, o stodka Panno Maryjo! W Jej ciele
spoczywal Jezus, z Nig mieszkal przez
lat trzydziesci. W tym czasie, podobna
we wszystkim do Chrystusa, doskonale
opanowala t¢ Chrystusows lekcje: Urzcie
sig ode Mnie, bo jestem cichy. Dlatego tez
spiewa o Niej Kosciél: Panno osobliwa,
nade wszystkie cicha. Jak znakomita by-
ta Maryja w tej cnocie, wyjasnia $w. Bo-
nawentura tymi stowami: Maryja byla
bardzo cicha dzigki wielce cierpliwej spokoj-
nosci wobec wszelkich przeciwnosci. Chociaz
miecz preszyl Jej duszg, nie zabif jej niena-
wistig ani nie zranit niecierpliwoscig. Bo-
wiem Jej stowa — jak méwi Damasceficzyk
— byly mife i pochodzity ze spokojnej du-
s2y. Cichosc jest bowiem stodyczq ducha, kto-
rej gorycz nie zwycigza. Zaprawdg, Panna
cicha i nad wszystkie osobliwa. Ze wzgledu
na uczciwost, sprawiedliwost i cichost zabra-
fa Jg w przedziwny sposib prawica Syna.

Skromno$¢ Jej tak nam przedstawia
$w. Ambrozy: Kiedyz urazita Ona ro-
dzicow chocby wyrazem twarzy? Kiedyz
sprzeczala sig z bliznimi? Kiedyz wzgar-
dzita pokornym? Kiedyz szydzita ze stabe-
go? Kiedyz omijala ubogiego? Zaprawdy,
Panna fagodna dla wszystkich, Panna osob-
liwa. Zadnej wrogosti w oczach, Zadnej xu-
chwaltosci w stowach, Zadnej nieprzystojnosti
w czynach. Zadnyc/y omdlewajgcych gestow,
zadnych swobodnych krokdw, zadnego bez-
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czelnego stowa, tak ze sam wyglad ciala byt
podobizng duszy, obrazem prawosci (Ko-
ronka cndt Bogarodzicy Dziewicy Mary).

PRrZEMIENIC

Modlitwa
W nocy z 29/30 maja 1930 roku Je-

zus objawil Eucji znaczenie liczby 5 w na-
bozenstwie pierwszych sob6t miesigca:
Cdrko, motyw jest prosty. Jest pigc rodzajow
obelg i bluznierstw wypowiadanych prze-
ciwko Niepokalanemu Sercu Maryi. Pierw-
sze: bluznierstwa przeciw Niepokalanemu
Poczgciu. Drugie: przeciwko Jej Dziewi-
ctwu. Trzecie: przeciwko Bozemu Macie-
rzyrstwu, kiedy jednoczesnie uznaje sig
Ja wylgeznie jako Matke czlowicka. Czwar-
te: bluZnierstwa tych, ktorzy starajq sig ot
warcie zascepic w sercach dzieci obojetnos,
wzgardg, a nawet nienawist do tej Niepoka-
lanej Matki. Pigte: bluznierstwa tych, kto-
rzy urqgajq Jej bezposrednio w Jej swigtych
wizerunkach. Oto, droga corko, motyw, kto-
ry kazat Niepokalanemu Sercu Maryi prosic
mnie o ten maly akt wynagrodzenia. A poza
wzgledem dla Niej cheialem poruszyc moje
milosierdzie, aby przebaczylo tym duszom,
ktdre miaty nieszczgscie Jg obrazic. Co do cie-
bie, zabiegaj nieustannie swymi modlitwami
i oftarami, aby poruszyc Mnie do okazania
tym biednym duszom mifosierdzia.

Codziennie odméwig 10-tke rézanica,
proszac Pana, aby uczynit moje serce pel-
nym cichosci i skromnosci.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarza¢: O Matko cicha, Pigkna jak zo-

Pod Ptaszczem Maryi

rza, dla swoich dzieci bgd? wspomozeniem!
O Gwiazdo morza!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Syr 26,13-16; Iz 30,15; Ek 1, 26-38;
Mt 5,5; Mt 11,29; 1 Tm 2,8-10

Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnotg cicho-
§ci i skromnosci.

II
DZIESIATY KWIAT 1 STOPIEN:
MIEOSIERDZIE
WOBECBLIZNIEGO

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Istotna cecha dominujacej obec-
nie kultury jest tez skrajny indywidua-
lizm. Oznacza on postawienie cztowieka
W centrum rzeczywistosci i uznanie go
za jedyne kryterium odniesienia. Czlo-
wiek ponowoczesny kreci si¢ wokét same-
go siebie. Jest niezdolny do solidarnosci
spolecznej, do zycia we wspdlnocie, do
kontaktu z Bogiem. Jest niewolnikiem
wlasnego egoizmu. Okazuje si¢ niezdolny
do tego, by kocha¢ i pracowa¢. Przezywa
powazne trudnosci psychiczne, gdyz jest
nadmiernie skupiony na samym sobie, na
swoich przezyciach i potrzebach oraz na
trosce o wlasng przyszlosé (ks. Marek
Dziewiecki, Wspdtczesna kultura a forma-
¢ja mlodziezy).
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Pomigdzy swietymi wyréznia sig
Maryja, Matka Pana i odzwierciedle-
nie wszelkiej swigtosci. W Ewangelii
sw. Lukasza znajdujemy Ja zaangazo-
wang w postuge mifosci wobec krew-
nej Elzbiety, u ktdrej pozostaje «okolo
trzech miesiccy» (1,56), aby jej towarzy-
szy¢ w ostatnim okresie cigzy (...) Przy
okazji tej wizyty [méwi] «wielbi dusza
moja Pana» (Ek 1,46) i wyraza w ten spo-
sob, jaki jest program Jej zycia: nie stawia¢
siebie w centrum, ale zostawi¢ miejsce dla
Boga spotkanego zaréwno w modlitwie,
jak i w postudze blizniemu — tylko wtedy
swiat staje si¢ dobry. Maryja jest wielka
dlatego wlasnie, ze zabiega nie o wlas-
ng wielko$¢, lecz Boga. Jest pokorna: nie
chce by¢ niczym innym jak stuzebnica
Pariska (por. £k 1,38.48). Ona wie, ze
jedynie wtedy, gdy nie wypelnia swo-
jego dziela, ale gdy oddaje si¢ do pelne;j
dyspozycji dziataniu Bozemu, ma udzial
w zbawianiu $wiata (...) Maryja jest ko-
bieta, ktora kocha. Jak mogloby by¢ ina-
czej? Jako wierzgca, ktéra w wierze mysli
zgodnie z mysla Boza i pragnie wedlug
Bozej woli, moze by¢ jedynie niewiasta,
ktéra kocha. Wyczuwamy to w cichych
gestach, o ktérych méwia ewangeliczne
opowiadania o dziecinstwie. Widzimy
to w delikatnosci, z jaka w Kanie do-
strzega potrzebe malzonkéw i przedsta-
wia ja Jezusowi. Widzimy to w pokorze,
z jaka przyjmuje to, ze pozostaje w cie-
niu w okresie publicznego Zycia Jezusa,
wiedzac, ze Syn musi teraz zalozy¢ nowg
rodzing i ze godzina Matki nadejdzie do-
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piero w chwili krzyza, ktéra bedzie praw-
dziwg godzing Jezusa (por. ] 2,4; 13,1).
Wéwezas, gdy uczniowie uciekng, Ona
pozostanie u stép krzyza (por. ] 19,25-27);
pozniej, w godzinie Piec¢dziesigtnicy, oni
beda garnaé si¢ do Niej w oczekiwaniu
Ducha Swigtego (por. Dz 1,14) (Bene-
dykt XV, Deus caritas es?).

Kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa rze-
kta do Niego: Wina nie majg. Rozwazajac
te stowa, $w. Bernard tak rzecze: Ulito-
wala sig wobec ich kompromitacyi, jako mi-
losierna, jako najtaskawsza. Coz bowiem
moze plynqgc ze Zridia mifosci, jesli nie mi-
tosc? Coz dziwnego, powiadam, Ze mifo-
sierne serce okazuje mitosierdzie? Czyz ktos,
kto przez pot dnia trzyma w dloni jablko,
nie zachowa aromatu jabtka na resztg dnia?
Jakze wigc to serce musiata napetnic moc
Mifosti, ktora przez dziewigc miesigcy pod
nim spoczywata? (...) Ktoz zdota zbadac,
0 Blogostawiona, dlugost, szerokost, wyso-
kos¢ 1 glebokosc Twego mitosierdzia? Diu-
gosc jego az do dnia ostatecznego, przychodzi
Z pomocg wszystkim, kiorzy go wezwy. Sze-
rokost jego ogarnia caly swiat, tak Ze cala
ziemia jest petna Twego mitosierdzia. Wy~
sokoS¢ jego sigga odnowionej niebieskiej oj-
czyzmny, a jego glebokosé uzyskala odkupienie
dla siedzqcych w cieniu Smierci. Podobnie
tez méwi Damasceficzyk: Matka Boza jest
niewyczerpanym morzem radosci, jedynym
ukojeniem smutkow, lekarstwem przepe-
dzajgcym bol z kazdego serca (...) O tym,
ze milos¢ Dziewicy do rodzaju ludzkie-
go byla bardzo gorliwa, dowiadujemy
si¢ na podstawie milosci do Boga. Obie

B o =2 J o= e



14

bowiem kroczg razem i jak méwi ksiaze
teologéw, Tomasz z Akwinu, obie majg
t¢ samq postac. Niewiasta ta jest odziana
w slorice iz kazdej strony wypuszcza pro-
mienie milo$ci. Panna ta jest krysztalo-
wym niebem, bo wylewa zar milosci jak
deszcz lub rose. Niebo to nieustannie s3-
czy ros¢. Biorg si¢ stad codzienne dla nas
dobrodziejstwa. Z powodu tej najwickszej
milosci, ktdra obejmuje caly rodzaj ludz-
ki, nazywana bywala przez dawnych Oj-
c6w niebem, i to niebem empirejskim. Jak
bowiem niebo empirejskie, najwigksze
cialo niebieskie, ogarnia wszystkie in-
ne, tak Maryja obejmuje wszystkich lu-
dzi, przyjaciél i nieprzyjaciél, ramionami
milo$ci (Koronka cndt Bogarodzicy Dzie-
wicy Maryi).

PRZEMIENIC

Modlitwa
19 sierpnia 1917 roku Matka Boza

ponowila wezwanie: Mddlcie, médlcie si
wiele, czyricie ofiary za grzesznikdw, bo
wiele dusz idzie na wieczne potgpienie, bo
nie majg nikogo, kto by sig za nie ofiarowat
i modlil. Gdy po latach s. Eucja dopowie-
dziata: O jakg pokut prosi nas Bog? Przede
wszystkim chodzi o poswigcenie, do ktore-
8o kazdy z nas musi sig Zmusic, by porzucic
Zycie w graechu i podgzac drogq uczciwosti,
czystosti, sprawiedliwosci, prawdy i mifosci.

Codziennie odméwig 10-tke rézarnica,
proszac o ,rozszerzenie” mojego serca,
o otwarcie serca na drugiego czlowieka.

Pod Ptaszczem Maryi

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Matko mitosierdzia, ucz mnie mi-
fosierdzia!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Syr 28,2-4, £k 1,39-45; ] 2,1-11;
Rz 13,8-10; Flp 2,4-5; 1 P 4,8-10

Czyn

Zastanowig si¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnotg milo-
sierdzia wobec moich bliznich.

WRZESIEN

I
JEDENASTY KWIAT I STOPIEN:
POBOZNOSC, MODLITWA,
KONTEMPLACJA
PRZEPLATANE
DOBRYMI CZYNAMI

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Pragnienie Boga jest wpisane w ser-
ce czlowieka, poniewaz zostal on stwo-
rzony przez Boga i dla Boga. Bég nie
przestaje przyciagac czlowieka do siebie
i tylko w Bogu czlowiek znajdzie praw-
de i szczgscie, ktorych nieustannie szuka:
Szczegdlny charakter godnosci ludzkiej
polega na powolaniu czlowieka do Iacz-
nosci z Bogiem. Czlowiek jest zaproszo-
ny do rozmowy z Bogiem juz od chwili
narodzin: istnieje on bowiem tylko dla-
tego, ze stworzony przez Boga z milosci
jest zawsze z milosci zachowywany, i nie
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zyje w pelnej zgodnosci z prawda, jezeli
w spos6b wolny nie uzna tej milosci i nie
odda si¢ Stworzycielowi. W ciagu historii,
az do naszych czaséw, ludzie w rozmaity
sposdb wyrazali swoje poszukiwanie Bo-
ga przez wierzenia i akty religijne (mod-
litwy, ofiary, kulty, medytacje itd.). Mimo
niejednoznacznosci, jaka one moga w so-
bie zawiera¢, te formy wyrazu s3 tak po-
wszechne, ze czlowiek moze by¢ nazwany
istotg religijna. (...) Bo w Nim Zyjemy,
poruszamy sig i jestesmy (Dz 17,26-28).
Czlowiek moze jednak zapomnie¢ o tym
glebokim i zywotnym polaczeniu z Bo-
giem, moze go nie dostrzegaé, a nawet
wprost je odrzucaé. Zrédta takich po-
staw mogg by¢ bardzo zréznicowane: bunt
przeciw obecnosci zla w $wiecie, nie-
wiedza lub obojetnos¢ religijna, troski
doczesne i bogactwa, zly przykiad wie-
rzacych, prady umystowe wrogie religii,
a wreszcie sklonnos¢ czlowieka grzesz-
nego do ukrywania si¢ ze strachu przed
Bogiem i do ucieczki przed Jego wezwa-
niem (...). Nawet jesli czlowiek moze za-
pomnie¢ o Bogu lub Go odrzuci¢, to Bég
nie przestaje wzywac kazdego czlowie-
ka, aby Go szukal, a dzi¢ki temu znalazt
zycie i szczescie. Takie szukanie wyma-
ga od czlowieka calego wysitku jego ro-
zumu, prawosci woli, szczerego serca,
a takze $wiadectwa innych, ktérzy uczy-
liby go szukania Boga. Jakze wielki jestes,
Panie, i godny, by Cig stawic. Wspania-
ta jest Twoja moc, a Twojej Madrosci nikt
nie zmierzy. Pragnie Cig stawic czlowiek,
czgstka Twego stworzenia, ktory déwiga
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swaj Smiertelny los; nosi swiadectwo swe-
go grzechu i dowdd tego, ze Ty pysznym sig
sprzeciwiasz. A jednak pragnie Cig stawic
ta czqstka Twego stworzenia. Ty sam spra-
wiasz, ze xnajduje on ukojenie w wielbie-
niu Ciebie. Stworzyles nas bowiem dla siebie
i niespokojne jest nasze serce, dopoki nie spo-
cznie w Tobie (Sw. Augustyn) (Katechizm
Kosciota Katolickiego 27-30).

Maryja zas zachowywala wszystkie te
stowa pordwnujgc je w swoim sercu. Stowa
te sic powtarzaja. Maryja rozmyslata wiec
o niebiariskich tajemnicach, a rozmyslajac
poréwnywala je w swoim sercu. Ponie-
waz - jak méwi Beda Czcigodny - czyta-
ta Pisma, znata Prorokéw, poréwnywata
to, co z Nig Pan uczynil, z tym, czego
sic dowiedziata o Panu z pism Prorokéw,
a poréwnawszy jedno z drugim zrozumia-
ta niczym niebiescy Cherubini, a zgod-
nos¢ ta odbila si¢ promiennym blaskiem
Jej oblicza (...) Niekiedy tez Iaczyta glos-
ng modlitwe z medytacja i kontempla-
cja, a z kolei medytacje i kontemplacje
- z pracg rak. W ten sposéb wszelkie Jej
uczynki byly zarazem modlitwa, albo-
wiem byla duchem w niebie, przed obli-
czem Boga. Stusznie wigc Maryja zostata
nazwana przez dawnych Ojcéw Ofzarzem
kadzenia, na ktorym plonely kadzidla
i najszlachetniejsze wonnosci. Dlatego
tez $w. Efrem nazywa Matke Bozg zlotg
kadzielnica, ze wzgledu na wlasciwg Jej
ustawiczng gorliwos$¢ modlitwy. Praktyka
modlitewng przeplatata Ona swigte czy-
tania i praceg rak. Tak to pokrétce wyraza
sw. Ambrozy: Byla oszczgdna w mowieniu,
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gorliwa w czytaniu, pilna w pracy. Dzie-
wica przestrzegala $cisle tego domowe-
go prawa: nigdy nie préznowat, a taczy¢
modlitwe z pracg, i odwrotnie (Koronka
cndt Bogarodzicy Dziewicy Mary).

PRrZEMIENIC

Modlitwa
W nocy z 29/30 maja 1930 roku Jezus

powiedzial do siostry fucji: 70 prawda,
moja cdrko, ze wiele dusz zaczyna [nabo-
zenistwo pierwszych pieciu sob6t mie-
sigcal, lecz mato kto koticzy i ci, ktorzy
koriczq, majq za cel otrzymanie przyrze-
czonych task. Ja jednak wolg tych, ktorzy
odprawiq pigc pierwszych sobot w celu wy-
nagrodzenia Niepokalanemu Sercu twaojey
Matki Niebieskiej, niz tych, ktorzy odpra-
wigq pigtnastie, bezdusznie i z obojetnoscig.
Codziennie odméwie 10-tke rézanca,
proszac o faske glebokiej relacji z Bogiem.
Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzac: Modl si¢ ze mng, o Maryjo!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:
Rdz 18,20-33; Wj 33,9-11; 1 K1l 19,9-14;
Ps 63: E8,12; EESiNEs i

Czyn

Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobié, aby rozwija¢ w sobie cnote po-
boznosci.

Pod Ptaszczem Maryi

II
UGRUNTOWANIE CNOT

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Najmilszg stuzbg Bogu, Bogarodzi-
cy, jak i wszystkim $wigtym oraz naj-
pozyteczniejsza dla nas rzeczg (...) jest
nasladowa¢ tych, ktérych czcimy. Dla-
tego wielce stosownie przedstawimy (...)
Maryje jako zwierciadlo i przyktad, kt6-
ry powinni$my nasladowac (...) Bég bo-
wiem stawia nam przed oczyma $wigtych
jako zywe i naturalne zwierciadla, aby-
smy w nie spogladali i ogladali w nich
pickno cndt, starajac si¢ je osiagnaé. Po-
§r6d tych zwierciadel najczystszym i naj-
bardziej przejrzystym zwierciadlem jest
Blogostawiona Dziewica Maryja, w kt6-
rej ogladamy wzory réznych cnét, da-
nych nam do nasladowania. Ona sama
jest bowiem, jak $wiadczy $w. Ambro-
7y, jak zwierciadlo, z ktdrego promieniu-
Je prayktad czystosci i wzdr cnoty (Koronka
cndt Bogarodzicy Dziewicy Maryi).

Jesli ktos pragnie autentycznie zy¢
duchowoscia maryjng, powinien nie tyl-
ko poznawaé¢ Maryje i Chrystusa zyjace-
go w Niej, lecz takze zy¢ w zjednoczeniu
z Matka Boza w calkowitym oddaniu si¢
Jezusowi i nasladowa¢ Jej cnoty. Szka-
plerz bowiem $wiadczy nie tylko o Ma-
ryi, lecz takze o cnotach, ktérymi winny
by¢ odziane Jej dzieci. W przeciwnym
razie Szkaplerz nie bytby znakiem zba-
wienia. Dlatego wszystkie ¢wiczenia
szkaplerzne zmierzajg do tego, aby pie-
legnowaé ducha modlitwy, zaszczepiaé

—— DRI



Formacja: Drabina do Nieba

czysto$¢ obyczajow, w tym zwyczaj czgstej
Komunii $w., bez ktérej nie da si¢ zacho-
wac czystosci serca i ciala, uczy¢ sie zycia
w obliczu Maryi, opanowywac wady sta-
rego czlowieka przez umartwienie, posty
i ¢éwiczenia pokutne. Szkaplerz przypo-
mina ustawicznie i wszedzie o wielkich
i $wietych obowigzkach wobec Boga, ro-
dziny i Ojezyzny. Od podjecia tych obo-
wigzkéw zalezy dobro rodziny, Kosciola
i spoleczenistwa. Szkaplerz stoi na stra-
zy §wictosci 1 czystosci rodzinnego zycia

(stuga Bozy o. Anzelm Gadek OCD).

PrzZEMIENIC

Modlitwa

Oto tres¢ objawienia z 13 wrzesnia
1917 roku: Odmawiajcie w dalszym ciggu
rézaniec, zeby uprosic koniec wojny. W paz-
dzierniku przybedzie rowniez Nasz Pan,
Matka Boza Bolesna i z Gory Karmelu,
Sw. Jozef = Dziecigtkiem Jezus, Zeby poblo-
gostawic swiat. Bag jest zadowolony z wa-
szych serc i ofiar, ale nie chee, Zebyscie w fozku
mialy sxnur pokutny na sobie. Noscie go tylko
w ciggu dnia. Lucja zwrécila si¢ do Mat-
ki Bozej: Polecono mi, Zebym Panig pro-
sila o wiele rzeczy: o uzdrowienie pewnego
chorego i jednego gluchoniemego. Ta od-
powiedziala: Tuk, kilku uzdrowig, innych
nie. W pazdzierniku uczyni¢ cud, aby wszy-
scy uwierzyli.

Codziennie odméwig 10-tke rézarica,
proszac, aby Pan Bég utwierdzal we mnie
cnoty, nad ktérymi pracowalem/-am
w ciggu ostatnich tygodni.

Rozmawiajmy czgsto z Matkg Najswigt-
s2q. Wzbudzajmy do Niej czgste akty strze-
liste, chocby tylko jednym stowem ,Maryja”
i to niekoniecznie wypowiedzianym ustami,
ale sercem. Chodzi o to wejrzenie na Niepo-

kalang ($w. Maksymilian Maria Kolbe).

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:
Syr 11,20-21; 1z 30,15; Ps 1;
Mt 3,1-3; £k 6,46-49

Czyn

Podejme jeszcze raz pracg nad jed-
ng cnotg, ktéra jest dla mnie najwigk-
SZym wyzwaniem.

Jozef Tracz OCD
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SZKAPLERZ

SZKAPLERZ JAKO TARCZA

Trwamy ciggle ze wzrokiem utkwionym
w obietnice Maryi dane tym, ktorzy nosic
bedq Jej szate. W tym numerze roxwaza-
my to, w jaki sposcb szkaplerz moze pomdc
nam pamigtac o niewidzialnej i niezwykle
powaznej rzeczywistosci duchowych zma-
garl, ktdre toczq sig nieustannie, a ktorych
stawkq jest wieczne zhawienie ludzi. Jak
przypomniata nam w Fatimie sama Nie-
pokalana Dziewica, kazdy chrzescijanin
musi by swiadomy tego, ze rowniez kon-
kretnie przeciwko niemu nieustannie dzia-
lajg wrogowie jego zbawienia.

RANA BOLESNA ZADANA DEMONOM

Walka duchowa — tak mozna obra-
zowo okresli¢ nature niewidzialnej rze-
czywistosci, w ktérej zyjemy. Jest to
w pierwszym rz¢dzie walka o nas, o nasze
wieczne szczgscie. Toczy ja sam Bog. Naj-
wazniejsza bitwa zostala juz wygrana
or¢zem Krzyza, ktérym Chrystus Pan
rozgromil $mier¢ i otchlan. Jednak po-
niewaz Bég szanuje dany nam dar wolno-
§ci, nie chce zbawi¢ nas bez naszej zgody
i naszego udziatu. Stad kazdy z nas mu-
si w swym zyciu dokona¢ wyboru: albo
wytrwanie pod sztandarem Chrystusa
i walka w Jego Imig, albo brak tej walki
— mniej lub bardziej $wiadome oddanie

swego zycia w niewole pozadan, egoi-
zmu, leku oraz podszeptéw szatana, co
w istocie moze okazac si¢ réwnoznaczne
7 wstapieniem w szeregi armii nieprzyja-
ciela. Wydaje si¢, ze w dawnych wiekach
wyrazniej podkreslano te podstawowsg
prawde, iz nasza ziemska egzystencja jest
miejscem nieustannego $cierania si¢ prze-
ciwnych sil: stworcezej mitosci Tréjey oraz
réznorakich mocy destrukeji. Juz w cza-
sach Ojcéw Kosciola sam chrzest byt uka-
zywany jako zaciaggnigcie si¢ do armii
Chrystusa — przeobrazenie si¢ w Zolnie-
rza Najwyzszego Kréla i Pana. Watek
ten odnajdujemy takze czgsto w pismach
pozostawionych nam przez swigtych —
m.in. $w. Teresa od Jezusa chetnie odwo-
luje si¢ do obrazu wojny toczonej przez
Chrystusa-Krola z sitami zta, w ktérej
wszyscy chrzescijanie powinni okazac sie
dzielnymi wojownikami, a nie tchérza-
mi czy zdrajcami. W tej toczonej przez
nas walce jasno zostal réwniez okreslony
przeciwnik. Juz w. Pawet Apostot pisze:
W koticu bgdzcie mocni w Panu — sitg Jego
potegi. Obleczcie petng zbroje Bozg, bystie
maogli sig ostac wobec podstepnych zakusow
diabla. Nie toczymy bowiem walki przeciw
krwi i ciatu, lecz przeciw Zwierzchnostiom,
przeciw Wiadzom, przeciw rzgdcom swia-
ta tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom
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Szkaplerz: Szkaplerz jako tarcza

duchowym zla na wyzynach niebieskich

(Ef 6,10-12).

W dzisiejszych czasach zdaje si¢ jed-
nak panowa¢ smutna ignorancja odnos-
nie do owych prawd. Taki stan mozna
wrecz uznaé za sukces szatana: miliony
ludzi, ktérzy zyja tylko znikoma perspek-
tywa doczesnosci, i ktérzy nie wiedzg kim
w istocie s i dokad zmierzaja. W objawie-
niach fatimskich, ktérych setna rocznicg
wspominamy, Maryja starala si¢ przypo-
mnieé¢ calemu $wiatu powage sytuacji,
w jakiej sie znajdujemy: wieczne zbawie-
nie lub wieczne potepienie. Rzeczywisto-
sci, ktérych wspanialosci badz straszliwe;
grozy nie jesteSmy w stanie nawet sobie
wyobrazi¢. Rzeczywistosci, ktére nie be-
da mie¢ konca, a ktére wybieramy sobie
przez nasze obecne czyny. Skutki wypar-
cia tej prawdy z przestrzeni $wiadomosci
tak wielu ludzi s3, jak mozna si¢ domy-
sla¢, naprawdg tragiczne.

Fatima przypomina nam réwniez
o szczegdlnej misji, jaka Niepokalana
Dziewica otrzymata od Boga odnosnie
walki ze zlem. Koscidl juz w pierwszych
swych wiekach rozwinal teologiczna
intuicje zwigzang z rolg Matki Bozej,
zawartg juz w sposéb mniej wyrazny w sa-
mym Pismie sw. W posluszeristwie Ma-
ryi, Niewiasty zgadzajacej si¢ na wolg
Bozg i stojacej pod drzewem Krzyza,
dostrzezono odwrécenie rajskiego grze-
chu Ewy — jej niepostuszeristwa, ktére
poddalo nas mocy szatana. Maryja zo-
stala okreslona jako Nowa Ewa, ktéra,
dajac $wiatu Chrystusa, naprawila wing

pierwszej Ewy i stala si¢ prawdziwg Mat-
ka wszystkich zyjacych. Tradycja Koscio-
ta dostrzegta prorocza zapowiedz Matki
Jezusa juz w stowach wypowiedzianych
przez Boga do Weza bezposrednio po
grzechu pierwszych ludzi: Wprowadzam
niepryjazsi migdzy ciebie a niewiastg, po-
migdy potomstwo twoje a potomstwo jej:
ono Zmiazdzy ci glowe, a ty ugodzisz je
w pigte (Rdz 3,15). Wedtug Ojcéw Kos-
ciola proroctwo to wypetnilo sie w osobie
Maryi, ktérej Potomek faktycznie zmiaz-
dzyt glowe szatana poprzez swoja Meke
i Zmartwychwstanie. Misja Maryi nie
skoniczyla si¢ jednak na zrodzeniu Zba-
wiciela. Intuicja Kosciola, potwierdzona
wielowiekowym doswiadczeniem wie-
rzacych, w Niepokalanej widzi Te, ktéra
wyprowadza z grzechu, umacnia w po-
kusach, ratuje od zta i niweczy szatan-
skie zasadzki. Wymowne jest réwniez
swiadectwo wielu egzorcystéw, ktorzy
stwierdzaja szczegdlng moc wstawienni-
ctwa Blogostawionej Dziewicy w czasie
modlitw za osoby dreczone badz ope-
tane przez zlego ducha. Sama obecnos¢
pokornej Stuzebnicy Boga i faskawej Kré-
lowej Anioléw sprawia, ze cale pieklo
drzy z leku.

NASZYJNIK, PEASZCZ I PUKLERZ

Szkaplerz karmelitaiiski pomaga
nam w walce ze zlem juz poprzez sa-
mg swg forme zewnetrznego, widzialne-
go znaku. Nieustannie przypomina nam
swa obecnoscia o niewidzialnej walce,
jaka toczy si¢ wokoét nas. Pomaga nam
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unikng¢ podstepu szatana, ktéry pragnie
uspi¢ naszg czujnos¢ — tak, abysmy za-
czeli koncentrowaé uwage wylacznie na
aktualnych, doczesnych sprawach i prob-
lemach. Wydaje si¢, ze w swych prébach
odcigcia ludzi od mifosci Bozej zty duch
czgsto stosuje taktyke zagluszania. Od sa-
mego rana az do chwili zasniecia stara si¢
nie dopusci¢ do ludzkiego umystu mysli
o Bogu, o wiecznosci, o sensie naszej do-
czesnej egzystencji. Czlowiek traci w ten
sposdb perspektywe i orientacje. Staje si¢
duchowo §lepy i gtuchy. Podobnie jak bi-
blijny Ezaw, zaczyna sprzedawac swoje
wieczne dziedzictwo w Domu Ojca za
»miske soczewicy” — za co$, co nasyci na
chwilg jego doczesne pozadania.

Widzialny znak szkaplerza pomaga
nam przypomnie¢ sobie o tym, kim je-
stesmy i dokad zmierzamy. Jest on swego
rodzaju krélewskim naszyjnikiem. Przy-

Pod Ptaszczem Maryi

pomina nam bowiem o naszej przeogrom-
nej godnosci przybranych dzieci samego
Boga, wykupionych z niewoli za ceng
krwi Chrystusa. Staje si¢ dla nas wyrzu-
tem, jesli zamiast spozywania pokarmu
ze stolu Ojca wybieramy strawe godna
$wini (por. £k 15,11-32). Szkaplerz jest
réwniez plaszczem pielgrzyméw. Przypo-
mina, Ze tu, na ziemi, nie mamy trwatego
miasta, ale szukamy tego, ktdre ma pryjsc
(Hbr 13,14) — ze obecnie jesteSmy wy-
gnaricami, ktérzy maja w sobie rozpali¢
nadzieje na to, ze pelnia zycia i szczgécia
dopiero ich czeka. Uzmystawia nam tez,
ze wszystkie nasze relacje do débr stwo-
rzonych musza by¢ oceniane wylacznie
pod katem tego, czy pomagaja nam zdg-
za¢ do Domu Ojca. Szkaplerz jest wresz-
cie zbroja — puklerzem przypominajacym
o dziataniu zlego ducha w naszym zyciu
i o koniecznosci duchowej walki z wro-
gami zbawienia.

PoMocC PRZECTW POKUSOM

Wazniejszy od funkcji zewnetrznego
przypominania o prawdach wiary jest jed-
nak wymiar duchowy szkaplerza — tzn. to,
ze na skutek decyzji Dziewicy Maryi ten
zewnetrzny znak nierozerwalnie wig-
ze si¢ z konkretng duchowsg rzeczywi-
stoscig. Szkaplerz, jako widzialny znak,
mozna by rzec — ikona, zawsze wigze si¢
z niewidzialng obecnoscig Tej, przed kté-
r3, jak juz zostalo wspomniane, drzy ca-
le piekto. Ta duchowa opieka przejawia
si¢ wielorako: poprzez natchnienia do
dobrych czynéw, subtelne ostrzezenia
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Szkaplerz: Szkaplerz jako tarcza

przed konkretnymi sytuacjami czy oso-
bami, zdemaskowanie ktamstw, ktére
nieprzyjaciel saczy do naszego serca na te-
mat Boga, blizniego czy nas samych. Jest
to takze czgsto udzielenie taski wytrwa-
losci tak potrzebnej w walce, sity do od-
parcia pokus, pociechy w opuszczeniu czy
wreszcie mestwa i ufnosci, by podnies¢ sie
po kazdym upadku. Jednak, by skorzy-
sta¢ z tych duchowych skarbéw, musimy
by¢ uzbrojeni w ufnos¢ matczynej dobro-
ci Maryi — wiare, ze Ona naprawdg chce
i moze przyj$¢ nam z pomoca. Nierzad-
ko mozemy czu¢ si¢ bezsilni i zniecheceni
wiasnie dlatego, ze chcemy polegaé w tych
duchowych zmaganiach giéwnie na wias-
nych sitach. Szkaplerz swiety przypomina
nam, skad mamy sie spodziewac nasze-
go ocalenia. Jest naprawde potezng bro-
nig przeciw zlu, o ile tylko uzywa si¢ go
z pokora i ufnoscia.

Jesli wierzymy, ze Matka Boza fak-
tycznie chroni nas poprzez szkaplerz od
zla, to musimy mie¢ tez $wiadomos¢, ze
my wszyscy, ktérzy nosimy $wieta sza-
te Dziewicy, powinni$my czu¢ si¢ po-
wolani do propagowania tej pot¢znej
broni. Bytoby to doprawdy dziwne i po-
zbawione milosci, gdybysmy, doswiadcza-
jac lask zwiazanych z tym darem Maryi,
nie starali si¢ o to, by réwniez reszta na-
szych braci i siéstr w Chrystusie mogta
doswiadczy¢ tej pomocy. Szkaplerz to
zbroja. Jesli ja przywdzialismy, to we-
szliSmy tym samym w zast¢p Rycerzy
Dziewicy Maryi. Nie wstydzmy si¢ swej
tarczy herbowej, ale propagujmy ten znak

Niepokalanej posréd naszych bliskich,
by i oni mogli doswiadczy¢ Jej pomocy —
tak, by rosta w liczbe ta armia wiernych
stug Krélowej Nieba. Maryja potrzebuje
w dzisiejszych czasach wielu apostotéw,
ktérzy beda si¢ modli¢ za grzesznikéw
oraz beda odwaznie $wiadczy¢ o praw-
dzie: o milo$ci Boga, o toczacej si¢ walce
duchowej, o matczynej trosce Blogosta-
wionej Dziewicy i Jej szkaplerzu.

Warto réwniez nadmienié, ze for-
mg takiego apostolatu moze by¢ réwniez
swiadectwo. W zwigzku z tym ponow-
nie pragne zacheci¢ szanownych Czytel-
nikéw do podzielenia si¢ swiadectwem
tego, jak w Waszym zyciu dziala Naj-
swietsza Maryja, Krélowa Szkaplerza
$w. Swiadectwo mozna przesytac na adres
naszego seminarium (ul. Dziatowa 25,
61-747 Poznari) lub adres e-mail redakcji
(ppm.karmel@gmail.com).

Na sam koniec naszych rozwazan o ta-
skach zwigzanych z noszeniem szkaple-
rza karmelitariskiego przytoczmy jeszcze
stowa karmelity bosego Zyjacego w ubie-
glym wieku — stugi Bozego, 0. Anzelma
Gadka,: Coz wigc mamy robic, by z te-
go Zycia wyjs¢ zwycigsko? Uzbrdj sig szka-
Plerzem sw. i badZ spokojny, bo doznasz
Jej opieki. Ona nie dozwoli ci zgingd! [...].
Szkaplerz sw. wedtug stow samej Najswigt-
szej Maryi Panny jest tarczg w niebezpie-
czenstwach tak duszy jak i ciata. Majgc takg
ochrong niczego sig¢ bac nie powinnismy, bo
Maryja zawsze dotrzymuje obietnicy!

Michat Zelechowski OCD
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NAJ§WII§TSZA MARYJA PANNA
IKONOGRAFII

SYMBOLIKA IKON

Ikona sama w sobie jest teologia, prze-
jawem duchowego pickna. Ikona uswie-
ca oczy tych, ktérzy na nig spogladaja
zwiarg. Tym samym zacheca do wyjscia
poza zewngtrznosé, aby dostrzec to, co
jest ukryte w glebi serca. Bog daje si¢ po-
zna¢ wlasnie przez prostote ikony. Cala
ikona jest swiatem duchowym. W kano-
nicznej jej wersji nie ma znaku ani koloru,
ktéry nie przekazuje nam okreslonego du-
chowego sensu. Dlatego w tym numerze
postaramy si¢ przyblizy¢ tematyke sym-
boliki ikon i pokaza¢, ze w ikonie nic nie
jest przypadkowe. Wszystko ma na celu
spotkanie czlowieka z Bogiem.

BARrRwA IKONY

Najwazniejszym kolorem ikony jest
kolor ztoty, ktéry méwi o Bozej Obecno-
§ci, niesmiertelnosci czy $wietosci. Zlo-
to otaczajace postac sugeruje jej udzial
w §wictosci Boga. Swieci, pozostajac ludz-
mi, wypelnili doskonale Bozy zamys, ja-
ki Stworzyciel mial wobec nich. Stali si¢
tym samym przyktadami zycia chrzesci-
janiskiego. Postacig taka jest Najswietsza
Maryja Panna, ktéra bedac przedstawiana
na ikonach, zawsze otoczona jest zlotym
tlem. Inne kolory uzyte w ikonie kano-
nicznej kryja w sobie nast¢pujaca sym-

bolike:
e purpura ukazuje wladze i bogactwo;

e czerwien oznacza zycie, krew, pick-
no i czystos¢;

e bialym kolorem przedstawiana jest Bo-
sko$¢, niewinno$¢;

e niebieski oddaje niebo, ale tez ducho-
wos¢ 1 mistycyzm;

e zielony jest przedstawieniem zycia,
wiecznej mlodosci, plodnosci, we-
wnetrznego bogactwa;

e brgz jest symbolem ziemi, materii, ub6-
stwa.
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Najswietsza Maryja Panna w ikonografii: Symbolika ikon

BOHATEROWIE IKON

Sposéb, w jaki ikona przedstawia po-
stac jest, obok barwy, kolejna ukryta opo-
wiescig.

I tak, postacie $wigtych przedstawio-
ne s3 nieproporcjonalnie, to znaczy syl-
wetka ich ciala jest wydluzona. A dzieje
sie tak dlatego, gdyz ikona nie jest por-
tretem. Jej zadaniem jest przedstawienie
czlowieka duchowego, ktéry wspial si¢ na
wyzyny i §wietos¢ samego Boga. SWiqty
jest niejako posrednikiem miedzy Nie-
bem a ziemia; Bogiem a ludZmi.

Ikony przedstawiaja caly wachlarz du-
chowieristwa: od patriarchéw i biskupéw,
poprzez kaplanéw, diakonéw, a koriczac
na stanie mniszym. Mnisi, w zaleznosci
od stopnia hierarchicznego osiggnigte-
go w zakonie, maja plaszcze przyozdo-
bione wielkg lub matg schimig. Jest to
symboliczne oznaczenie stopnia w hie-
rarchii zakonu.

Kolejng grupg postaci przedstawio-
nych na ikonach sa wojownicy. Przed-
stawiani s oni w zbrojach, na koniach,
z mieczami czy lancami. Takie przed-
stawienie wojownikéw ukazuje ich wal-
ke nie tyle fizyczna, co duchows. Posta¢
symbolizuje w takich przedstawieniach
poskramianie zlych sklonnosci, walke
z grzechem lub §wiatem. Przykladem ta-
kiej postaci jest $wiety Jerzy.

Zawody przedstawiane na ikonach
to m.in. pasterze lub niewiasty ustugu-
jace. Pasterze ukazywani sa zwykle na

ikonach zwigzanych z Bozym Narodze-
niem jako studzy, pomocnicy. Funkcja
niewiast jest podobna. Postuga, ktérg jest
np. obmywanie Dzieciecia Jezus lub Dzie-
ciecia Maryi, ma uwypukli¢ ludzka na-
ture Swietych postaci otaczanych przez
stuzki i pastuszkéw.

Zloczyticy przedstawiani na ikonach
ukazywani sg naturalistycznie i real-
nie. Obrazuje to, ze $wigty jest czlowie-
kiem duchowym, a oprawcy nie doszli do
takiego stopnia zjednoczenia z Bogiem.

ATRYBUTY I PRZYRODA W IKONIE

Postacie niekiedy posiadaja atrybuty,
czyli przedmioty charakteryzujace ich zy-
cie lub petniong funkcje za Zycia. Przed-
mioty na ikonach pojawiaja si¢ tylko,
gdy jest to konieczne dla lepszego prze-
kazu. Nacechowane sg prostota i redukcja
do charakteru instrumentalnego.

Oto przyklady kilku:

e rabdos umieszczany w rekach anioléw
jako cienka laska ukazuje symbol wia-

dzy duchowej i opieki;

e toroki sg to wstazki we wlosach anio-
16w symbolizujace postuszenstwo;

e welum to czerwona tkanina zarzucona
miedzy budynkami, méwiaca o zwigz-
ku Starego i Nowego Testamentu.

Nosne znaczeniowo sg takze elementy

przyrody ozywionej i nieozywionej, oto

kilka z nich:
e budynki np.: patace, mury, luki, baszty

nie s3 osadzone w ramach praw fizyki
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i perspektywy. Czasem moga przypo-

mina¢ nierealne konstrukeje, ukazujac
tym samym inng rzeczywistos¢;

rosliny przybieraja form¢ wegetacji
niebieskiej. Moga by¢ przedstawiane
w kolorze zlotym, co jest wezwaniem
do odkrywania obecnosci Stwércy
w §wiecie stworzonym. Drzewa na iko-
nach sg symbolem zycia jako drzewo
poznania dobra i zta w Raju, lub od-
wrotnie: symbolem $mierci np. $mier¢
Jezusa na krzyzu. Inne formy roglinno-
sci implikujg rozmaitg symbolike np.:
winna latorosl oraz zboze, z ktérych
wytwarza si¢ postaci eucharystyczne;

plynaca woda ukazuje dynamizm zy-
cia. Woda w ikonie pelni réznorakie
funkecje: po pierwsze to symbol wa-
runku zycia, bez wody nic nie mo-
ze si¢ osta¢. Nastepnie jako srodek
oczyszczenia zmywa brud grzechu
i czyni nowym stworzeniem. Wie-
lo$¢ wéd oznacza mnogos¢ narodéw
i ludéw. Woda moze oznacza¢ tak-
ze Ducha Swigtego jako symbol taski

i zbawienia.

Majac w pamieci cale bogactwo sym-
boliki ukrytej w ikonach, mozemy mie¢
nadziej¢, ze kazde nasze z ikong spot-
kanie bedzie nas prowadzilo dalej, gle-
biej, madrzej i pickniej. Az do Zrédta. ..

Krzysztof Duda OCD




