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Corki i Synowie Krélowej swiata!

Rados¢ to i zaszczyt mie¢ za matke te, ktéra jako Matka Jezusa stala si¢ Krélo-
wg calego stworzenia!

Radujesz si¢, Siostro, z tak wielkiego wybrania? Dumny jestes, Bracie, ze swe-

go chrzescijanistwa?

Niech teksty, ktore dzi$ przeczytasz poglebia te rado$¢ i umocnig serce. Niech
prowadza drogowskazami maryjnych cnét, pomoga zapatrzy¢ si¢ w ikone i naucza

odpoczywac pod krélewskim plaszczem Maryi.
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DROGA MARYIJINA

TyTUEY MARYJNE W LITANII LORETANSKIE]
KROLOWO SWIATA

W Pismie Swietym swiat jest odno-
szony niekiedy do rzeczywistosci, kt6-
ra jest pod panowaniem szatana. Cala
rzeczywisto$¢ jednak zostala stworzona
przez Boga i jest dobra. Panowanie grze-
chu zostalo ponadto zniweczone przez
dzielo odkupienia, dokonane w Jezusie
Chrystusie. Stad panowanie Boze w ca-
lym $wiecie stworzonym jest pierwszym
odniesieniem dla osoby wierzace;.

Przywilej krélowania jest udzielany
tym, ktérzy posiadaja wiadze i potrafia
skutecznie j3 egzekwowa¢. Panowanie
Boga wyjatkowo zostalo zaktualizowane
w osobie Matki Bozej. Maryja Dziewica,
bedac zastuchang i postuszna, radykalnie
poddata si¢ prowadzeniu Bozemu. Stad
juz w starozytnosci nazywano Maryje
Krilowg. Prawda ta, przezywana w wie-
rze, domaga si¢ coraz glebszego rozu-
mienia, aby mogla przyczynia¢ si¢ do
odnowy myslenia chrzescijan w kwe-
stiach dotyczacych wiecznosci. Wiasci-
we rozumienie tego tytutu przyczyni sie
do wzywania Matki Jezusa, ktorej kré-
lowanie ujawnia moc panowania Boze-
go we wspdlczesnym $wiecie.

Nalezy pamigtaé, ze tytul Krdlowa
Swiata ma glebokie i starozytne uzasad-
nienie. Juz w V wieku, od czaséw kiedy
Sobér Efeski (431 r.) zaczat nazywaé Ma-
ryj¢ Matkq Boga, rozpowszechnia si¢ ty-
tul Krdlowa. Tworezosé Orygenesa (11/111
wiek) potwierdza istnienie i uzywanie te-
go tytutu w odniesieniu do Najswietszej
Maryi Panny. W homilii przypisywanej
Orygenesowi, $w. Elzbieta wypowiada
stowa podczas nawiedzenia: ,To ja jestem




ta, ktéra powinnam byla przyjs¢ do Cie-
bie, poniewaz jestes blogostawiona ponad
wszystkie niewiasty, Ty, Matka mojego
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Pana, Ty, moja Pani” (Fragmenta, PG
13, 1902 D). Watek krélowania Maryi
na bazie Jej Bozego macierzyristwa roz-
wijal takze $w. Jan Damascenski, przy-
pisujac Jej tytul Wiadczyni: ,Gdy zostala
Matka Stworzyciela, stala si¢ tez praw-
dziwie Wiadczynig wszystkich stworzer”
(De Fide orthodoxa, 4, 14, PG 94, 1157).

Jan Pawet 11, cheac uzasadnié krélo-
wanie Maryi, powoluje si¢ na analogie
miedzy Maryja a Chrystusem. Warto
przytoczy¢ argumentacje zawarta w jednej
z papieskich katechez maryjnych: ,Chry-
stus jest Krélem nie tylko dlatego, ze jest
Synem Boga, ale réwniez dlatego, ze jest
Odkupicielem; Maryja jest Krélowa nie
tylko dlatego, ze jest Matka Boga, lecz
réwniez dlatego, ze jako Nowa Ewa, zI3-
czona z Nowym Adamem, wspélpraco-
wala z Nim w dziele odkupienia rodzaju
ludzkiego” (K 56, p. 2). Ponadto papiez
dostrzega wazng analogie pomiedzy
Whiebowstapieniem Chrystusa a Wnie-
bowzi¢ciem Jego Matki. Przytacza wers
z Ewangelii wg $w. Marka: ,[Jezus] zo-
stal wziety do nieba i zasiad po prawicy
Boga” (Mk 16,19). ,, Zasiada¢ po prawicy
Boga” oznacza dzieli¢ z Bogiem najwyz-
sza wladze. Dzigki temu Jezus ustanawia
swoje Krélestwo, Krélestwo Boze. Whie-
bowzigta zostaje wiaczona w panowanie
Syna. Dlatego Maryja, catkowicie podpo-
rzadkowana Chrystusowi, ,jest Krélowa,
ktéra ma wladzg nad swiatem, udzielong
Jej przez Syna” (K 56, p. 2).

Jej szczegdlne wyniesienie ,ponad
wszystkie chéry anioléw i ponad calg nie-
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biariskg hierarchie swietych” czyni z Niej
szczegolnie skuteczng we wstawienni-
ctwie u Boga: ,to, czego szuka, znajduje,
i nic nie zostaje Jej odméwione”. Doko-
nuje sie to na mocy zasiadania po prawi-
cy swego Jedynego Syna. Jej wyjatkowe
wstawiennictwo umacnia synowskie za-
wierzenie wiernych. Krélowanie Maryi
ma charakter macierzyniski, stad wiadza
Jej udzielona wigze si¢ z Jej misja. Moz~
na wywnioskowa¢, Ze w nauczaniu pa-
pieskim dokonano utozsamienia tytulu
,2Krélowa” z tytulem ,Matka w porzad-
ku faski”.

Przytaczane cytaty z dziel $w. Ger-
mana z Konstantynopola wskazuja, ze
wyniesienie Maryi nie tylko ma na celu
najglebszy zwiazek z Jezusem, lecz réw-
niez czyni mozliwym Jej wstawienni-
ctwo w naszych sprawach. Jan Pawel II
na takiej podstawie przedstawia intui-
¢je, ktéra bedzie rozwijana w encyklice
Redemptoris Mater p. 41, dotyczaca kré-
lowania jako stuzby. Papiez naucza: ,Jej
wyniesieniem krélewskim nie przesta-
je by¢ chwala stuzenia: wzigta do nie-
ba nie zaprzestaje owej zbawczej sfuzby,
w ktorej wyraza si¢ macierzyriskie po-
srednictwo az do wickuistego dopelnienie
sig zbawienia wszystkich wybranych”. Ta-
kie przedstawienie krélowania Maryi by-
lo prawdopodobnie uzaleznione od mysli
personalistycznej, ktéra zajmowata wezes-
niej Karol Wojtyle w poszukiwaniach na-
ukowych. Takie wreszcie ujgcie nie czyni
z Maryi niedostepnego idealu, ale stawia

Ja blisko ludzi, w centrum ich trosk i po-
trzeb, aby otacza¢ ich opieka.

Krélowanie Dziewicy Maryi znajduje
uzasadnienie w Bozym macierzynistwie,
a takze w Jej wspétudziale w dziele od-
kupienia. Jest to podstawa odkrywania
macierzynistwa Maryi wobec tych, ktorzy
jeszcze s3 na ziemi pielgrzymami. Bio-
rac pod uwage szerszy kontekst, mozna
moéwi¢ o macierzyniskim posrednictwie
stuzebnym, ktore jest podstawg krélo-
wania w mysl wersetu z Ewangelii we-
dlug $w. Mateusza: ,(...) na wzér Syna
Czlowieczego, ktéry nie przyszedl, aby
Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje
zycie na okup za wielu” (20,28).

Jakub Kamiziski OCD

—=-OHRIC



FORMACIJA

DRrABINA DO NIEBA

Zblizamy si¢ do szczytu naszej drabiny cnét. Mamy jednak $wiadomosé, ze to
nie koniec, a dopiero poczatek. Zdajemy sobie bowiem sprawe, ze wstgpowanie na
szczyt rozciaga si¢ na cale nasze zycie. Dlatego powtarzamy za $w. Pawlem: Nie
méwimy, ze juz to osiaggnelismy i juz staliSmy si¢ doskonali, lecz pedzimy, aby$my
tez to zdobyli, bo i sami zostali$émy zdobyci przez Chrystusa Jezusa (por. Flp 3,12).
A wspinamy si¢ na t¢ Gére, ktdra jest sam Chrystus. Idziemy z rézadcem w dloni
i szkaplerzem na szyi, czyli poprzez nasza modlitwe z Matka Boza i przez jej wsta-
wiennictwo oraz zycie Ewangelia na wzér Maryi, zyjac w bliskiej relacji z Nia. Jak
dwéch przyjaciol, ktérzy czesto razem przestaja, zazwyczaj upodabnia si¢ réwniez
w obyczajach, tak tez my, prowadzac serdeczne rozmowy z Jezusem i Maryja przez
medytowanie tajemnic rézarica i rozwijajac razem to samo zycie przez komunig, mo-
zemy, na ile bytaby do tego zdolna nasza malos¢, sta¢ si¢ do Nich podobni i nauczy¢
si¢ od tych najwyzszych przyktadéw zycia pokornego, ubogiego, ukrytego, cierpli-
wego i doskonalego (bt. Bartlomiej Longo).

PAZDZIERNIK

jedynie sobie zawdzigcza. Drugim jest
tatwos¢, z jaka wszystko sie przyjmuje;

I nie u$wiadamia si¢ juz sobie, ze zdro-
DWUNASTY KWIAT I STOPIEN: wie, udane przedsigwziecie, wspaniata

WDZIECZNOSC pogoda itd. s3 darami. Trzecim «zabéjca

I UWIELBIENIE BOGA wdzigcznosci» jest falszywe myslenie wy-
maganiami, ktére sadzi, ze do wszystkie-

DOSTRZEC I PRZEMYSLEC g0 ma prawo i wymaga tego, co moze by¢

Trzej ,zabdjcy wdzigcznosci” wg
$w. Ignacego z Loyoli.

Pierwszym zabdjca wdzigcznosci jest
duma, ktéra wierzy, ze wszystko musi sa-
ma zrobi¢ i by¢ «sobg» tylko wtedy, kie-
dy sama wszystkiemu podola i wszystko

jedynie darowane”. Oprécz wspomnia-
nych powaznych utrudnien w dostrzega-
niu Bozych daréw i w dzickowaniu — sa
zapewne jeszcze inne, bardziej poniekad
prozaiczne, ale réwnie destrukcyjne. My-
sle tu zwlaszcza o potgznym wplywie
cywilizacji, ktéra proponuje ogrom ab-
sorbujacych dzwickéw i obrazéw a takze



Formacja: Drabina do Nieba

blednych sposobéw na zycie. Coraz tez
trudniej by¢ czlowiekiem wewnetrznie
skupionym i zréwnowazonym. Coraz
trudniej oderwac si¢ od tego, co czasowe,
i dostrzec wieczng przyszlosé (0. Krzysz-

tof Osuch SJ).

Paradoksalnie, wdzigczno$¢ niezalez-
na jest od powodzenia, zdrowia i spelnie-
nia wlasnych planéw, poniewaz dociera do
glebszych podstaw rzeczywistosci, ktére
przekraczajg zmienne koleje losu: poraz-
ki i sukcesy, cierpienia i rado$ci. Latwiej
tez zmierzy¢ si¢ z wyzwaniami i przeci-
wienistwami, kiedy czlowiek — jak moé-
wi ks. Henri Nouwen — podejmuje stalg
»dyscypline wdzigcznosci”, ktéra z wolna
wykuwa w nas przeswiadczenie, ze ca-
le Zycie i do$wiadczenie jest darem. Nie
tylko wtedy, gdy si¢ powodzi.

Spéjrzmy na Maryje: po zwiastowa-
niu pierwszym gestem, jaki czyni, jest akt
milosci wobec starszej krewnej Elzbie-
ty, a pierwsze stowa, jakie wypowiada,
brzmia: «Wielbi dusza moja Pana». Jest
to piesn uwielbienia i dzigkczynienia Bo-
gu nie tylko za to, czego w Niej dokonal,
ale za Jego dzialanie w calej historii zba-
wienia. Wszystko jest Jego darem. Jesli
potrafimy zrozumie¢, ze wszystko jest
darem Boga, jak wielka rado$¢ rodzi si¢
w naszym sercu! Wszystko jest Jego da-
rem. On jest naszg sita! Tak tatwo jest po-
wiedzie¢ dzigkuje, a jednak tak trudno!
Ile razy méwimy sobie «dziekuje» w ro-
dzinie? To jedno z kluczowych sléw we
wspolzyciu. «Prosze», «przepraszamy,
«dzigkuje»: jezeli w rodzinie méwi sie te

trzy slowa, rodzina funkcjonuje. «Pro-
sz¢», «przepraszam, «dzickuje». Ile razy
méwimy «dziekuje» w rodzinie? Ile razy
dzickujemy tym, ktérzy nam pomagaja,
s blisko nas, towarzysza nam w zyciu?
Czgsto wszystko uwazamy za oczywiste!
Jest tak réwniez w relacji z Bogiem. f.a-
two jest zwracac si¢ do Boga, by o cos
prosi¢, lecz zwraca¢ si¢, by Mu dzigko-
waé: «Hm, nie udaje mi si¢» (Homilia
papieza Franciszka, Watykan, 13 paz-
dziernika 2013 r.).

PRZEMIENIC

Modlitwa

Széste 1 ostatnie objawienie: 13 paz-
dziernika 1917.

Yucja: Czego Pani sobie Zyczy ode mnie?

Matka Boza: Cheg ci powiedziec, aby
wybudowano tu kaplicg na mojg czesé. Jestem
Matkg Boskg Rozaricowq. Odmawiajcie
w dalszym ciggu codziennie rozaniec. Woj-
na sig skoticzy, a zotnierze wkrotce wrdicq do
swoich domow.

Yucja: Miatam prosic Panig o wiele rze-
czy, 0 uzdrowienie kilku chorych, nawrdce-
nie niektorych grzesznikow, etc.

Matka Boza: Jednych uzdrowig, in-
nych nie. Trzeba, aby sig poprawili i prosili
0 przebaczenie swoich grzechow. I ze smut-
nym wyrazem twarzy dodata: Niech nie
obrazajg wigcej Boga, naszego Pana, ktory

Juz i tak jest bardzo obrazany.

Codziennie odméwig 10-tke rézan-
ca, proszac o taske wdziecznosci.

=K



Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Wielbi dusza moja Pana i radu-
Je sig duch mdj w Bogu, Zbawicielu moim!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

1 Sm 2,1-10; Ps 65; Ps 139,14-17;
Ek 1,46-55; Kol 3,15-17; Ef 5,17-20

Czyn

Zastanowig sie¢, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnotg
wdziecznosci.

(Moze na przyktad sprébuje kazdego
dnia przynajmniej raz za co$ komus po-
dzigkowac).

I
TRZYNASTY KWIAT I STOPIEN:
WIARA

DoOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Kiedy méwimy o (...) swietle wiary,
mozemy spotka¢ si¢ z zastrzezeniem ze
strony wspélczesnych nam ludzi. W no-
wozytnej epoce uznano, ze takie $wiatlo
moglo wystarczy¢ starozytnym spoleczen-
stwom, ale nie jest potrzebne w nowych
czasach, kiedy cztowiek stal si¢ dojrza-
ly, szczyci si¢ swoim rozumem, pragnie
w nowy sposéb bada¢ przysztosé. (...)
W tym procesie wiara zostala w kon-
cu skojarzona z ciemnoscig. (...) Prze-
strzeni dla wiary otwierala si¢ tam, gdzie
rozum nie mégl oswieci¢, gdzie czlowiek
juz nie mégt mie¢ pewnosci. Pojmowano
wiec wiare jako ucieczke spowodowang

Pod Ptaszczem Maryi

przez brak swiatta, pod wplywem slepe-
go uczucia albo jako subiektywne swiatlo,
zdolne by¢ moze rozpali¢ serce, dostar-
czy¢ prywatnej pociechy, ale ktérego
nie mozna zaproponowa¢ innym jako
obiektywne, wspélne $wiatlo oswieca-
jace droge. Stopniowo dostrzegano jed-
nak, ze $wiatto autonomicznego rozumu
nie potrafl wystarczajaco rozjasnic¢ przy-
szlosci; w konicu kryje sie ona w mroku
i pozostawia czlowieka z lekiem przed
nieznanym. I tak czlowiek zrezygnowal
z poszukiwania wielkiego swiatla, by za-
dowoli¢ si¢ malymi swiatetkami, ktére
oswiecajg krotka chwile, ale sa niezdol-
ne do otwarcia drogi. Gdy brakuje $wiat-
ta, wszystko staje si¢ niejasne, nie mozna
odrézni¢ dobra od zta, drogi prowadza-
cej do celu od drogi, na ktérej bladzimy
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bez kierunku. Dlatego pilne staje si¢ od-
zyskanie $wiatla, ktére jest wlasciwg ce-
cha wiary, bo kiedy gasnie jej plomien,
wszystkie inne §wiatla tracg w koricu swoj
blask. Swiatto wiary ma bowiem szcze-
golny charakter, poniewaz jest zdolne
o$wietli¢ cale zycie czlowieka. Zeby zas
swiatlo bylo tak potezne, nie moze po-
chodzi¢ od nas samych, musi pochodzi¢
z bardziej pierwotnego zrédla, musi osta-
tecznie pochodzi¢ od Boga. Wiara rodzi
sic w spotkaniu z Bogiem zywym, kt6-
ry nas wzywa i ukazuje nam swoja mi-
los¢, milos¢ nas uprzedzajaca, na ktorej
mozemy si¢ oprzeé, by trwaé nieztom-
nie i budowac zycie. Przemienieni przez
te milos¢, otrzymujemy nowe oczy, do-
$wiadczamy, ze jest w niej zawarta wiel-
ka obietnica pelni i kierujemy spojrzenie
w przyszlos¢. Wiara, ktora przyjmujemy
od Boga jako dar nadprzyrodzony, jawi sie
jako $wiatlo na drodze, wskazujace kie-
runek naszej wedréwki w czasie. Z jed-
nej strony pochodzi ona z przeszlosci, jest
swiatlem pamieci o Zalozycielu, o zyciu
Jezusa, gdzie objawila si¢ Jego w pelni
wiarygodna mifo$¢, zdolna zwycigzy¢
smier¢. Lecz jednoczesnie, ze wzgledu na
to, ze Chrystus zmartwychwstal i prze-
prowadza nas poza prég §mierci, wiara
jest swiatlem bijacym z przyszlosci, kt6-
re otwiera przed nami wielkie horyzon-
ty i kieruje nas poza nasze odosobnione
« ja» ku szerokiej komunii. Rozumie-
my wiec, ze wiara nie mieszka w mroku;
jest ona $wiatlem dla naszych ciemnosci

(Franciszek, Lumen fidei).

Najswietsza Panna byta bardziej blo-
goslawiona przez poczecie Boga w duszy
dzieki wierze niz w ciele. Wprawdzie zo-
sta¢ Matka Bozg to tak wielka godnos¢,
ze wiekszej nie mozna czlowiekowi po-
wierzy¢, jednakze nie ona sama, tylko
bardzo zywa wiara daje prawo do nie-
smiertelnej chwaly. Ona to, polaczona
z milo$cia, wywyzszyta Dziewice ponad
wszystkie zastepy anioléw. Z najwigksza
staloscig wyznata Ona wiare pod krzy-
zem, nie tylko dlatego, ze cho¢ aposto-
lowie uciekli, przyszla az pod krzyz, ale
réwniez dlatego, ze tak szlachetnie stata
pod krzyzem, wyznajac, ze Ten, ktéry na
nim wisi, jest Bogiem i przejdzie ze smier-
ci do zycia. Podczas Triduum Wielkiego
Tygodnia, gdy odmawiane s modlitwy
jutrzni, wynosi si¢ jedna plonaca Swiece
do zakrystii. Zwyczaj ten ma takie $wia-
tobliwe wytlumaczenie: wiara apostoféw
chwiata si¢ wéwezas pod kazdym wzgle-
dem, czy raczej ich widzenie pozosta-
walo zaciemnione, ukryte jak zgaszona
swieca. Jedynie owa pochodnia, Matka
Boza, stawiata czota wichrom i nie mo-
gly jej zgasi¢ zadne porywy huraganu (Ko-
ronka cnét Bogarodzicy Dziewicy Maryi).

PRZEMIENIC

Modlitwa
Matko, wspoméz nasza wiare!

Otwoérz nas na stuchanie Stowa, by-
$my rozpoznali glos Boga i Jego wezwa-
nie.

e RIc -
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ObudZ w nas pragnienie, by i§¢ za
Nim, wychodzac z naszej ziemi i przyj-
mujac Jego obietnice.

Poméz nam, aby$my pozwolili do-
tkna¢ si¢ przez Jego milos¢, bysmy mo-
gli dotkna¢ Go wiarg.

Poméz nam w pelni Mu si¢ zawie-
rzy¢, wierzy¢ w Jego milos¢, zwlaszcza
w chwilach zgryzoty i krzyza, gdy nasza
wiara wezwana jest do dojrzewania.

Zasiewaj w naszej wierze rados¢

Zmartwychwstalego.

Przypominaj nam, ze ten, kto wierzy,
nie jest nigdy sam.

Naucz nas patrze¢ oczami Jezusa, aby
On byl swiatlem na naszej drodze.

Niech to $wiatlo wiary wzrasta w nas
coraz bardziej, az nadejdzie ten dzieri bez
zmierzchu, ktérym jest sam Chrystus,
"Twéj Syn, nasz Pan! Amen.

Codziennie odmoéwie 10-tke rézarica,
proszac o taske giebokiej wiary.
Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-

wtarzaé: Panie, przymndoz nam wiary!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Rdz 12,1-4; Rz 4,18-21; Mk 9,20-27;
Mt 8,23-27; ] 20,24-29; Jk 2,14-22

Czyn
Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobi¢, aby wzrastata we mnie cnota wiary.
(Wiara pomnaza si¢ w nas, gdy si¢ nig
dzielimy, moze nadarzy si¢ okazja, aby
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w najblizszym czasie zaswiadczy¢ o mo-
jej wierze w Jezusa).

LISTOPAD

I
CZTERNASTY KWIAT I STOPIEN:
NADZIEJATIUFNOSC BOGU

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Jezus do duszy: ,Z jakiego powodu
wzburzony ulegasz zamgtowi? Oddaj
Mi swoje sprawy, a wszystko sie uspo-
koi. Zaprawde powiadam wam, kazdy
akt prawdziwego, $lepego, petnego od-
dania si¢ Mi przyniesie owoc, jakiego
pragniecie i rozwigze najbardziej napie-
te sytuacje.

Catkowicie zda¢ si¢ na Mnie nie ozna-
cza walczy¢, denerwowac sie i rozpaczaé,
a jednoczesnie prosi¢ Mnie niecierpli-
wie, bym to Ja po twojej mysli przemie-
nit wzburzenie w modlitwe. Catkowicie
zda¢ si¢ na Mnie znaczy zamkna¢ ze spo-
kojem oczy duszy, odsuna¢ niespokojne
mysli i zamet, oddac si¢ Mi tak, bym tyl-
ko Ja dzialal, i powtarzaé: Tj sig tym zaj-
mij. Zamartwianie si¢, denerwowanie,
myslenie o konsekwencjach zdarzeri jest
whbrew, zdecydowanie wbrew, oddaniu si¢
Mi. To tak jak z dzie¢mi, ktére domaga-
ja sie, by mamy zajely si¢ ich potrzebami,
a jednoczesnie same zaczynaja si¢ mie-
szaé, utrudniajgc swoimi pomystami im
pracg (...) Kiedy bede musiat poprowa-
dzi¢ ci¢ inng droga niz ta, ktérg zaplano-
wales, bede ci przewodnikiem, wezme
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na ramiona, przeprowadze cig, jak mat-
ka uspione niemowle na rekach, na drugi
brzeg. To twdj racjonalizm, tok rozu-
mowania, zamartwianie si¢ i cheé, by za
wszelka cene zajac si¢ tym, co cie trapi,
wprowadza zamet i jest powodem trud-
nego do zniesienia bélu. Ilez moge zdzia-
ta¢, zaréwno w sprawach duchowych, jak
i materialnych, kiedy dusza zwréci sig
do Mnie, spojrzy na Mnie méwigc Mi:
Ty sig tym zajmij, zamknie oczy i odpocz-
nie. Otrzymujesz niewiele fask, kiedy si¢
zamartwiasz. Wiele zas fask spada na cie-
bie jesli tylko twoja modlitwa jest pelnym
zawierzeniem i oddaniem si¢ Mi. W bélu
i cierpieniu prosisz, bym dzialal, ale tak,
jak ty tego chcesz... Nie zwracasz si¢ do
Mnie, a jedynie chcesz, bym si¢ dopaso-
wal do twoich potrzeb i zamystéw (0. Do-
lindo Ruotolo, Ak¢ oddania sig Jezusowi).

Maryja, gdy spostrzegla w Kanie Ga-
lilejskiej, Ze brakuje wina, z jaka ufnos-
cig zwrocila si¢ do swego Syna! Jeszcze
nie widziala Go czyniacego cuda, jesz-
cze nie widziala, by objawil moc swego
Béstwa, a jednak powzigta tak silng na-
dzieje, ze za pomoca znamienitego cu-
du zaradzi On tak wielkiemu ubédstwu
i objawi dotad ukryta potege swego Bé-
stwa. I zauwaz, ze sprawy tak waznej,
dzieta tak doniostego i tak gorliwie przez
Najswietszg Panng upragnionego nie pod-
piera Ona Zadnymi argumentami, nie
wymusza natretnymi prosbami, lecz tyl-
ko wskazuje potrzebe. Mozesz si¢ dzig-
ki temu nauczy¢, ze znakiem wielkiej
ufnosci w Bogu jest uczyniwszy to, co

nalezalo do twego obowiazku, zdac resz-
te na Boza wole. Ze wzgledu na t¢ wybit-
ng nadzieje Najswictszej Panny stusznie
pozdrawia ja Kosciol: Nadziejo nasza,
witaj. Slusznie tez moze by¢ zwana Mat-
ka ufajacych w Bogu, bo jak méwi Ber-
nard: Wzbudza wiarg, umacnia nadzieje,
podnosi x matodusznosti, krzepi upadajg-
cq ufnosé (Koronka cndt Bogarodzicy Dzie-
wicy Maryi).

PRZEMIENIC

Modlitwa

Maryjo, Matko nasza umilowana!

Ty, ktéra stoisz kolo naszych krzyzy, jak
stala$ przy krzyzu Jezusa, umacniaj
naszg wiare, bysmy, mimo wielkiego
bolu, nie spuszczali wzroku

=R RIC
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z oblicza Chrystusa, w ktérym

w skrajnym cierpieniu krzyza
objawila si¢ bezgraniczna i czysta
milos¢ Boga.

Matko naszej nadziei, podaruj nam
"Twoje oczy, by$my poprzez
cierpienie i §mier¢ widzieli $wiatlo
zmartwychwstania; podaruj
nam Twoje serce, bysmy takze
w chwilach préby nie przestawali
milowad i stuzy¢.

O Maryjo, nasza Pani od Krzyza,

médl sie za nami!
(Benedykt XVI)

Codziennie odméwie 10-tke rézari-
ca, proszac o taske ufnosci Bogu.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzac: Jezu, Ty sig tym zajmij! Jezu,
ufam Tobie!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Ps 31,2-5; Ps 42; Ps 62,5-8;
1z 30,18-19; Mt 9,20-22; 1] 5,14-15

Czyn

Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobi¢, aby rozwija¢ w sobie cnote nadziei.

(Wielokrotnie zamartwiamy si¢ tym,
co ma by¢, lub co moze ewentualnie si¢
zdarzy¢; praca nad cnotg nadziei mo-
ze polegaé na przeciwstawianiu sie ta-
kim myslom, odrzucani ich, a zamiast
tego modlitwie jakim$ aktem strzelistym,

np. Jezu, ufam Tobie!).

Pod Ptaszczem Maryi

II
PIETNASTY KWIAT I STOPIEN:
MIEOSCDO BOGA

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Bdg jest mitoscig: kto trwa w mifosti,
trwa w Bogu, a Bdg trwa w nim (1] 4,16).
Stowa z Pierwszego Listu §w. Jana wyra-
zaja ze szczegolng jasnoscig istote wiary
chrzescijariskiej: chrzescijaniski obraz Bo-
ga i takze wynikajacy z niego obraz czlo-
wieka i jego drogi. Oprécz tego, w tym
samym wierszu, $w. Jan daje nam jakby
zwigzly zasade chrzedcijariskiego zycia:
Mysmy poznali i uwierzyli mitosci, jakq Bog
ma ku nam. Uwierzylismy milosci Boga
— tak chrzescijanin moze wyrazi¢ pod-
stawowa opcje swego zycia. U poczat-
ku bycia chrzescijaninem nie ma decyzji
etycznej czy jakiejs wielkiej idei, jest na-
tomiast spotkanie z wydarzeniem, z Oso-
ba, ktéra nadaje zyciu nows perspektywe,
a tym samym decydujace ukierunkowa-
nie. Sw. Jan przedstawit w Ewangelii to
wydarzenie w nastepujacych stowach: 7a%
bowiem Bog umitowal swiat, Ze Syna swego
Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w niego
wierzy... mial Zycie wieczne (3,16). Wiara
chrze$cijariska, uznajac mitos¢ jako swo-
ja gléwna zasade, przyjeta to co stanowi-
lo istote wiary Izraela, a réwnocze$nie
nadala temu nowg glebie i zasieg. Wie-
rzacy Izraelita faktycznie modli si¢ co-
dziennie sfowami Ksiegi Powtérzonego
Prawa, wiedzac, ze w nich jest zawar-
ta istota jego egzystenciji: Stuchaj, Izrae-
lu, Pan jest naszym Bogiem — Pan jedynie.
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Bedziesz wige mitowal Pana, Boga twoje-
80, Z calego swego serca, z catej duszy swojej,
ze wszystkich swych sit (6,4-5). Jezus polg-
czyl w jedno przykazanie te dwa: przyka-
zanie milosci Boga i przykazanie mitosci
blizniego zawarte w Ksiedze Kaplanskie;:
Bedziesz mifowal blizniego jak siebie same-
go (19,18; por. Mk 12,29-31). Poniewaz
Bog pierwszy nas umitowat (por. 1] 4,10),
mifos¢ nie jest juz przykazaniem, ale od-
powiedzig na dar milosci, z jaka Bég do
nas przychodzi. Jest to przestanie bardzo
aktualne i majace konkretne znaczenie
w $wiecie, w ktérym z imieniem Bozym
taczy sie czasami zemsta czy nawet obo-
wigzek nienawisci i przemocy (Benedykt
XVI, Deus Caritas est).

Maryja najwyzsza miloscia, wicksza
niz wszyscy $wieci, mitowata Boga, ktére-
go jedynie Ona byla Rodzicielkg, i miesz-
kata w Niej zaréwno macierzynska, jak
i ojcowska mitos¢ do Syna. Syna, powia-
dam, ktéry wyniést Ja ku niemal nieskon-
czonej godnosci, mianowicie, ze zostala
Matka Tego, ktérego Ojcem jest Bog. Jak
wiec Ojciec Przedwieczny nieskoriczenie
miluje swego Jednorodzonego, tak tez Bo-
garodzica nieporéwnywalnie bardziej niz
wszyscy swieci mifowata Chrystusa Pana,
ktérego zrodzila. I cd2 dziwnego — méwi
sw. Bonawentura - ze umifowata bar-
dzief niz wsyscy, skoro bardziej niz wszy-
scy zostata umitowana? (...) Nic dziwnego,
poniewaz jak méwi $w. Bernard: Mifos¢
Chrystusa jest wyborng strzalg, ktora nie
tylko przebita, ale wrecz przenikngla na
wylot duszg Maryi, tak ze nie pozostawila

w dziewiczym sercu Zadnej czqstki pozba-
wionej Mitosci (Koronka cnét Bogarodzicy
Dziewicy Maryi).

PRZEMIENIC

Modlitwa

Boze, Ty pierwszy nas umilowales,

a my méwimy o Tobie jakbys nas
raz tylko pierwszy umitowal i to
w przeszlosci.

A przeciez w ciagu wszystkich
naszych dni, w ciaggu wszystkich lat
naszego zycia Ty zawsze kochasz
nas pierwszy.

Kiedy budzimy si¢ rano
i ku Tobie zwracamy nasza duszg,
Ty nas uprzedzasz, Ty nas pierwszy
juz umilowales.

—= DRI

13



14

Jezeli wstaje o §wicie i zwracam
si¢ ku Tobie, w tej same;j
sekundzie Ty moja dusze, moja
modlitwe uprzedzasz, Ty mnie
pierwszy umilowales.
Kiedy oddalam roztargnienia i skupiam
moja dusze, zeby mysle¢ o Tobie,
Ty mnie juz uprzedzites.
Przebacz, o Boze,
moja niewdzigcznosé.
To nie jeden raz Ty pierwszy
nas umilowales.
Ty zawsze pierwszy nas milujesz
w kazdej chwili naszego zycia.
(Seren Kierkegaard,
Ty zawsze jestes pierwszy)

Codziennie odméwi¢ 10-tke rézan-
ca, proszac, aby moja milo$¢ do Boga by-
ta coraz mocniejsza.

Akt strzelisty, ktéry bede czesto
powtarzaé: Matko pigknej mitosti, ucz
mnie kochac!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

Pwt 6,4-7; Joz 24,14-24; Oz 6,3-6;
J21,15-19; 1] 2,1-6; 1] 4,9-11 1 20-21

Czyn

Zastanowig sie, co konkretnie moge
zrobi¢, aby wzrasta¢ w milosci do Boga.

(Matka Boza w Fitimie wielokrot-
nie prosita o podjecie pokuty. Po latach
s. Eucja wyjasnia o jaka pokute prosi nas
Boég: Przede wszystkim chodzi o poswigce-
nie, do ktorego kazdy x nas musi sig xmu-

sié, by porzucic Zycie w grzechu i podgzac

Pod Ptaszczem Maryi

drogq uczciwosti, cystosti, sprawiedliwo-
§ci, prawdy i mitosci).

GRUDZIEN

I
UGRUNTOWANIE CNOT

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Krétkie zestawienie cnoét (...), ktére
powinien praktykowa¢ kazdy, kto mitu-
je Jezusa Chrystusa:

Wystrzegac si¢ kazdego grzechu, na-
wet lekkiego. Gdyby jednak zdarzyto nam
si¢ popelni¢ jakies uchybienie, starajmy sie
nie ztosci¢ na samych siebie, ale zalowaé
za wszystko w pokoju serca i skierowaé
ku Jezusowi Chrystusowi akt milosci,
przyrzekajac juz wigcej tego nie czynié,
oraz prosi¢ o pomoc.

Zywic’ gorace pragnienie osiggniecia
doskonatosci, jaka posiedli ludzie $wigci,
i zniesienia wszystkiego dla upodobania
Jezusa Chrystusa. Jesli nie ma w nas te-
go pragnienia, pro$my Jezusa, aby ze swej
dobroci nas nim obdarzyl, bo inaczej nie
posuniemy si¢ ani o krok ku doskonalosci.

Powzia¢ mocne postanowienie osigg-
niecia doskonalosci. Kto nie uczyni ta-
kiego postanowienia, bedzie wciaz ulegal
stabosciom w niesprzyjajacych okolicz-
nos$ciach nie stawi czola przeciwnos-
ciom. Natomiast dusza zdecydowana
-z Bozg pomocy, ktérej nigdy nie bra-
kuje — przezwycigzy wszystko.
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Nieustannie si¢ modli¢, polecajac si¢
Jezusowi Chrystusowi we wszystkich
swoich potrzebach; prosi¢ o wstawien-
nictwo Aniola Stréza, $wigtych Patro-
néw, a szczegdlnie Matke Boza, przez
ktérej rece Bég udziela nam wszystkich
task. (...) Od modlitwy zalezy kazde na-
sze dobro. Szczegdlnie wiec nalezy co-
dziennie blaga¢ Boga o trwanie w Jego
tasce; kto prosi o wytrwalos¢, zawsze ja
otrzyma. (...) Zwlaszcza zas w chwilach
pokus trzeba szuka¢ u Boga pomocy do
wytrwania, szczegélnie gdy sa to poku-
sy przeciw cnocie czystosci; wtedy najle-
piej wzywac Najswietszych Imion Jezusa
i Maryi. Kto si¢ modli, zwycig¢za. Kto si¢
nie modli, zostaje zwyci¢zony.

Cala swietos¢ polega na umitowa-
niu Boga, a cala milo$¢ Boga polega na
pelnieniu Jego woli. Trzeba wigc pod-
dac si¢ bez reszty wszystkiemu, co Bég
rozporzadza wobec nas. Dlatego w pel-
nym pokoju nalezy przyja¢ wszystkie ze-
stane przez Boga wydarzenia zaréwno
pomyslne, jak i przeciwne; taki stan zy-
cia i takie zdrowie, jakie Jemu si¢ podo-
baja. Ku temu celowi nalezy skierowaé
wszystkie nasze modlitwy, aby Bég po-
mogl nam wypelni¢ swoja swigta wole
($w. Alfons Liguori, Umifowanie Jezusa
Chrystusa w Zyciu codziennym).

PRrZEMIENIC

Modlitwa

Niepokalana Dziewico, Krélowo
Karmelu i Matko szkaplerza swicte-

go! Ty okiem specjalnej opieki patrzysz

na kazdego, kto odziany jest Twg sza-
ta — szkaplerzem $wietym. Spojrzyj i na
nas taskawie i okryj nas plaszczem swej
macierzynskiej opieki. Wspoméz nasza
stabos¢ swoja potega, o$wiecaj swa ma-
droscig ciemnosci naszego serca, pomna-
zaj w nas wiare, nadzieje i milos¢. Racz
ozdobi¢ nasze dusze takimi cnotami oraz
taskami, aby zawsze byly drogie Twoje-
mu Synowi, ktéry zyje i kréluje na wieki
wiekéw. Amen.

Codziennie odméwig 10-tke rézarica,
proszac, aby Pan Bég umacniat we mnie
wiare, rozpalal milos¢ i rozbudzal na-
dzieje.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Maryjo, wspomozenie wiernych,
madl si¢ za nami!

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:
Lk 10,21-24; Mt 8,5-13; Ps 116,
Mt 7,21-23; £k 7,36-50; Mt 7,24-27
Czyn

Podejme jeszcze raz prace nad cnota,
ktéra sprawia mi najwicksze trudnosci.

1l
PODSUMOWANIE
REKOLEKCJT

DOSTRZEC 1 PRZEMYSLEC

Jesli nam si¢ zdaje, ze Pan uzyczyl
nam jakiej$ cnoty, uwazajmy ja za dobro
nam darowane, ktére Boski Dawca moze
nam znowu odebrac, jak to rzeczywiscie

=K
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czgsto si¢ zdarza, nie bez glebokich w tym
zamiaréw Jego Opatrznosci. Czy nigdy
jeszcze nie doznalyscie tego, siostry, na
samych sobie? Co do mnie, po wiele ra-
zy tego doswiadczam. Czasem zdaje mi
sie, Ze zupelnie nie jestem przywigzana od
zadnej rzeczy stworzonej i rzeczywiscie
w chwili préby okazuje si¢ taka. A zno-
wu przychodzg chwile, kiedy taki widze
w sobie brak wyrzeczenia si¢ wszystkie-
go, ze byle rzecz, z ktérej wezoraj jesz-
cze bym si¢ $miala, zajmuje mnie cala,
tak iz sama siebie nie poznaje. Raz zdaje
mi si¢, ze mam odwagg nieustraszong, ze
nie cofnelabym sie przed Zadng trudnos-
cig gdy chodzi o chwale Bozg, i w niekt6-
rych zdarzeniach istotnie dalam dowody
takiej odwagi. A innym razem tak si¢ czu-
j¢ slabg i lekliwa, iz nie zdobylabym si¢
na mestwo zabicia chocby jednej mréwki
w obronie sprawy Bozej, gdybym miata
przez to wystawic si¢ na jakie badz prze-
ciwieristwo. To zdaje mi si¢, ze zadne
oszczerstwa ani sady ludzkie nie zdola-
lyby mnie zachwiac i zakl6ci¢ mi spoko-
ju wewnetrznego i W rzeczy samej nieraz
zniostam podobne napasci, nie tylko spo-
kojnie, ale i z rado$cia. A znéw bywaja
dni, Ze marnym stowem na mnie rzuco-
nym tak si¢ niepokoje i martwig, iz caly
$wiat mi si¢ przykrzy i brzydnie i chcia-
tabym uciec od niego. I nie ze mng jedna
tak si¢ dzieje. Widzialam podobne zmia-
ny usposobienia u wielu innych, lepszych
niz ja i wiem, ze tak bywa. Kt6z wiec, ma-
jac przed oczyma t¢ prawde, potwierdzo-
ng codziennym doswiadczeniem, $mialby
jeszcze przypisywac samemu sobie jakas

Pod Ptaszczem Maryi

cnote i mie¢ siebie za wzbogaconego, kie-
dy tyle razy, wlasnie w chwili potrzeby,
gdy powinien dang cnotg okazaé, ujaw-
nia si¢ wlasnie zupelne jego ubdstwo? —
Miejmy wigc zawsze w pamieci, siostry,
te naszg calkowita niedostatecznos¢, nie
zaciaggajmy dlugéw, ktérych nie ma czym
splaci¢. Skarb ten, drogi skadinad, nie od
nas pochodzi i nie wiemy, kiedy zechca
nam go odebra¢ i pozostawia nas z niczym
w ciemnicy naszej ngdzy. Wtedy bowiem,
za odjeciem od nas tej pozyczonej czgsci,
ktérg nas Jego laska otaczala, i ci, kt6-
rzy nas szanowali, i my, ktérzysmy sie ta
nie naszg czcig chelpili, bedziemy godni
pozalowania. Wiec péki stuzymy Panu
w pokorze, rzecz pewna, ze On w kon-
cu przyjdzie nam z pomoca w naszych
potrzebach. Ale jesli nie mamy gleboko
zakorzenionej w naszym sercu tej cnoty,
na kazdym kroku, rzec mozna, Pan nas
opusci i pozostawi samym sobie. I bedzie
to najwigkszy, jaki nam da¢ moze dowéd
Jego milosierdzia, aby$my tym sposobem
naocznie przekonali si¢ o wlasnej naszej
stabosci, nauczyli si¢ pokory i zrozumieli
naprawde, ze nic nie mamy, czego bysmy

nie otrzymali (Dd 38,6-7).
PRrZEMIENIC

Modlitwa

Modlitwa zawierzenia si¢ Matce Bo-
2ej szkaplerzney:

Swieta Dziewico Maryjo, Ty, ktéra
jestes Petna Boga i promieniujesz Jego
Swiatlem! Kiedy nosz¢ szkaplerz, znak
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mojej przynaleznosci do Ciebie, wiem, ze
Ty teraz i zawsze jeste$ ze mna, aby mnie
chroni¢ i prowadzi¢. Ucz mnie by¢ po-
dobnym do Ciebie, by¢ prostym, otwar-
tym i czystym sercem - jak Ty. Pomé6z
mi formowaé moje wngtrze na wzor Twe-
go serca, tak, abym moje mysli, uczucia
i pragnienia wyzwolil z niewoli zajmowa-
nia si¢ sobg i wprowadzil je w przestrzen
Bozej Wolnosci. Tak jak Ty chee czu-
waé, stuchaé, przyjmowaé. Wskaz mi
droge do wewnetrznej ciszy, gdzie bede
m6gt chwali¢ i radowacé Boga tak jak Ty,
przez to, ze pozwole Mu we mnie by¢
Bogiem. Swicta Matko Boga, pragne by¢
przyobleczony w Twoje duchowe pigkno,
dlatego tez prosz¢ Cig o taske, aby szka-
plerz zawsze przypominal mi o wielkich
rzeczach, ktére Bég chee mi uczynié, tak
jak uczynit Tobie. Poméz mi oddac siebie
Bogu catkowicie, w zaufaniu, ze On za-
wsze wie, co jest dla mnie najlepsze. O to

prosze Ciebie, Laskawa, Dobra, Milos-
ciwa Dziewico Maryjo. Tobie si¢ zawie-
rzam. Amen.

Codziennie odméwie 10-tke rézanca,
proszac, aby Pan Bég przyoblekal mnie
w cnoty Matki Boze;j.

Akt strzelisty, ktéry bede czgsto po-
wtarzaé: Nie nam, Panie, nie nam, lecz
Twemu imieniu daj chwate! (por. Ps 115,1a).

Fragmenty biblijne do codziennego
rozwazania:

1 Kor 4,7; Mt 10,7-8; £k 17,7-10;
J15,1-11; £k 18,9-14; Ps 44

Czyn

W ramach podsumowania rekolek-
cji warto zastanowic sie, co udalo mi si¢
w tym roku, a w czym odnioslem po-
razke. Moge wypisa¢ to wszystko, za co
jestem wdzieczny Bogu i zrobi¢ sobie ra-
chunek z tego, za co powinienem prze-
prosi¢ i podja¢ dalsza pracg nawrdcenia.

Przypusémy, ze co roku wykorzenimy
z duszy jedng wadg. Niedlugo osiagniemy
doskonalos¢ (Tomasz a Kempis, O nasla-
dowaniu Chrystusa, Ksiega I, X1, 5). Niech
kazda nasza spowiedz koriczy si¢ postano-
wieniem podjecia szczegélnej pracy nad
jednym grzechem, jedng wada. A w ten
sposéb nie staniemy w miejscu, lecz be-
dziemy postgpowa¢ naprzéd ku chrzes-
cijaniskiej doskonalosci.

—=- ORI

17



18

ZAKONCZENIE

Na koniec pamigtajmy jeszcze, ze
wszystko, co udalo nam si¢ osiagnac jest
darem Ducha Swietego, Jego taski. Po-
trzebujemy nieustannie to sobie przypo-
minaé, gdyz dzialanie Ducha wymyka
sie naszemu poznaniu i latwo jest nam
przypisaé zastuge sobie.

Duch jest jak woda. A podstawowa
cechg wody (tak przynajmniej twierdzi
$w. Franciszek) jest — obok jej niezwy-
klej uzytecznosci - pokora: «Pochwalony
badz, Panie méj, przez siostre wodg, ktéra
jest bardzo pozyteczna i pokorna, i cen-
na, i czysta» (Piesri stoneczna). Otéz tak
wiasnie: pijemy kawe, herbate lub kom-
pot; jemy rosél, barszcz czerwony z usz-
kami lub bigos. Wszystko nie zaistnieje
bez wody, ale uwage nasza przykuwa je-

dynie np. wyjatkowy gatunek kawy lub

Pod Ptaszczem Maryi

smak ulubionych owocéw. Role wody od-
krywamy dopiero, gdy jej naraz zabrak-
nie: w kranie, w studni, w zrédle. Czy
nie tak samo jest w naszym zyciu du-
chowym? Jakze tatwo przychodzi nam
samym sobie przypisa¢ zasluge w «wy-
pracowaniu» takiej czy innej cnoty; jak-
ze teoretycznym sfowem wydaje si¢ nam
wtedy «faska». Jakiego dna musimy nie-
raz siegna¢ w zyciu, by odkry¢ zrédlo si-
ty w prostych znakach sakramentalnych?
Moéwimy: modlitem si¢, a Pawel méwi
- stuszniej (ale wymyka si¢ to naszemu
doswiadczeniu) — Duch modli si¢ w nas

(por. Rz 8). Duch jak woda (bp G. Rys).
BOGU NIECH BEDA DZIEKT!

Jozef Tracz OCD




SZKAPLERZ

SWIADECTWO

W ostatnich dwdch numerach naszego pisma zachecalismy Czytelnikdw do podzielenia
sie tym, jak Matka Boza poprzez znak szkaplerza dziata w naszym zyciu. W tym numerze
publikujemy we fragmentach nadestane swiadectwo jednego z dzieci Maryi, odzianego
od niedawna lej szata.

Dziekujac tej osobie za trud wiozony w jego napisanie, pragniemy podkresli¢, jak wazne
jest to, by dzieli¢ sie swoim przezyciem wiary. Zyjemy bowiem w czasach, w ktérych oso-
biste swiadectwo kazdego wierzacego, kazdego ucznia Chrystusa i Maryi, staje sie pewna
koniecznoscia. Kazdy z chrzescijan jest wszak powotany, aby ,,is¢ i gtosic” nauke swojego
Mistrza, aby ewangelizowac — a uprzywilejowana forma tego gtoszenia jest wtasnie skta-
danie swiadectwa. Jak powiedziat bt. Pawet VI: ,cztowiek naszych czaséw chetniej stu-
cha swiadkdw, anizeli nauczycieli; a jesli stucha nauczycieli, to dlatego, ze sg Swiadkami”.
Z drugiej strony, odwazne $wiadectwo jednostki umacnia takze innych wierzacych w po-
dazaniu za Chrystusem i Jego Matkg. Wobec antychrzescijanskiego klimatu wspétczesnej
kultury, mogacego wywotywac réznorakie kryzysy wiary, postawa otwartosci ha pokor-
ne dzielenie sie swoim zyciem chrzescijafiskim staje sie szczegdlnie pieknym gestem mi-
tosci wobec braci i sidstr w Chrystusie.

Gdyby kto$ jeszcze pragnat anonimowo podzieli¢ sie tym, jak Matka Boza dziata w je-
go zyciu, zachecamy do wystania chocby i krétkiego swiadectwa na nasz adres mejlowy:
ppm.karmel@gmail.com. Takie swiadectwo, cho¢ wymaga niewatpliwie pewnego tru-
du, moze by¢ pieknym darem wdziecznosci ztozonym Niepokalanej Dziewicy i moze przy-
czynic sie do tego, by byta Ona bardziej znana i kochana.

Michat Zelechowski OCD

MOJA DROGA DO SZKAPLERZA
NAJSWIETSZE] MARYI PANNY Z GORY KARMEL

Bierzmowanie. Wspélczesna defini-  cjalne rozstanie si¢ z Kosciolem kato-
cja bierzmowania, jak méwig niektérzy  lickim w obecnosci Biskupa. Podobnie
i niestety chyba bardzo trafnie, to: ofi-  bylo i ze mna.

=R RIc -
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Po moim bierzmowaniu zaczynaly si¢
pojawia¢ pytania dotyczace podstaw na-
szej wiary. Niestety parafialni ksi¢za nie
potrafili mi na nie da¢ odpowiedzi.

W ten oto sposéb stopniowo zacza-
lem odchodzi¢ od Kosciota, jednak raz na
jaki$ czas moje mysli powracaly do Boga
i wtedy to pytalem si¢ Go: kim On jest?
gdzie znajd¢ prawdziwg wiare?

Odpowiedzi na moje pytania znala-
zlem ponad 20 lat pézniej w klasztorze
Benedyktynéw w Lubiniu.

Lubir, 06 stycznia 2016 roku. Zupel-
nie przypadkiem (czy aby na pewno byt to
przypadek?) tego dnia dalem namowic sie
na uczestnictwo we mszy $wietej w kos-
ciele opackim w Lubiniu. Po mszy przy
wyjsciu z kosciola zaczalem ogladaé gab-
loty. M6j wzrok przyciagneta wystawiona
tam ksigzka James'a Martin’a pt.: ,Jezus”.

W jednej chwili zrodzilo si¢ we mnie
pragnienie przeczytania tej ksigzki. Jesz-
cze tego samego dnia ksigzke te kupi-
lem w internecie i kilka dni pézniej juz
ja czytalem.

Par¢ dni pézniej mialem okazje po-
nownie (przypadek to, czy nie?) odwiedzi¢
klasztor Benedyktynéw w Lubiniu i po-
rozmawia¢ z pewnym zakonnikiem. Cho¢
rozmowa nie dotykala wprost kwestii re-
ligijnych, nie moglem zaprzepascic takiej
okazji i pojawilo sie z mojej strony dla
mnie najbardziej fundamentalne pyta-
nie: kim jest Bég, co to Tréjca, itd. Od-
powiedzi wprost nie dostalem, jednak
zauwazylem, ze co$ jednak jest na rzeczy

Pod Ptaszczem Maryi

z t3 Tréjca. Oblozylem si¢ wieloma ksigz-
kami. Siegnalem nawet po Tertuliana
iinnych.

Powrécitem do Kosciola. Pozostal
dla mnie do zgl¢bienia jeszcze jeden te-
mat: Maryja. Z tematem Maryi wigzalo
si¢ najwiecej watpliwosci. W internecie
trafilem na maryjne rekolekcje, ktére pro-
wadzil pewien znany egzorcysta (przypa-
dek to, czy nie?).

Zatopilem si¢ w lekturze ,,Do kapla-
néw, umitowanych synéw Matki Boze;j”
oraz ,Iraktatu o Prawdziwym Nabo-
zenstwie do Najswietszej Maryi Pan-
ny”. Zapragnalem odda¢ si¢ Jezusowi za
posrednictwem Maryi wg sw. Ludwika

de Montfort.

Wyobrazasz sobie, Czytelniku, mnie,
do niedawna osobg poza Kosciolem po-
nad 20 lat, mocno przeciwng klerowi, naj-
bardziej niewierzaca we wszystko, co ma
zwigzek z Maryja, odmawiajacego réza-
niec? Niecale cztery miesigce od mojego
styczniowego wejscia do klasztoru w Lu-
biniu trwalem juz na nowennie pompe-
janskiej.

Niedlugo po jej skoriczeniu w mo-
im zyciu zaczal pojawia¢ sie temat, kt6-
ry dotychczas w ogéle si¢ nie pojawial,
mianowicie temat szkaplerza. W przer6z-
nych miejscach natrafialem na informacje
o nim (przypadkiem?). Wtedy pojawila si¢
pierwsza mysl — czyzby szkaplerz? Nie,
to nie dla mnie. Nie cheg tego. Jednak im
bardziej nie chcialem, tym czesciej, silniej
i wyrazniej w moim zyciu temat szkaple-



Szkaplerz: Swiadectwo

rza powracal. Apogeum nastgpito w li-
stopadzie 2016 roku. Najpierw na mecie
biegu niepodleglosci w Poznaniu zoba-
czylem przede mng biegacza, ktéry mial
na sobie plécienny szkaplerz. Tydzieri
pozniej co$ wydarzylo si¢ w kosciele, do
ktérego uczgszczam na msze. Naprawde
bardzo rzadko zdarza sig, ze do tego kos-
ciota wchodze lub wychodze giéwnym
wejsciem. Zwyklem korzystac z boczne-
go wejécia. Tym razem mialo by¢ jednak
inaczej. Po mszy prawie juz skrecalem ku
mojemu wyjsciu, gdy nagle podjatem de-
cyzjg, ze jednak wyjde glownym wyjsciem
(po co?, dlaczego? nie bylo mi przeciez
po drodze, przypadek to, czy nie?). Przy
wyjsciu na stoliku zobaczylem czasopis-
mo ,,Przymierze z Maryja” z ogromnym
tytulem giéwnego tematu tego numeru
na okladce: ,Szkaplerz obroni Cie przed
pieklem” (przypadek to, czy nie?).

21

28 listopada 2016 w klasztorze Kar-
melitéw Bosych w Poznaniu z rak o. Sta-
nistawa Plewy przyjalem Szat¢ Maryi
— szkaplerz Najswigtszej Maryi Panny
z Géry Karmel. Dopoméz, Boze, abym
kazdego dnia okazywat si¢ godnym no-
szenia tej szaty.

Czego nauczyla mnie moja droga do
szkaplerza? Nauczyla mnie, ze odpo-
wiedzi na temat naszej katolickiej wiary
najlepiej szuka¢ w oficjalnym nauczaniu
Kosciota. Nauczyla mnie w pelni korzy-
sta¢ z sakramentéw swietych. Nauczyla
mnie tez w pelni powierzy¢ si¢ Maryi,
zaufac Jej calym sercem, da¢ Jej si¢ pro-
wadzié, powierzy¢ Jej swoje zycie. Ktéz
inny nauczy nas najlepiej Jezusa, jak nie
Jego matka? Kt6z inny lepiej wskaze nam
droge do Jezusa, jak nie Maryja. Wszak
to Jej stowa: ,, Zrébcie wszystko, cokolwick

Wam powie” (] 2,5).

M.B.
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NAJ§WII§TSZA MARYJA PANNA
IKONOGRAFII

IxoNA MATKI BoZE] ORANTKI

Czy Maryja w ikonie moze by¢ upo-
dobniona do kaplana sprawujacego Naj-
swietszg Ofiarg Ciala i Krwi Chrystusa?
Jak to si¢ dzieje, ze Maryja dzigki swo-
jemu Bozemu macierzyrnistwu wynosi
godnos¢ czlowieka nawet ponad zastepy
niebieskie? Czy Boza Rodzicielka zawsze
przedstawiana jest wraz z Chrystusem?
Nad tymi kwestiami bedziemy chcie-
li si¢ pochyli¢ w tym numerze poswig-
conym przedstawieniom Matki Bozej
w ikonie Orantki.

HISTORYCZNE UJECIE
IKON ORANTOW I ORANTEK

Przedstawienia ikon w formie oran-
tow lub orantek znane sg juz od wezesne-
go chrzescijaristwa. Posta¢ przedstawiona
w ten sposéb na ikonie ukazana jest od
przodu, w calosci lub do pasa, okryta diu-
ga szatg, z wyciagnietymi rekoma w strone
nieba i otwartymi dlorimi. Przedstawienie
w formie orantow lub orantek pojawia si¢
takze w sztuce bizantyjskiej, ktora ztaczy
posta¢ orantki z Najswietsza Maryja Pan-
ng, a to da podwaliny do powstania jednej
z najbardziej znanych ikon — Matki Bo-
zej Orantki. Nalezy wskaza¢, ze znane s3

nie tylko ikony, na ktérych Matka Boza

przedstawiana jest z Jezusem, ale istnie-
ja takze wizerunki Matki Bozej Orant-
ki bez przedstawienia Jezusa.

TEOLOGICZNY WYMIAR
MARYI— ORANTKI

Maryja ukazana na ikonie w postaci
orantki jest swoistym typem Kosciola,
w ktérego wnetrzu czlowiek upodabnia sie
do Stwércy. Symbolizuje to oredownictwo
Maryi, ale réwniez charakter wielbigcy
Boga, ktérego stala si¢ Matka. W Jej ge-
stach kryja si¢ wszelkie tajemnice Koscio-
ta, we wszystkich Jego aspektach. Maryja
jest tutaj oredowniczka za calym $wia-
tem u Swojego Syna. Sposéb wzniesienia
rak Maryi ukierunkowuje modlitwe ca-
lego Kosciota do Boga. Warte zauwaze-
nia jest takze to, iz gest otwartych dloni
Maryi stanowi upodobnienie jej do cele-
bransa odprawiajgcego msze $wieta, ktéry
w trakcie Modlitwy Panskiej, podobnie
jak Maryja, wyciaga rece do Boga. Kolej-
nym znaczeniem uniesionych rak i otwar-
tych dioni moze by¢ calkowita aprobata
i zgoda Maryi na doskonale wypelnienie
sic woli Bozej w Jej zyciu. Matka Boza
nie tylko spelnia funkcje opisane wyzej,
ale takze kieruje swoje spojrzenie ku Jej



Najswietsza Maryja Panna w ikonografii: lkkona Matki Bozej Orantki

czcicielom, wzywajac ich do calkowite-
go oddania si¢ Jezusowi, do ktérego Ona
sama si¢ zwraca, proszac o milosierdzie

dla ludzkosci.

Dziecie Jezus, w zaleznosci od typu
ikonograficznego Maryi Orantki, przed-
stawiane jest w medalionie na wysokosci
lona Maryi lub Jej serca. Bég, ktéry jest
wszechwieczny i niezmierzony znajduje
sie w Maryi i przedstawiany jest w formie
Emmanuela tj. Boga z nami. Chrystus
ukazany w nimbie krzyzowym charakte-
ryzuje sie rysami twarzy doroslego czlo-
wieka i wysokim czotem, jako symbolem
madroséci Bozej. Dzieci¢ Jezus prawg re-
ka dokonuje gestu blogostawieristwa, na-
tomiast w lewej rece trzyma zwdj Pisma.

Kolejng rzeczg godng zwrécenia uwagi
s takze barwy szat Maryi. Kolory te ma-
ja swoja gleboka wymowe i bardzo czgsto
s3 odwrotnoscig kolorystyki szat Chry-
stusa. Maryja jest odziana niebieskg tu-
nika, a okryta maforionem, czyli szalem
okrywajacym glowe i ramiona w kolo-
rze purpurowym lub czerwonym. Jest to
symboliczne przedstawienie krolewskiej
godnosci Maryi z racji wybrania Jej przez
Boga na Matke Zbawiciela. Poza tym ko-
lor niebieski i purpurowy pokazuja nam
polaczenie dziewictwa i macierzyristwa,
powolania ziemskiego i niebieskiego, kté-
re dokonalo si¢ w Maryi. Na maforionie
ukazane sg trzy gwiazdy, ktére symboli-
zuja dziewictwo Maryi przed poczeciem,
w trakcie poczecia i po narodzeniu Jezusa.

Zloty kolor ukazany na ikonie jest
symbolem obfitosci fask Ducha Swictego

wylanych na Maryje w momencie po-
czecia. Matce Bozej moga towarzyszy¢
réwniez zast¢py niebieskie tj. archaniolo-
wie, oznaczajace, ze Maryja przez zgode
na Weielenie Syna Bozego podnosi czto-
wieka na stopient wyzszy od archanio-
16w, bowiem Bég nie przyjat formy mocy
niebieskich, lecz przyoblekt sie w ludz-

kie ciato.

IkoNA ,,ZNAK”

Najbardziej rozpowszechniong iko-
ng Orantki jest ikona typu Znak. Ten
typ ikony jest najbardziej przepojony
w swym przekazie tematyka Weielenia
Syna Bozego. Wspdlne przedstawienie
Najswietszej Maryi Panny z Jezusem uka-
zuje jedng z najwickszych prawd chrzes-
cijafistwa, méwigca, iz Stowo stalo sie
Cialem. Bég zrodzit si¢ z tona Dziewi-

cy Maryi.

Wazne jest takze wskazanie w iko-
nie na wymiar eucharystyczny. Unie-
sione ku gorze rece Matki Bozej tworza
wraz z zarysem Jej ciala forme kielicha
mszalnego. Chrystus przedstawiony jest
w formie oranta udzielajacego blogosta-
wieristwa obiema r¢koma i jednocze$nie
modlacego si¢ do Ojca. Takie przedsta-
wienie ma na celu zaakcentowanie po-
dobienstwa Maryi do Jezusa poprzez
przyjecie Béstwa do swojego tona, a tak-
ze w kwestii modlitwy. Modlitwa Ma-
ryi wlaczona jest w modlitwe Chrystusa
i zanoszona do Boga.

=K
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Jedna z najbardziej znanych ikon ty-
pu Znak jest nowogrodzka ikona, gdzie
Chrystus zostal ukazany w popiersiu, lecz
nie w medalionie.

INNE WARIANTY
TYPU ,,ZNAK”

Innym wariantem typu Znak jest Pa-
nagia, czyli przedstawienie Bozej Rodzi-
cielki do pasa. Jesli Maryja przedstawiona
jest w calosci, méwi si¢ wtedy o typie
Wielkiej Panagii.

Platytera, czyli Wigksza niz niebo,
ukazuje Matke Boza, ktdrej ,lono jest
szersze niz niebiosa”. Chrystus przedsta-
wiony na takim wizerunku przedstawio-
ny jest w pozycji frontalnej lub siedzacej.

W ikonie Kurskiej Korzennej Matka
Boza otoczona jest postaciami prorokéw
w medalionach z kwitnacych galazek,
aw centralnym polozeniu na ikonie znaj-
duje si¢ przedstawienie Boga Ojca.

Ikona jest dla nas przestrzenia nadziei
na oredownictwo Maryi we wszystkim,
co nas dotyka, otacza, a niekiedy takze
trapi. A wszystko to dlatego, ze Maryja
zawsze ukazuje Chrystusa: w sercu, na
Niebiosach, w Eucharystii. Zwracajmy
sic wiec czesto do Matki, ktéra bedzie
oregdowa¢ za nami u Syna, wypraszajac
potrzebne laski. , Proscie, a bedzie wam

»

dane; szukajcie, a znajdziecie...” (Mt 7,7).
Krzysztof Duda




