DOM GENERALNY KARMELITOW BOSYCH
CORSO D'ITALIA, 38

00108 ROMA
Rzym, 28 marca 2020 r.

Drodzy Bracia i Siostry ze Swieckiego Karmelu,

W dniu dzisiejszym, w ktérym wspominamy 505. rocznice urodzin Swietej Matki Teresy,
pozdrawiam Was slowami, ktorymi Teresa zwykla rozpoczynac¢ swoje listy: Jezus i taska
Ducha Swietego niech bedq z Wami!

Ta rocznica przypomina nam o wielkich darach, jakich udzielil nam Pan w Swietej Matce.
W tym roku wspominamy réwniez 50. rocznice jej doktoratu, ogloszonego przez Pawla VI
27 wrze$nia 1970 r. List apostolski Multiformis sapientia Dei, do ktorego (ponownej) lek-
tury i przemys$lenia was zachecam, podkresla, ze Teresa ,byta zawsze wychwalana, za-
rowno ze wzgledu na nadzwyczajne wydarzenia w jej zyciu, jak rowniez za rzadkie cnoty
Jjej duszy oraz za przenikliwos$é jej ducha” jako ,najpewniejsza przewodniczka i nauczy-
cielka na miare doktoréw Swietych nauk"”. Jak napisala sama Teresa, pamie¢ o tym, ,co
zostato nam dane 1 co jest teraz nasze, jest silq, ktora przynagla nas do mitowania Daw-
cy” tak wielu daréw (por. Z 10,5). Dlatego, gdy odkrywamy dary Bozej dobroci udzielone w
zyciu naszych Swietych, w historii naszego Zakonu, jak réwniez w osobistej historii kazde-
go z nas, wszystko zacheca nas do dziekowania Mu i odkrywania w wydarzeniach naszych
czasow znakow Jego zywej, wiernej i czynnej obecnoSci.

W tym kontekscie chcialbym przypomnie¢ w tym roku o innym waznym wydarzeniu sprzed
20 lat, mianowicie o II Miedzynarodowym Kongresie OCDS, ktory odbyl sie w San Juan de
los Lagos (Meksyk) 31 sierpnia - 7 wrze$nia 2000 r. Wspominajac to wydarzenie, chcial-
bym w pierwszej kolejnoéci podziekowaé wszystkim, ktérzy mieli swoj udzial w jego przy-
gotowaniu i prowadzeniu, w szczegolno$ci o. Aloysiusowi Deeney OCD (Delegatowi gene-
ralnemu ds. OCDS), Irmie Estrada Franco OCDS (Sekretarzowi Generalnemu OCDS) i
cztonkom OCDS z Meksyku.

Nastepnie, po krotkim przypomnieniu, jak przebiegal Kongres, chcialbym zwroci¢ uwage
na niektore z jego owocdéw, proponujac kilka refleksji, abyScie mogli kontynuowa¢ Wasza
droge podazania za Jezusem, zgodnie z charyzmatem Karmelu Terezjanskiego, z usposo-
bieniem, ktére tak bardzo cenil sobie kardynal, a teraz juz Swiety John Henry Newman:
LAby zyé, musisz sie zmienié, aby byé doskonatym, musisz sie zmieniaé po wielekroé”.

II Kongres Miedzynarodowy

W liScie do uczestnikow Kongresu z 23 wrze$nia 1999 r. napisano, ze ,tematem i celem
Kongresu bedzie rewizja Reguty zycia [1979], ze szczegblnym podkresleniem obowiqzkow

1 daréw osob swieckich w Zakonie i w KoSciele, tak jak zostato to wyrazone w Christifide-
les laici, Vita Consecrata i w innych dokumentach Kosciola”.



Cel ten byl odpowiedzia na postulaty I Miedzynarodowego Kongresu OCDS (ktéry odbyt sie
w Rzymie w 1996 r.) oraz na wnioski Kapituly generalnej OCD z 1997 r.: ,Nalezy promo-
waé i wspieraé Swiecki Zakon w réznych okregach Zakonu, stosownie do réznorodnych
sytuacji. W szczegélnosci nalezy pomysleé o rewizji Reguly zycia biorqgc pod uwage punkt
widzenia laikatu” (107a).

Motto IT Kongresu, w ktéorym wzielo udzial okolo 250 delegatow Swieckich i zakonnikéw,
brzmialo: ,Jeden Zakon z tym samym charyzmatem”. [Tymi stowami] chciano podkreslié,
ze ten sam charyzmat Zakonu jest przezywany w odmienny sposob przez braci, mniszki i
Swieckich, jak rowniez ze z poglebionej formacji na temat tozsamosci $wieckich w Zakonie,
opartej na doktrynie naszych Ojcow Zaltozycieli, wyplywa takze istota ich misji, jaka jest
dawanie §wiadectwa o przyjazni z Chrystusem i braémi posrod swiata.

Niektore owoce Kongresu

Pierwszym owocem II Kongresu bylo utworzenie Komisji Miedzynarodowej zlozonej z 10
cztonkéw OCDS r6znych narodowosci, ktorej celem bylo kontynuowanie redagowania no-
wych Konstytucji. Prace byly koordynowane przez Delegata Generalnego. W ich toku nale-
zalo wzia¢ pod uwage wklad I Miedzynarodowego Kongresu, propozycje grup roboczych 11
Kongresu oraz inne uwagi przestane przez Prowincje. Prace redakcyjne trwaly 3 lata. W
2003 r. projekt nowych Konstytucji OCDS zostal przedstawiony na Kapitule Generalnej w
Avila. Nastepnie zostal on przejrzany przez Definitorium generalne i ostatecznie wyslany
do Stolicy Apostolskiej, ktéra zatwierdzila go w czerwcu 2003 .

Nowe Konstytucje zostaly wzbogacone o tekst Reguly §w. Alberta. Byl to wazny dodatek,
poniewaz Regula stanowi pierwotng inspiracjg, wspolna dla wszystkich: braci, mniszek i
Swieckich. Zostalo to potwierdzone przez wlaczenie do Konstytucji stwierdzenia, ze $wieccy
nalezacy do OCDS sa czlonkami Zakonu, podobnie jak bracia i mniszki (por. K, Wstep i nr
1); Swieccy karmelici zyja w §wiecie charyzmatem Teresy od Jezusa i Jana od Krzyza i ubo-
gacaja zycie konsekrowane (braci i mniszki OCD) swoja SwieckoScia.

Wyzwaniem, ktéremu by¢ moze nadal powinniSmy stawia¢ czola w okregach, jest fakt, ze
do$wiadczenie charyzmatu Karmelu terezjanskiego w wypadku OCDS powinno sie realizo-
wac przede wszystkim w §rodowisku rodzinnym, zawodowym i poéréd innych zobowigzan
[przezywanych] w Swiecie. To tam winno sie dokonywa¢ dawanie Swiadectwa o Bogu zy-
wym, ktory pragnie trwaé w relacji przyjazni z kazdym czlowiekiem stworzonym na swoj
obraz i podobienstwo. Niestety, daje sie zauwazy¢, ze niektérzy czlonkowie OCDS przezy-
waja swoje powolanie jedynie w klasztornych zakrystiach, nie podejmujac trudu faktyczne-
go ,zarazania” charyzmatem w otaczajacym ich $wiecie.

Innym owocem Kongresu bylo wyja$nienie tozsamosci §wieckich w Zakonie. Wasze powo-
lanie jest jednocze$nie kontemplacyjne, Swieckie i apostolskie, co zaklada codzienny wysi-
ek integrowania tych trzech kluczowych elementow. Tak rozumiana tozsamos$¢ [$wieckich
karmelitow] pocigga za soba Swiadomo$¢ posiadania wspoélnych elementéw charyzmatu
terezjanskiego z innymi galeziami [Zakonu], z ktorymi [powinno sie] wspolpracowaé we
wzajemnej zalezno$ci, szanujac roznice, wlasciwg autonomie i tozsamo$¢é powolaniowa
kazdej z nich.



Autonomia OCDS musi by¢ dobrze rozumiana. Dotyczy ona zarzadu wedlug wlasnych Kon-
stytucji i Statutow OCDS, odnoszac sie rowniez do formacji. Asystencja braci, od ktoérych z
przyczyn historycznych OCDS jest jurydycznie zalezny (por. K 41; Ratio 19; K 2), powinna
prowadzi¢ do umocnienia dojrzalej Swieckiej tozsamosci w Zakonie i do braterskich relacji
wspolpracy, we wzajemnym poszanowaniu autonomii obydwu stron.

Trzecim owocem Kongresu bylo podkreslenie koniecznoSci uczestnictwa w misji i apostol-
stwie KoSciola i Zakonu, jako integralnej cze$ci tozsamo$ci powolaniowej karmelitow
Swieckich. Kosciol apeluje o to w dokumentach Soboru Watykanskiego II, w Christifideles
laici (1988) oraz w Vita Consecrata (1996). Ten wymiar byl nieco niedoceniany i ukryty, ze
wzgledu na splycone rozumienie kontemplacji. Natomiast wiemy, ze owocem autentycznej
modlitwy kontemplacyjnej jest stuzba innym, dazenie do pelnienia ,dobrych uczynkéw”
(por. 5 M 3,11; 7 M 4.6) zgodnie z wlasnymi zdolno$ciami i talentami, dla dobra KoSciola,
Zakonu i spoleczenstwa, jak to robili Teresa i Jan od Krzyza (por. K 26).

Niestety, nawet w tej kwestii nadal istnieja nieporozumienia i wielu uwaza, ze wystarczy
chodzi¢ na spotkania Wspolnoty dla jakich$ poboznych praktyk, refleksji lub konferencji,
ale bez rzeczywistego i konkretnego zaangazowania w shuzbe, w dzialaniach podejmowa-
nych przez Zakon lub KoSciol, do ktorego sie przynalezy. By¢ moze wynika to ze sltabej for-
macji, ktéra nie bierze pod uwage tego, co zalecaja Konstytucje: ,,w ostatnich trzech latach
formacji poczgtkowej odbywa sie bardziej poglebione studium Pisma Swietego, doku-
mentéw Kosciola, Swietych Zakonu, modlitwy i formacja przygotowujqgca do uczestni-
czenia w apostolacie Zakonu ...” (K 36 d).

Podczas Kongresu, a takze w Konstytucjach, podkreslono istotne znaczenie organizowania
rad prowincjalnych w poszczeg6lnych okregach Zakonu (por. K 57). Ich szczegdlng misja
jest przygotowanie Statutu danego okregu oraz koordynacja inicjatyw apostolskich i for-
macyjnych we wspoélnotach. W tym sensie wiele okregdéw zorganizowalo i rozwinelo z wiel-
kim zaangazowaniem OCDS, wspdlpracujac w poglebianiu §wiadomosci $wieckiej tozsa-
mosSci w Zakonie oraz dojrzalej autonomii, wzrastajac liczebnie, a takze w organizacji we-
wnetrznej i formacji, rozwijajac rowniez komunie miedzy wspdlnotami. W innych krajach
lub okregach, niestety i z r6znych powodow, nie podazano w tym kierunku. Rada prowin-
cjalna nie podejmowala dzialan jako organ komunii i animacji, czy to na rzecz zycia wspol-
not, czy w wymiarze relacji z bra¢mi i mniszkami. I tutaj dla wszystkich jest jeszcze wiele
do zrobienia, zgodnie z zasada synodalnoSci, o czym wspomnialem w liécie z zeszlego roku.

W koncu, jako kolejny owoc Kongresu, w 2009 r. opublikowano Ratio Institutionis OCDS
— dokument, ktory przedstawia gléwne zasady formacji $wieckich w Karmelu Terezjan-
skim, potwierdzajacy potrzebe solidnej formacji, ktéra pozwala podja¢ droge powolania i
stuzby w misji inspirowanej duchem naszych Swietych. Calkiem niedawno podkreslono
aspekt komunii braterskiej w OCDS, wlaczajac [do Konstytucji] rozdzial o komunii brater-
skiej (K III B) oraz akapit o $w. Jozefie (31 a). W ten sposob zostalo uzupelmione w doku-
mentach to, co jest istotne w OCDS, definiujac Wasza tozsamos¢ i cele, [okre$lajac Was]
jako $wieckich czlonkéw Zakonu.

Drodzy Bracia i Siostry ze Swieckiego Karmelu,

Tym wspomnieniem o II Miedzynarodowym Kongresie OCDS i wskazaniem na niektore
jego owoce, oprocz upamietnienia tego waznego wydarzenie w historii OCDS, chcialbym
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razem z Wami podziekowaé¢ Panu za jego dary. Niechaj jednocze$nie pobudza nas to do
duchowego wzrastania, przede wszystkim w zyciu [chrze$cijaniska] miloScig (carita), aby-
$my okazywali milo§¢ (amore) nieskonczonej Mitoéé Trojcy Swietej (por. PD 38, 2-4).

Zachecam Was do poglebiania znajomosci Waszych dokumentow, zwlaszcza Konstytucji,
zaréwno w okresie formacji poczatkowej, jak i permanentnej. Pamietajcie zawsze, ze chary-
zmat w Koéciele jest darem Ducha Swietego. Jest on Zywa i dynamiczna rzeczywistoécia,
ktéra winna by¢ nieustannie pielegnowana, po to by mogla przynosi¢ owoc, w przeciwnym
razie bowiem marnieje. I wlasnie tam, w dokumentach OCDS, odnajdziecie podstawowe
elementy charyzmatu Karmelu Terezjanskiego, dostosowane do waszego zycia $wieckiego.
W obliczu wielu zobowigzan i szybkich zmian w naszym postmodernistycznym $wiecie,
czesto jesteSmy w niebezpieczenstwie zagubienia korzeni i zapomnienia, kim jesteSmy.
Wracajac od czasu do czasu do Konstytucji i pism naszych Swietych, zostaniecie utwier-
dzeni w pewnej doktrynie, ktéra pozwala zdecydowanie i z entuzjazmem podazaé po dro-
gach Swiata.

Prosze Pana, aby was o$wiecil, abyScie byli nadal wierni zasadniczym elementom powota-
nia $wieckich karmelitéw. Swiatlo i sila plynace z modlitwy [przezywanej] jako przyjazi z
Panem oraz z braterskiej relacji z braé¢mi i siostrami, niech Was uzdolnia do stawiania czola
wyzwaniom i potrzebom Waszej rzeczywistoSci osobistej, rodzinnej i wspdlnotowe;.

Powierzam rowniez waszej braterskiej i synowskiej modlitwie ostatnie Definitorium Nad-
zwyczajne tego szeSciolecia, ktore bedzie mialo miejsce we wrze$niu w Mexico City, a takze
prace przygotowawcze do Kapituly Generalnej, ktéra odbedzie sie w maju 2021 r.

Kazdemu i kazdej z Was, Waszym rodzinom i wspolnotom, zycze blogostawionych Swigt
Zmartwychwstania Panskiego. Kontemplacja Chrystusa Zmartwychwstalego niech Was
napeki pokojem i radoscia (por. Dd 26,4). Maryja, Krolowa niebios, niech Was obdarzy
radoécia swojego Syna Zyjacego na wieki.

Z braterskim pozdrowieniem,

;}-\_ ;\7"(4"1«'0 6&&0‘: t”é/

Fr. Saverio Cannistra OCD
Przelozony Generalny

PS. Pragne jeszcze przestaé Wam, Braciom i Siostrom ze Swieckiego Karmelu oraz waszym
bliskim, slowa blisko$ci, pociechy i nadziei w tych chwilach proby spowodowanych epide-
mig Convid-19. Jest to nieoczekiwana, szybko postepujaca i wszechogarniajaca sytuacja,
ktéra powoduje, ze do§wiadczamy ludzkiej, fizycznej, psychologicznej i ekonomicznej kru-
choéci i niepewnosci, a przede wszystkim sklania nas do refleksji nad nasza relacja z Bo-
giem, z innymi i z przyroda.



Oczywiécie naszym pierwszym obowigzkiem jest przestrzeganie przepiséw wladz cywilnych
i koScielnych, aby unikna¢ ryzyka zarazenia i narazania naszych rodzin i ludzi wokot nas.

Wiem, ze wiele jest wyzwan, ktorym musicie stawi¢ czola, zwlaszcza niemozno$¢ pracy za-
robkowej na utrzymanie rodziny. Ci, ktérzy maja w domu dzieci i osoby starsze, musza ra-
dzi¢ sobie z wymaganiami opieki i edukacji w ograniczonych przestrzeniach, co rowniez
powoduje napiecia i wymaga poswiecen. Inni z kolei do$wiadczaja samotnoéci i izolacji od
przyjaciot i znajomych, pozostaja zamknieci w domu, bez mozliwoéci odwiedzin. Sa to sy-
tuacje wymagajace wiele [duchowej] rownowagi, wielkiej cierpliwosci i codziennego trudu
harmonijnego i pokojowego wspoétzycia z innymi. Niewatpliwie, jest to sprzyjajacy czas, aby
praktykowacé cnoty terezjanskie.

Dzisiaj shusznie troszczymy sie o to, by zaopatrzy¢ sie w to wszystko, co uchroni nas przed
zakazeniem. Ale jest rownie wazne, by korzysta¢ ze zbroi, ktora nasza Regula okresla jako
,bron cnét, [ktéra jest] intensywne zycie w wierze, nadziei i miloéci” (por. K 6 ), zyjac w
ufnosci i zawierzeniu Bogu, ktory dopuszcza probe, ale nigdy nas w niej nie opuszcza! Stale
pamietamy stowa Izajasza cytowane w Regule: ,W milczeniu i ufnosci lezy wasza sita” (Iz
30,15; Regula 21).

Przezywamy czas Wielkiego Postu, czas pustyni, nawrocenia i ciszy, co pozwala nam badaé
glebie naszych serc i umieszcza¢ w ich centrum Boga i Jego Slowo. Kto wie, czy przez to
wszystko Pan nie wzywa nas, abySmy wlasnie dzisiaj otworzyli przed Nim nasze serca i
»shuchali Jego glosu” (por. Ps 94)?

W tym sensie modlitwa liturgiczna, osobista lub w rodzinach, zawsze beda pomocne by
zlozy¢ nasza ufnos¢ w Tym, ktory nas nie opuszcza. Dzieki Bogu, transmisje Mszy $w., Li-
turgii Godzin i innych modlitw za po$rednictwem réznych §rodkéw komunikacji, pomagaja
zachowac zywe poczucie komunii z Bogiem, a takze z innymi.

7 pewnoScig niemozno$¢ wspolnotowego uczestnictwa we Mszy §w. [przyjmowania] i sa-
kramentalnej Komunii eucharystycznej stanowi wielka prébe. Z tego powodu komunia du-
chowa — tak bardzo droga tradycji Ko$ciola i naszym Swietym - zaczela ponownie byé prze-
zywana przez wielu, ktorzy goraco pragna zy¢ w komunii z Jezusem i Jego KoSciolem, a nie
maja dostepu do stotlu eucharystycznego. Warunki owocnej komunii duchowej sa takie sa-
me, jak w przypadku komunii sakramentalnej: pragnienie trwania w prawdziwej przyjazni
z Jezusem, czemu nalezy dawac wyraz poprzez praktyke cndt oraz w zewnetrznym poste-
powaniu.

Podczas Mszy §w. w uroczystos¢ §w. Jozefa Ojciec $w. Franciszek zaprosit do komunii du-
chowej (komunii pragnienia), proponujac nastepujacg modlitwe:

»Klekam u Twoich stop, o moj Jezu, i ofiarowuje Tobie skruche mego serca, ktére po-
graqza sie w nicosci 1 Twojej Swietej obecnosci. Uwielbiam Ciebie w Sakramencie Twej
milosci, pragne Cie przyjq¢ w ubogim mieszkaniu mego serca. W oczekiwaniu na
szczesScie Komunii sakramentalnej pragne Cie przyjq¢é w Duchu. Przyjdz do mnie, o
maj Jezu, abym przyszedt do Ciebie. Niech Twoja milos¢ rozpali calg mojq istote na
zycie 1 na Smierc¢. Wierze w Ciebie, ufam Tobie, kocham Ciebie. Niech sie tak stanie”

Ze swej strony Swieta Matka Teresa juz w Drodze doskonaloéci radzila: ,A kiedy nie
przyjmowatybyscie Komunii — corki - a stuchatybyscie Mszy, mozecie przyjq¢ Komunie
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duchowo, co jest niezwykle pozyteczne — i czyni¢ to samo, [co po przyjeciu Komunii, to
znaczy | skupié sie nastepnie w sobie, gdyz tym sposobem silnie odciska sie [w nas] mitos¢
tego Pana. Gdy bowiem my jesteSmy przysposobione do przyjmowania, [On] nigdy — w
roznorakiej formie — nie przestaje obdarowywaé [nas], z czego my nawet nie zdajemy
sobie sprawy”(Dd 35,1).

Oprocz tych inicjatyw, ktére podtrzymuja nasza zywa relacje z Bogiem, wazne jest, aby
udziela¢ wsparcia wspolnotom roznych okregdéw oraz aby Rady Prowincjalne i Rady po-
szczegOlnych wspolnot staraly sie utrzymywac ze soba kontakt, jak rowniez troszczyty sie o
formacje. Istnieje wiele godnych pochwaly inicjatyw Koordynacji Miedzyprowincjalnej?,
Rad waszych Prowingcji i wspdlnot, ktore dzieki wykorzystaniu srodkéow komunikacji po-
zwalaja trwac ze soba w jednoSci. Starajcie sie by¢ sobie bliscy i wspierajacy, braterscy,
pomimo dystansu fizycznego. Obecny czas zacheca, by tworczo szuka¢ srodkow, ktore po-
moga nam ,wspiera¢ sie nawzajem” (,hacerse espaldas”; por. Z 7,22) w trakcie tej proby,
ktéra nie wiemy, kiedy sie zakonczy. I - jak to czesto powtarzala Teresa - musimy wykorzy-
sta¢ ten czas pozornej bezsilno$ci na modlitwe, czytanie, formacje, zycie w relacjach ro-
dzinnych, starajgc sie, by konieczno$¢ przemienila sie w cnote (por. Dd 32,4; 5 M 3,7; 6 M
5,2).

Udzielajac Wam braterskiego blogostawienstwa, korzystam z okazji, aby podziekowaé
Wam za Wasze modlitwy i przejawy bliskoSci z nami, braémi i mniszkami. Niech Wam Bog
wynagrodzi, a nasi Swieci niech nam pomagaja ,trwaé przed Panem za wszystkich."

Skroty:

Dd - $w. Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci

K - Konstytucje OCDS

M - §w. Teresa od Jezusa, Mieszkania, np. 5 M 3,11 — V mieszkanie, rozdz. 3, pkt. 11.

PD - $w. Jan od Krzyza, Piesn duchowa

Ratio - Ratio Institutionis. Zasady formacji Swieckiego Zakonu Karmelitéw Bosych OCDS
(2009)

Regula - Regula pierwotna $w. Alberta Jerozolimskiego

7 - §w. Teresa od Jezusa, Ksiega mojego zycia

Ttum. o. Robert M. Marciniak OCD

T Struktura miedzyprowincjalna we wloskim OCDS.



