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Ponad 8§50 lat temu, na Gorze Karmel, po ukoriczonej
wyprawie krzyzowej osiedlita si¢ grupa zotnierzy, aby roz-
poczgc nowe Zycie. Postanowita zrzucic z siebie materialne
opancerzenie i w mysl stow sw. Pawla zatozyc inne, du-
chowe. Z biodrami przepasanymi pasem czystosci, trzymajgc
w jednej dloni tarczg wiary, w drugiej miecz Ducha, glowe
chronigc przytbicq zbawienia, a klatkg piersiowq pancerzem
sprawiedliwosci, duchowi wojownicy rozpoczeli poszukiwa-
nia generata. Czy raczej pani general. I tak, swaj pierwszy
kosciot poswigcili Maryi. Oddali sig kierownictwu Tej, ktora
Jjest Panig Ziemi Swigtej, poniewaz na tej ziemi narodzit si¢ z Niej Mesjasz. Odda-
11 wige swojq praysziosé w rece Bozej Rodzicielki. Prawda ta lezy u podstaw Zako-
nu Karmelitariskiego. Rozpoczyna i roxwija jego misje i charyzmat. Czy nosilibysmy
szkaplerz — znak Jej matczynej opieki, gdyby nie poczqtek, ktory tak podkresia Jej
matczyng godnosc?

Drogie Dzieci Maryi!

1 stycznia dzigkujemy Bogu za fo, ze uczynit Maryje Rodzicielkg swojego Syna. 1 jak
pierwsi karmelici, powierzamy Jej to, co sig zaczyna. Caly nadchodzqcy rok. Atmosfera
poczqtku jest takze obecna na kolejnych stronach naszego pisma. Otwieramy bowiem
nowe dziaty tematyczne. Jednym z nich sq ,Dogmaty maryjne”. Ojciec Stanistaw
Plewa opowie nam w tym numerze o burzliwych dziejach formowania si¢ dogma-
tu 0 Bozym macierzyristwie. O Szkaplerzu — znaku mitosci Maryi do swoich dzieci
i ozdobie, ktora nas wewngtrznie upigksza — przeczytamy w artykule o. Jozefa Sy-
nowca. Z o. Jakubem Kamiriskim bedziemy podziwiac pokorg Maryi w jej totalnym
“fiat” dla woli Bozej. Kolejnymi swiadectwami glgbokiej poboznosci maryjnej w zy-
ciu Sw. Rafata Kalinowskiego podzieli si¢ z nami o. Wojciech Ciak. W dziale for-
macyjnym powitamy sw. Teresg od Jezusa, ktora wprowadzi nas w glebie Modlitwy
Pajiskiej. Zostaniemy takze zaproszeni przez pana Dariusza Skreta (OCDS) do apo-
stolstwa wzgledem tych, ktorzy cheg sig dobrze przygotowac do przyjecia szkaplerza.

Mitej lektury!

0. Gabriel Wajcicki OCD

na oktadce pisma: fot. Kristyn Brown - ,,The Solemnity of Mary"

Kristyn Brown - fotografik, znana z, The Saints Project - Modern Portrayal of Catholic Saints” (Projekt , Swieci” - Wspdtczes-
ne przedstawienie $wietych katolickich). Kristyn urodzita sie na przedmiesciach Filadelfii (USA). Wiekszo$¢ swojego dziecin-
stwa i mtodosci, jak sama pisze, spedzita ,robiac straszne zdjecia i marnujac DUZO Kliszy". W wieku 22 lat wyjechata do Los
Angeles, gdzie zajeta sie profesjonalnie fotografowaniem. Jednak po 6 latach spedzonych na zachodnim wybrzezu, Kristyn
i jej rodzina przeprowadzili sie z powrotem do Filadelfii, gdzie rozpoczeta The Saints Project. Od 2015 roku wykonata ponad
80 zdje¢ przedstawiajacych Swieta Rodzing oraz réznych $wietych. Dotychczasowe jej zdjgcia mozna zobaczyé na jej stro-
nie pod adresem www.TheSaintsProject.org. Obecnie przygotowuje serie zdje¢ przedstawiajgcych dwunastu apostotow.



DOGMATY MARYINE

BozE MACIERZYNSTWO
NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

Oredzie fatimskie nie zostalo definitywnie
zakoriczone wraz z cyklem objawieri w Cova da
Iria, w roku 1917. Dnia 10 grudnia 1925 r. sio-
strze Lucji ukazala sie w celi klasztoru w Ponte-
vedra w Hiszpanii Naj$wietsza Maryja Panna,
a obok Niej Boze Dzieci¢ opierajace sie na
swietlistej chmurze. Dziecigtko polozyto dlon
na ramieniu Matki, a Maryja ukazala siostrze
Lucji Serce otoczone cierniami. Wskazujac na
nie, Dzieciatko napomnialo siostre¢ tymi sto-
wami: ,, Zlituj si¢ nad Sercem twej Najswigtszej
Matki okolonym cierniami, ktére niewdzieczni
ludzie wbijaja w kazdej chwili, a nie ma nikogo,
kto by przez akt zados¢uczynienia te ciernie po-
wyjmowal”. Nastepnie Maryja dodata: ,Cérko
moja, spéjrz na Serce moje otoczone cierniami,
ktére niewdzigczni ludzie przez bluznierstwa
w kazdej chwili w nie wbijaja. Przynajmniej ty
pociesz mnie i przekaz, ze tym wszystkim, ktérzy w ciggu pigciu miesigcy,
w pierwsze soboty, wyspowiadajg sie, przyjma Komunie¢ $wieta, odméwig
rézaniec i bedg mi towarzyszy¢ przez kwadrans, rozwazajac 15 tajemnic r6-
zancowych, w intencji zado$¢uczynienia za zniewazenie mojego Niepoka-
lanego Serca, w godzine $mierci obiecuj¢ przyj$¢ z pomocs, ze wszystkimi
taskami potrzebnymi do zbawienia”.

Podczas czuwania w nocy z dnia 29 na 30 maja 1930 roku, Pan Jezus dat
siostrze fucji odpowiedz na pytanie: dlaczego piec sobét, a nie dziewigé al-
bo siedem, dla uczczenia cierpiert Matki Bozej? ,Moja cérko, powdd jest
bardzo prosty: jest pig¢ rodzajéw zniewag i bluznierstw przeciwko Niepo-
kalanemu Sercu Maryi:

B g sl STo=



4 Pod ptaszczem Maryi

1. Bluznierstwa przeciwko Niepokalanemu Poczeciu NMP.
2. Bluznierstwa przeciw dziewictwu Matki Boze;j.

3. Bluznierstwa przeciw Jej boskiemu macierzynistwu, przy réwnoczes-
nym sprzeciwie uznania Jej za Matke rodzaju ludzkiego.

4. Czyny tych, ktérzy usilujg publicznie wpoi¢ w serca dzieci obojetnosé,
pogarde, a nawet nienawis¢ do tej Matki Niepokalane;.

5. Czyny takich, ktérzy profanujg wizerunki Naj$wigtszej Panny”.

Zechciejmy skupic si¢ na dogmacie o Bozym Macierzyristwie Najswigt-
szej Maryi Panny. W chronologii dogmatéw maryjnych jest on pierwszym
dogmatem, ktéry zostal sformulowany i przyjety na soborze w Efezie w 431 r.
Ta prawda wiary méwi nam, ze: Maryja jest prawdziwie Matka Boza, po-
niewaz jest Matka odwiecznego Syna Bozego, ktdry stal si¢ czlowiekiem
i ktéry sam jest Bogiem, jest wspélistotny Bogu Ojcu.

Zapytajmy: Co si¢ wydarzylo, iz to, co jest dla nas tak oczywiste, ze Ma-
ryja jest Matka Boza, musialo staé si¢ tematem obrad soboru? Wszystkiemu
winien byl Nestoriusz, ktéry jako patriarcha Konstantynopola zaczal glosi¢
biedne nauki. Zaprzeczal, ze Chrystus narodzit si¢ z Maryi jako Bég. Ma-
ryja, wedlug niego, nie mogta by¢ nazwana Rodzaca Boga (czyli Boza Ro-
dzicielka), lecz jedynie Rodzacg Chrystusa. Nestoriusz zaczal twierdzié, ze
Jezus Chrystus byl zwyktym czlowiekiem, w ktérym zamieszkal Bég, tak
jak mieszka w §wigtyni.

Ze wzgledu na gloszong przez Nestoriusza herezjg, sobér efeski oglo-
si dogmat wiary méwiacy o tym, ze Maryi przystuguje tytul Matki Boga,
poniewaz jest Matka odwiecznego Syna Bozego, ktéry stal si¢ czlowiekiem
i ktéry sam jest Bogiem. Na soborze w Efezie przyjeto, iz Maryja jest Mat-
ka Boga, a ten, ktérego poczela jako cztowieka z Ducha Swiqtego i ktéry
prawdziwie stal si¢ jej synem wedlug ciala, jest odwiecznym Synem Bozym,
drugg osobg Tréjcy Swicte;.

Sw. Tomasz z Akwinu, wyjasniajac Boze macierzyristwo Maryi, stwier-
dzil, Ze matka jakiegokolwiek czlowieka nazywa si¢ ta kobieta, z ktérej wzial
on cialo. A poniewaz z Marii zostalo wziete cialo, ktére jest cialem Boga,
jest ona stusznie nazywana Matka Boza.



Litania loretanska 5

Tak wiec Maryja nie zrodzila béstwa, nie data Panu Jezusowi natury bo-
skiej, ktérg On juz posiadal odwiecznie od Ojca. Data Chrystusowi Panu
nature ludzka — cialo ludzkie. Ale dala je Boskiej Osobie Pana Jezusa. Dla-
tego Maryja porodzila prawdziwego Boga i prawdziwego Czlowieka w jed-
nej Osobie. Jest wiec Matka Syna Bozego.

Na progu Nowego Roku Pariskiego, tak jak na progu domu, staje przed
swoimi dzie¢mi Matka, Matka Boga i Matka nasza. Staje, aby nas przy-
witaé, aby si¢ nami rozradowad, aby nam ukaza¢ Tego, ktérego porodzita,
ktérego nam na $wiat przyniosta: prawdziwego Boga, a zarazem prawdzi-
wego Czlowieka — Odkupiciela rodzaju ludzkiego — Jezusa Chrystusa, na-
szego Pana. Staje, aby nas zaprosi¢ do wejscia w kolejny etap historii naszej
wedréwki przez zycie i czas, prowadzacej do domu Ojca. Wskazuje jedno-
czes$nie wlasciwy tej wedréwee kierunek i cel. Nasza droga, kierunkiem i ce-
lem jest Ten, ktérego porodzita.

Maryja, Boza Rodzicielka, szczegélnie w dzisiejsza pierwszg sobote
stycznia, ukazujgc nam swoje Niepokalane Serce, méwi niejako: przyjmijcie
w wasze zycie, w ten dar czasu zwany doczesno$cig, mojego Syna, ktérego
na ten $wiat wydalam, ktéry jest Panem tego, co bylo, co jest i co bedzie —
Jezusa Chrystusa, prawdziwego Boga i prawdziwego Czlowieka.

o. Stanistaw Plewwa OCD

O Matko Boga! O Matko jedyna,

Matko jednego z Bogiem Ojcem Synal!
Ni caly z Ciebie, ni caly On z Boga,

lecz wszystek Boga i Twdj, Matko droga.

O Matko, Panno! O cuda, o dziwy!

Ty rodzisz, z Cig si¢ Bég rodzi prawdziwy,

w Tobie si¢ wzajem z Béstwem czlowieczeristwo,
wzajem calujg z plodnoscig panieristwo.

O Matko Boga! Ty$ prawdziwa Matka
Ojca wlasnego. O dziwna zagadko!
Prawdziwy Ociec przecudownym czynem
staje si¢ Corki swej prawdziwym Synem.

eI e



6 Pod ptaszczem Maryi

O Matko Boga! Ty od pierwszej matki

$mier¢ sprowadzong na nas, wszystkie dziatki,
w Twym utopilas zywocie przez Syna.

Tys diabla starta, ze glowy nie wépina.

O Matko Boga! O pigknej milosci
Matko! O Matko wszelakiej pigknosci:
task, bogactw, cudéw, chwaly na ostatek!
O Matko Boga, najdziwniejsza z matek!

O Matko Boga! 1 my Twoje dziatki.

O Matko, milsza nizli wszystkie matki!

O Matko, o me wesele jedyne,

przyjm mie za cérke, przyjm za swa dziecing!

Chwalg paniefistwo, pokorze si¢ dziwie,
nad niewinnoscig stupieje prawdziwie,

lecz milosierdzie bardziej grzeszna neci:
zawsze w potrzebie, czgsciej na pamigci.

O Matko Boga! Boga bez watpienia,

bo w Tobie tego, czym byt Bég, nie zmienia,
ale czym nie byl Bég z Boga od wieka,

to z krwi Twej bierze, to jest: bierze czleka.

O Matko Boga! Matko panéw Panal
Wierze, wyznajg, padam na kolana.

A ty, Nestorze, Kopronimie i ty,

stul pysk bluznierski, stul pysk jadowity!

O Matko Boga! C6z tu nadto powiem?
Ba, Ze nie powiesz sama wiecej, to wiem.
Wybacz, i tego nie powiesz, Dziewico.
Powiesz, iz jeste$ Pariska Stuzebnicy.

(Konstancja Benistawska,
Piesni sobie spiewane, Ksigga 11, Piesti 8: Matko Boga, ﬁ’agmem‘y)



FORMACIJA

SW. TERESA UCZY NAS
ZYC MODLITWA ,,0JCZE NASZ”

WPROWADZENIE

Modlitwa jest gléwnym tematem dziet Teresy. Okreslana jest ona jako
ykrolewska droga do nieba” (Dd 21,1). ,, Krélewska”, w rozumieniu Teresy,
oznacza publiczna, otwarta dla wszystkich, taka, na ktéra zaproszony jest
kazdy, aby nig podazal. A modlitwa, ktérej uczy nas Teresa to podejmo-
wanie przyjazni z Jezusem i trwanie w tej relacji. A zatem nie ogranicza si¢
ona jedynie do chwil modlitewnego skupienia, ale przenika cale nasze zy-
cie. Nieodlacznie wigze si¢ z dostosowywaniem swojej woli do Woli Bo-
ga, miloécig blizniego i praktykowaniem cnét. O tym poucza nas Teresa
w ,Drodze doskonalosci”, opierajac swoje rozwazania na modlitwie, kt6-
rej nauczyl nas sam Jezus Chrystus.

Komentarz §w. Teresy do modlitwy ,Ojcze nasz”, ktéry obecnie uwazany
jest juz za klasyczny, znajdujemy w jej ,Drodze doskonalosci”. Jest on inte-
gralna czescig tego dziela, ktére w calosci jest traktatem o modlitwie. Powsta-
to ono ok. 1565 roku na prosbe jej karmelitariskich cérek, Mniszek Bosych
reformowanego klasztoru $w. Jézefa w Avila: ,Siostry [...] tak usilnie na-
legaly na mnie, abym powiedziala im co$ o niej [modlitwie], Ze zdetermi-
nowatam si¢ okaza¢ im postuszenstwo” (Dd prol., 1). Byta to prosba cérek
blagajacych swoja ukochang matke, aby nauczyla je, jak sic modli¢. Nalezy
podkresli¢, ze chociaz Teresa pisalta specjalnie do swoich siéstr z klasztoru
$w. Jézefa, majac na uwadze ich prosby i potrzeby, tak, ze tekst ma charak-
ter bezposredniego dialogu z nimi, to jednak nasza Doktor Kosciola stwo-
rzyta nauke, ktéra jest pomocna dla wszystkich, niezaleznie od stanu zycia.

— e



8 Pod ptaszczem Maryi

OJCZENASZ...
I
Pierwsze stowa Modlitwy Panskiej — ,Ojcze nasz...” — sktaniajg Teresg

do refleksji nad tym, kim jeste$my my, ktérzy zwracamy si¢ do Boga. Roz-
wazajac te slowa, jest do glebi poruszona hojnoscig Jezusa i wykrzykuje:
»,Och, Synu Bozy i Panie méj! Jakze wiele dajesz za jednym razem w tym
pierwszym stowie!” (Dd 27,2). Teres¢ wprawia w zdumienie to, ze Jezus
ofiarowal nam tak wspanialy dar i to juz na samym poczatku naszej drogi
modlitwy, dar nazywania Boga naszym Ojcem: ,,Czyz ten dar, Panie, tak
wielki, nie powinien by¢ udzielony pod koniec modlitwy. Zaraz na poczat-
ku napelniasz nim nasze dlonie i czynisz nam tak wielki dar, ze byloby to
az nadto dla napelnienia nim umystu, aby w taki sposéb zajac wole, by nie
byta w stanie wypowiedzie¢ ani jednego stowa” (Dd 27,1).

Faska zwracania si¢ do Boga jako Ojca, jest dla Teresy tak doniosta, ze
odejmuje jej mowe, wprawia w zachwyt, a jej umyst i wola s3 urzeczone ogro-
mem tego daru. Nieco pézniej wykrzykuje: ,Och, jakze wlasciwa byltaby
tutaj [...] kontemplacja doskonata!” (Dd 27,1). Kiedy naprawde uswiadomi-
my sobie wagg tego, co méwimy, kiedy nazywamy Boga ,,Ojcem”, bedziemy
urzeczeni i catkowicie obezwladnieni, i nie b¢dziemy w stanie powiedzie¢
juz nic wigcej jak tylko ,Ojcze nasz!”.

Ducnowa LEKTURA: Droga doskonalosci (Dd) 27,1-2.

Powyzszy fragment moze by¢ punktem wyjscia do modlitwy — medytacji.
11

Teresa uwaza, ze Jezus nie tylko uczy nas jak sic modli¢, lecz takze taczy
si¢ z nami w modlitwie do Ojca. Przez to nie tylko sam czyni si¢ naszym
Bratem, ale réwniez zobowigzuje Boga, swojego Ojca, do przyjecie nas ja-
ko Jego dzieci. Teresa stwierdza, ze Jezus naktada nie tak male brzemi¢ na

barki swojego Ojca (por. Dd 27,2).

Dlaczego Teresa uwaza, ze bycie dla nas Ojcem jest dla Boga tak du-
zym cigzarem? Poniewaz Bég, jako Ojciec, musi znosi¢ nas niezaleznie od
tego, co czynimy. On kocha nas miloscia bezwarunkowa. Teresa byla tego
swiadoma, czemu daje wyraz w ponizszej modlitwie do Jezusa: ,Obligujesz
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Go do wypetnienia go, co nie jest malefikim zobowigzaniem [ci¢zarem, zo-
bowiazaniem], skoro bedac Ojcem, bgdzie musial nas Scierpiec bez wzgle-
du na to, jak ciezkie bylyby zranienia z naszej strony. Jesli powracamy do
Niego, jak synowi marnotrawnemu bedzie musial nam przebaczy¢, bedzie
musial pocieszy¢ nas w naszych trudach, bedzie musial nas wyzywi¢, jak
musi czynié to taki Ojciec, ktéry z pewnoscig okaze si¢ lepszy niz wszyscy
ojcowie tej ziemi, poniewaz w Nim nie moze by¢ niczego innego, jak tyl-
ko w pelni spetnione dobro. A po tym wszystkim uczyni¢ nas uczestnika-
mi swojego Krolestwa i dziedzicami razem z Tobg” (Dd 27,2).

Ducnowa LEKTURA: Droga doskonatosci 27,2-4.

Powyzszy fragment moze by¢ punktem wyjscia do modlitwy — medytacji.

III

Modlitwa i zycie s3 dla Teresy nierozdzielne. Prawdziwa modlitwa nie
jest bezcielesna, ale wyraza si¢ w zyciu i relacjach. Autentyczna modlitwa
rozbrzmiewa w zyciu — ksztaltuje nas. Zatem, jesli nazywamy Boga naszym
Ojcem, pociaga to za sobg osobiste, wspdlnotowe i spoleczne konsekwencije
— jeste$my przeciez braémi i siostrami.

Ludzie w XVI-wiecznej Hiszpanii byli szczegélnie wyczuleni na punkcie
klasy i statusu spolecznego. Przywileje i zaszczyty byly wyjatkowo waznymi
kwestiami w relacjach spolecznych. Ten etos ujawnial si¢ w tym, jak ludzie
zwracali si¢ do siebie nawzajem (uzywajac tytuléw) oraz jak si¢ zachowy-
wali (np. przyznajac sobie pierwszenistwo). Osoby z najwyzszej klasy spo-
tecznej, arystokracji, uwazaly si¢ za lepsze, domagajac si¢ od przedstawicieli
klas nizszych specjalnego traktowania. Dla przykladu, nawet w klasztorze
Weielenia istniaty wielkie nieréwnosci wéréd siéstr. Zyly tam siostry z bo-
gatych, arystokratycznych rodzin, ktére mialy indywidualne pokoje, wias-
ne stuzace, prywatne dochody, obfitujac we wszystko, podczas gdy siostry
z klas nizszych traktowane byly jak sluzace i osoby drugiej kategorii. Nie
mialy wiasnych pokoi, ale spaly we wspélnych dormitoriach, a czasami nie
mialy nawet co je$¢. Teresa nalega: prawdziwe przyjecie Boga jako naszego
Ojca oznacza odrzucenie wszelkiego rodzaju réznic klasowych oraz przy-
wilejéw i zaszczytéw. Méwige konkretnie do swoich siéstr, ale w stowach,
ktére majg zastosowanie do nas wszystkich w naszych relacjach wspélno-
towych i spolecznych, Teresa nalega: ,Na to nie ma tutaj miejsca, ponie-

eI e
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waz w tym domu nigdy — nie daj Boze — nie powinna pojawi¢ si¢ aprobata
czegokolwiek z takich rzeczy; byloby to istne pieklo — ale ze ta, ktéra by-
taby z wyzszego stanu, niech mniej powoluje si¢ na swojego ojca; wszyst-
kie maja by¢ réwne” (Dd 27,6). Prawdziwie rozpoznaé i przyjaé prawdg, iz
wszyscy mamy tego samego Ojca oznacza, ze musimy traktowaé wszyst-
kich na réwni, bez wzgledu na rase, ple¢, klase, status spoleczny lub jaka-
kolwiek inng réznice .

Skoro uznajemy Boga za naszego Ojca, Teresa przynagla nas, abysmy
zachowywali si¢ jak Jego dzieci — synowie i cérki jednego Ojca — i nie byli
zarzewiem konfliktéw i podzialéw w naszych wspélnotach z powodu sta-
tusu spolecznego jej czlonkéw, albo roszczen do zaszczytéw, przywilejow
i pierwszenstwa (por. Dd 27,6).

Ducnowa LEKTURA: Droga doskonatosci 27,5-7.

Powyzszy fragment moze by¢ punktem wyjscia do modlitwy — medytacj.

KTORYS JEST W NIEBIE
|

Czym jest niebo? Gdzie si¢ ono znajduje? To wazne pytania, poniewaz
jesli znajdziemy na nie odpowiedz, bedziemy wiedzieli, gdzie mamy szu-
ka¢ Boga, ktéry mieszka w niebie (por. Dd 28,1). Teresa oglasza nam taka
oto nowing: ,Bég jest w kazdym miejscu. [...] gdzie jest Bég, tam jest nie-
bo” (Dd 28,2). ,Niebo”, wedlug Teresy, nie jest jakim$ miejscem, lecz ra-
czej byciem w obecnosci Boga. Zatem w jakimkolwiek miejscu na ziemi si¢
znajdujemy, jesli trwamy w obecnos$ci Boga, znalezlismy niebo.

Wazng role w rozwoju duchowym Teresy odegraly Wyznania sw. Au-
gustyna. Teresa odnosi si¢ do swiadectwa Augustyna, ktéry opowiadal, jak
poszukiwal Boga w stworzeniach i ich pieknie, to jest w rzeczach poza soba,
az ,w koricu odnalazt Go wewngatrz siebie samego” (Dd 28,2). Teresa razem
z Augustynem przyznaje, ze Bég mieszka wewnatrz naszej duszy. A co za
tym idzie, niebo jest w nas. Wyraza to w znanym nam powiedzeniu: ,W tym
malerikim niebie naszej duszy, gdzie znajduje si¢ Ten, ktory je [siostry] uczy-

nil, i ziemi¢” (Dd 28,5).
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Na ogdt przedstawiamy sobie niebo jako miejsce ,daleko poza nami”,
,wysoko w niebie” itd. I w ten sposéb automatycznie myslimy takze o Bo-
gu jako dalekim. To biedne postrzeganie Boga, jako odleglego od nas, jest
jednym z powodéw, dla ktérych nie udaje nam si¢ modli¢ tak dobrze, jak
powinnismy: ,Cata szkoda wyplywa z niezdawania sobie, zgodnie z praw-
da, sprawy z tego, ze On pozostaje blisko nas, ale przeciwnie, wyobrazania

Go sobie gdzie$ daleko” (Dd* 50,1).

Teresa chce nam uswiadomié, ze Bég jest blisko nas, blizej niz my sami
siebie. Nigdy nie powinnismy wigc opuszczac siebie samych czy wychodzi¢
na zewnatrz, aby znalez¢ Boga. Nie musimy tez krzyczeé, by nas uslyszal

(por. Dd 28,2; 29,5).
Ducnowa LEKTURA: Droga doskonatosci 28,1-3.

Powyzszy fragment moze by¢ punktem wyjscia do modlitwy — medytaciji.
11

Teresa, pewna, ze Bég mieszka w duszy czlowieka, omawia, czym jest
modlitwa skupienia . Skupienie (...) nie jest darem otrzymywanym przez
nielicznych. Jest natomiast czyms, co moze uczynic¢ kazdy z nas, nad czym
kazdy z nas moze pracowac (z pomocg Boga). Teresa wyjasnia, ,ze nie jest
to rzecz nadprzyrodzona, a przeciwnie — pozostaje w gestii naszego chce-
nia, i ze mozemy tego dokonac z taskawoscia Boga, gdyz bez niej nie moz-
na dokona¢ niczego, ani sami z siebie nie mozemy mie¢ jednej dobrej mysli”

(Dd 29,4).

Modlitwa ta ,nazywa si¢ skupieniem, poniewaz dusza skupia wszyst-
kie wladze i wchodzi glebiej wewnatrz samej siebie wobec swojego Boga”
(Dd 28,4) . Jak widzimy, ten sposéb modlitwy wiaze si¢ z rozmys$lnym wy-
borem, aktem woli, by odwréci¢ zmysty od bodZcéw zewnetrznych i wejsé
w siebie, aby by¢ z Bogiem; lub tez, jak zobaczymy pézniej, by ,nie spogla-
da¢ ani nie przebywa¢ tam, gdzie mogg rozproszy¢ si¢ te zmysly zewnetrz-
ne” (Dd 28,5). Zatem jest to co$, co mozemy i musimy zrobi¢, jesli chcemy
wej$¢ w ten rodzaj modlitwy. Korzysci sa nieocenione.

Ducnowa LEKTURA: Droga doskonatosci 28,4-8.

Powyzszy fragment moze by¢ punktem wyjscia do modlitwy — medytacji.

DRI
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III

Jako pomoc w skupieniu si¢, Teresa proponuje uzycie wyobrazni. Su-
geruje, bysmy wyobrazili sobie dusze jako ,palac o przeogromnej wartosci
(...) ze zlota i drogich kamieni”, odpowiedni dla wspanialego Kréla — na-
szego Ojca — ktéry zasiada na tronie naszego serca (por. Dd 28,9). Jak wi-
dzimy, Teresa uznaje wielkie pigkno i godnoséé duszy, gdyz ta jest miejscem,
w ktérym mieszka Bég oraz gdzie trwamy z Nim w intymnej relacji. Kiedy
juz rozpoznamy, ze Bég jest blisko nas, a nawet wigcej, w nas samych, Te-
resa zacheca, aby$my zwrdcili si¢ ku wnetrzu, by tam przebywaé z Bogiem
i nawigzywac relacj¢ z Nim, jak dziecko ze swoim ojcem. Wida¢é stad jas-
no, ze modlitwa skupienia jest modlitwg towarzyszenia, modlitwa osobo-
wego spotkania Boga z nami.

Teresa kontynuuje: wyobrazmy sobie, ze pickno tego patacu zalezy od
naszego zycia — od tego, na ile kroczymy droga cnét: ,Im s3 one wigksze,
tym bardziej te drogocenne kamienie I$nig blaskiem” (Dd 28,9). Oznacza
to, ze mozemy uczyni¢ naszg dusze pigkniejszg (lub brzydsza), w zalezno-
§ci od tego, jakie zycie prowadzimy. Im pi¢kniejszy bedzie patac naszej du-
szy, dzigki wzrastaniu w cnotach, tym milsze bedzie Bogu zamieszkiwanie
w nas. W ten sposéb modlitwa i zycie wzajemnie si¢ przeplatajg.

Ducnowa LEKTURA: Droga doskonatosci 28,9-11.

Powyzszy fragment moze by¢ punktem wyjscia do modlitwy — medytacji.

Fragmenty ksiazki: o. Aloysius Rego OCD, Sw. Teéresa i ,Ojcze nasz”, Flos Carmeli 2016.

sw. Teresa od Jezusa




MEDYTACJA: DAR OD MATKI

,Oto Matka twoja”. Tymi slowa-
mi Pan Jezus wyrazil swoje pragnienie
i wole, aby$my mieli duchowg Matke.
By Maryja stala przy nas oraz spieszy-
ta z pomocg w potrzebach doczesnych
i duchowych — przewidywala je, uprze-
dzala i zaradzata. ,Niewiasto, oto Twdj
syn”. Jezus polecil Maryi sta¢ przy nas
zawsze, a szczeglnie w dniach préby,
aby budzita ufnos¢ i dodawata odwagi.

Matka to ,,natura kochajgca”. Potra-
fi gleboko odczuwad i rozpoznawac po-
trzeby swoich dzieci. Milo$¢ przeklada
na czyn, daje i kosztéw nie liczy, walczy
i na rany nie zwaza, trudzi si¢ i nie zada
nagrody. Taka jest matka — zawsze my-
$la przy dzieciach, sity poswigca swym
dzieciom i dla nich sig¢ spala.

Céz dopiero powiedzie¢ o Matce Bozej. Naturze wyniesionej, uwieconej,
niepokalanej. Pod opieka takiej Matki, mozesz si¢ czué bezpieczny. Maryja
zwyciezy wroga, pomoze przemoc zlo. Bo zwyciestwo w duszy jednego z Jej
dzieci nad duchem nieczystym, jest Jej osobistym zwycigstwem na chwa-
te Boga. W kazdej chwili mozesz do Niej zawolaé: ,Matko moja!” A Ona
odpowie: ,,Dziecko moje!” W tych slowach widzg¢ przyczyne naszej radosci.

Maryja, jako nasza Matka, dala nam szkaplerz. A dar z reki Matki jest
samg dobrocia. Szkaplerz to znak kochajacej Matki. Gdy kogo$ kocha-
my, ofiarujemy mu cos, co bedzie mu o nas przypominalo. Taka Pamiatke,
a jednoczesnie zywa swoja Obecno$¢ — mitos¢ do konica, zostawil nam Pan
Jezus w Eucharystii. Maryja pod postacig Szkaplerza zostawila nam takze

— e
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pamiatke Zywa. swoja milos¢ do kon-
ca, swoje Niepokalane Serce macie-
rzyniskie. Ten dar jest symbolem jej
| mifosci i oddania.

Szkaplerz zdobi. Matka dba
o ubranie, zaradza brudowi. Dziecko
si¢ brudzi, ale nie kocha brudu. Mo-
ze dlatego tak kocha matke, gdyz jest
| pogromicielka brudu i wcigz okrywa
w nowsa, czysta szate. Dala Szkaplerz
dla wszystkich. I dla synéw marno-
trawnych. Byle chcieli powréci¢ do
Niej — ,Przyczyny naszej radosci”.
Wierne dzieci nie rozstajg si¢ ze Szka-
plerzem. Gdy Leon XIII zostal wy-
| brany papiezem, kto$ przy ubieraniu
¥ szat papieskich usitowal zdja¢ mu
Szkaplerz, méwiac, ze nie ma sza-
ty cenniejszej nad szate Namiestnika Chrystusowego. Ojciec Swiety od-
powiedzial: ,zostaw mi Maryje, czy chcesz pozbawi¢ mnie opieki Maryi?”.

Matka Boza dala nam Pana Jezusa i Szkaplerz. Jest charakterystyczne,
ze Pana Jezusa i Szkaplerz otrzymujemy z rak kaplana. Cenimy sobie 6w
dar. Szkaplerz jest znakiem obopélnego oddania. Kto umiera w Szkaple-
rzu, znaczy to, ze wytrwal w oddaniu do korica, pozostajac dzieckiem Ma-
ryi. Niewdzieczne dziecko, ktére si¢ wyrzeknie Boga i Matki, nie zniesie na
sobie tej szaty i ja zrzuci. Matka moze by¢ zdradzona, ale Ona sama nigdy
nie zdradzi tych, ktérzy Jej siebie zawierzyli. Mamy potezng Matke. Na-
sladujmy dziecko, ktére krzyczy na cale gardlo i biegnie do matki, szuka-
jac u niej ratunku i opieki.

»Popatrz, Matko, mam szkaplerz”. Oby$ mégl szczyci¢ sie Jej darem
i prawda, zes dzieckiem Jej na wieki.

0. Jozef Synowiec OCD

ekt e
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PRZYGOTOWANIE

Dla tych, ktérzy nosza juz szkaplerz, bedzie to przypomnienie, a dla
wszystkich, ktérzy rozwazaja decyzje o przyjeciu szkaplerza Najswietszej
Maryi Panny z Géry Karmel, wskazéwka, jak si¢ do tego przygotowac.

Przygotowanie do przyjecia szkaplerza powinno wyrazi¢ si¢ odbyciem sa-
kramentalnej spowiedzi §wietej, tak, aby w czasie jego przyjmowania znaj-
dowa¢ si¢ w stanie laski uswiecajacej, umozliwiajac Najswigtszej Maryi
Pannie skuteczniejsze oddzialywanie i pomoc oddanej Jej osobie. Biogosta-
wiona Dziewica Maryja, otaczajac osob¢ swoim plaszczem opieki, jedno-
czes$nie chce postuzy¢ sie przyjmujaca szkaplerz osobg, aby krélestwo Jej
Syna Chrystusa wzrastalo wciaz na ziemi. Dlatego tak wazne jest, aby usu-
na¢ wszelkie przeszkody na drodze bezposredniego oddzialywania. Tg prze-
szkodg jest kazdy grzech!

Istnieja jednak sytuacje, w ktérych spowiedZ sakramentalna nie jest
mozliwa — np. pozostawanie osoby w zwigzku niesakramentalnym. W ta-
kiej sytuacji mozna przyjac szkaplerz, wyrazajac jednoczesnie pragnienie,
aby Najswietsza Dziewica w tym znaku pomogta wytrwaé w dobrym, a gdy
ustanie przeszkoda, uregulowa¢ niezwlocznie Zycie sakramentalne.

Decyzja przyjecia i otwarcia si¢ na znak dobroci Najswigtszej Dziewi-
cy Maryi poprzez szkaplerz, winna obejmowac nastgpujace aspekty i uwa-
runkowania:

1. Osoba przyjmujaca szkaplerz powinna by¢ §wiadoma, ze ma ,,wzigé Ma-
ryje do siebie” — to znaczy poddac swoje zycie juz nie sobie samej, ale Jej,
awraz z Nig — Panu Bogu. A wigc to nie ja i moje plany, ambicje, ocze-
kiwania stajg si¢ najistotniejsze, lecz wola Boga i Jego zamiary wobec
mnie. Czy tego naprawde chcg i jestem gotéw zrezygnowac z siebie?

2. Decyzja o przyjeciu szkaplerza zakiada pragnienie nasladowania Zycia
Najswigtszej Maryi Panny, a wiec stawiania sobie pytania: jak zacho-
walaby si¢ w takiej sytuacji Ona? Co konkretnie uczynitaby na moim
miejscu? A to z kolei wymaga poznawania Jej Osoby na podstawie Pis-
ma Swietego i bogatej literatury maryijne;.

eI e
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3. Decyzja winna uwzglednia¢ konieczno$¢ otwarcia si¢ na potrzeby in-

nych oséb. Odziane w szkaplerz osoby, staja si¢ ,,oczami, rekami i noga-
mi” Blogostawionej Dziewicy z Géry Karmel, przez ktére chee dotrze¢
do potrzebujacych Jej opieki, chee da¢ poznaé siebie i poprowadzi¢ do
Jej Boskiego Syna, Jezusa.

. Decyzja winna réwnoczesnie zaklada¢ przekonanie, ze obecne zycie

jest tymczasowe, ze kiedys si¢ koriczy, a pézniej — po $mierci — bedzie
trwalo wiecznie z Bogiem lub bez Niego. Najswietsza Dziewica Mary-
ja jest pierwszym owocem odkupienia dokonanego przez Chrystusa na
Kalwarii, jest tez pomocg dang dzieciom Kosciola w walce z odwiecz-
nym wrogiem zbawienia — szatanem.

. Waznym aspektem tejze decyzji jest odniesienie do Karmelu. Osoba

przyjmujaca szkaplerz zostaje duchowo wiaczona do Zakonu Karme-
litariskiego i otrzymuje tym samym udzial w jego dobrach duchowych.
Oznacza to, ze wszyscy noszacy szkaplerz, zostaja wiaczeni do wiel-
kiej rodziny czcicieli Naj$wigtszej Maryi Panny, ktérych jednoczy je-
den cel — zbawienie, i w tej wedréwee wzajemnie duchowo si¢ wspierajg!

Dariusz Skret OCDS

Dar mojej Matki przeznaczony jest zar6wno
dla duszpasterzy, katechetéw, jak i wiernych,
ktérzy cheg przezyé przygotowanie do przyjecia
Szkaplerza §w. jako swoiste rekolekcje ewange-
lizacyjne, spojrze¢ na swoje zycie w $wietle rze-
czy ostatecznych i odnalez¢ w znaku Szkaplerza
droge $wietosci, droge do nieba! Dar mojej Matki
przeznaczony jest dla wszystkich, ktérzy prag-
ng uczci¢ Maryje i ktérzy pragna stac si¢ apo-
stotami Szkaplerza §w. w Rodzinie i Bractwie
Szkaplerznym. Ksigzeczka jest skierowana do
serc szukajacych Maryi Matki Jezusa w tajem-
nicy Szkaplerza sw. Wystarczy kilka refleksji jej
uczestnikéw, by przeczué¢ dobro, ktére moze-
my spotkaé w czasie lektury Daru mojej Matki.

— e



DROGA MARYINA

PoKORA NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

Na przestrzeni dwéch tysigcleci liczni chrzescijanie, obierajac droge nasla-
dowania Jezusa Chrystusa, czy to jako malzonkowie, czy to mnisi i mniszki,
poszukiwali czytelnych wzorcéw postaw i cnét, ktére pomagaly upodabniaé
si¢ do Mistrza z Nazaretu. Juz od pierwszych wiekéw osoba Maryi Dziewi-
cy, Bozej Rodzicielki, byta uwazana za wyjatkowy przyklad osoby oddane;j
do korica swojemu Synowi, a w konsekwencji z Nim zjednoczonej. Mary-
ja to przede wszystkim przykiad doskonalego praktykowania cnét chrzes-
cijariskich, w tym takze pokory.

Ta kwestia byla zauwazona i poruszona m.in. w twérczosci literackiej
i kaznodziejskiej $w. Bernarda z Clairvuax. W swoich pismach wielokrot-
nie podejmowal on temat pokory, a nawet poswiecit jej w calosci jedno dzie-
to zatytulowane: , O stopniach pokory”. Pokora zajmuje znaczace miejsce
w jego wizji czlowieka i jest ona ujmowana jako ,fundament wszelkiej bu-
dowli duchowej” (R. Tichy, Mistyczna historia czlowicka wedlug Bernarda
z Clairvaux).

Ma ona tak duze znaczenie, gdyz to pokora zwycieza pyche i jest jej
przeciwstawieristwem. Tak jak pycha jest korzeniem wszelkiego grzechu,
tak pokora wszelkiej cnoty. Na podstawie pism Bernarda mozna zapropo-
nowa¢ definicje pokory jako: ,cnoty, dzieki ktérej cztowiek, poznawszy si¢
doktadnie, widzi swoja marnos¢” (R. Tichy). Dzigki niej mozliwe jest pozna-
nie wlasnej nedzy, ale takze jej zaakceptowanie. To pokora, jako owoc nad-
przyrodzonej faski, oczyszcza, a nastepnie chroni przed checia wywyzszania
si¢ 1 w konsekwencji przygotowuje do przyjecia prawdy o sobie. Stawanie
si¢ pokornym, ma otwiera¢ na jeszcze bardziej autentyczne poznanie siebie.

Sw. Bernard w dziele ,O obyczajach” podaje jeszcze jedng istotng charak-
terystyke pokory: ,Pelnia pokory zdaje si¢ zasadzaé na tym, ze nasza wola
w zgodzie z sobg podporzadkowuje si¢ woli Boga”. Dzi¢ki pokorze naste-
puje oczyszczenie woli, przez co staje si¢ ona zdolna do mitosci skierowanej
na Boga. A w konsekwenciji, nastgpuje takze oczyszczenia wlasnego umystu
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iosadu. I, tak jak wola oczyszczana dzigki pokorze jest zdolna do mitowania
Boga, tak umys! dzicki pokorze nabywa zdolnoséci do kontemplaciji Prawdy
najwyzszej. Dlatego pokora charakteryzuje tych, ktérzy wznosza si¢ ducho-
wo, wstepuja stopniowo ku szczytowi pokory, aby stamtad ,jakby z Syjonu”,
czyli z wysokosci kontemplacji, ogladali prawde. Pokora w konsekwencji
prowadzi do oczyszczenia Bozego obrazu i podobienstwa w czlowieku.

Najwazniejsza sceng w oparciu o ktérg Bernard nauczal w swoich homi-
liach o pokorze Maryi jest scena zwiastowania z Ewangelii wedtug sw. Luka-
sza (1,26-38). Ubdstwo Dziewicy z Nazaretu i jej pokora pozwolily Duchowi
Swietemu zstapié, aby poczela Syna Bozego. Zwiastowanie ukazalo wyjat-
kowe wyniesienie Maryi dzigki Jej pokorze, ale takze pokore samego Bo-

ga, ktéry Jej sie poddal.

Tajemnica zstapienia Ducha Swigtego moze si¢ aktualizowaé w zyciu
kazdego wiernego dzigki pokorze. Sw. Bernard zwraca si¢ do swoich stu-
chaczy wprost: ,Nasladujcie, wszyscy ludzie, Bozej Matki pokore!”.

W teologii Bernarda obdarowanie Maryi jest scisle powiazane ze zro-
dzeniem Chrystusa. Syn Bozy még? si¢ narodzi¢ tylko z kobiety do tego
odpowiednio przygotowanej przez czlowieczenstwo i dziewictwo. Tylko
Niepokalana mogta zrodzi¢ Niepokalanego, ,ktéry mial zgladzi¢ pokalanie
wszystkich”. Szczegélne obdarowanie Maryi, przygotowujace Ja do zrodze-
nie Zbawiciela, odnosi si¢ takze do pokory. Tylko z Pokornej moégt si¢ uka-
za¢ $wiatu ,,Cichy i Pokornego Serca” (Mt 11,29). Jezeli dziewictwo zostalo
udzielone Maryi, by byla swieta cialem, to dar pokory zostal jej udzielony, by
byta swieta duchem. Charakterystyczne dla mysli §w. Bernarda powigzanie
pokory z dziewictwem, ma by¢ szczegélng zacheta dla stuchaczy do naslado-
wania dziewictwa, ale przede wszystkim pokory Najswigtszej Maryi Panny.

Maryja, bedac prosta i pokorna dziewczyng, nie spodziewala si¢ szcze-
goélnego nawiedzenia, tym bardziej anielskiego, i dlatego rozwazala ,jakie
by to bylo pozdrowienie”. Wedlug Opata z Clairvaux pokora Maryi miata
charakter zastugujacy. Dzi¢ki tej cnocie Maryja podobala si¢ Bogu i to dzig-
ki niej zostala wyrézniona anielskim nawiedzeniem. Sw. Bernard zwraca
si¢ bezposrednio do Maryi w modlitewnym uniesieniu stowami: ,,Nie uwa-
zaj si¢ za niegodng ani przeméwienia, ani nawet uleglosci anielskiej. Dla-
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czeg6z bowiem méwisz, ze Ci si¢ nie nalezg wzgledy anielskie, skoros taske
znalazla u Boga?”.

Dla Maryi zwiastowanie anielskie bylo okazja do umniejszenia siebie,
a takze do przygotowania siedziby fasce. Nawet w tak wielkiej chwale, ktéra
zostala obdarzona, nie zapomniala o pokorze, nazywajac siebie ,stuzebnicg
Pansky”. Jej pokorna postawe Bernard odnosi do zycia koscielnego. Porusza
i gani pyszne zachowania tych, ktérzy zostali wyniesieni do waznych sta-
nowisk, a takze tych, ktérzy w zyciu kontemplacyjnym, za klauzurg, prak-
tykujac zycie oddane modlitwie, nie chcg przyja¢ zadnego upokorzenia
i odznaczaja si¢ niecierpliwoscia. Jednym i drugim grozi to, ze nie potrafigc
poddac si¢ oczyszczajacej sile pokory, uprawiaja ,kult odziezy”, a nie cnoty.

Pokora, jako pomocna zdolno$¢ w oczyszczeniu woli, umystu i obrazu
Bozego w chrzescijaninie jest udzialem Matki Bozej, co opat z Clairvuax
potrafil dostrzegac szczegdlnie w tajemnicy Zwiastowania. Pokora prakty-
kowana w najwyzszym stopniu przez Dziewice Maryje charakteryzuje si¢
unizeniem wobec woli Bozej i §wietoscig zycia, przyczynia sie do wlasciwego
rozeznania duchéw oraz do posluszedstwa Ewangelii we wspélnocie Kos-
ciota. Wreszcie pokora jest Zrédlem poczucia nieustannej zaleznosci i ma-
tosci wobec Boga, nawet wobec wielkiego obdarowania. Taki obraz pokory
Maryi dla $w. Bernarda jest godny polecenia kazdemu chrzescijaninowi,
ktéry Ja obiera za przewodniczke na drodze wiary.

o. Jakub Kamiriski OCD




MatkA Boza 1 Rarat KAaLINOWSKI (CZ. 2)
Saw. Rafat zaleca innym odkrywanie Maryi

w swotm zyczu

Sw. Rafat odegrat wielka role w odrodzeniu Karmelu w Polsce, ale na-
lezy to podkresli¢, ze dokonalo si¢ to przez zwigzanie swojego zycia osobi-
stego z obecnoscig Maryi w jego zyciu i ze wskazywaniem na te obecno$¢
innym. Mozna juz dzi§ zaznaczy¢, ze wedlug niego to catkowite odkrycie
obecnos$ci Maryi w swoim zyciu powinno si¢ dopelnié¢ przez zawierzenie si¢
Jej jak Matce, czego wyrazem jest przyjecie Szkaplerza swigtego.

O. Rafal niejako najpierw wskazuje na obecno$¢ Maryi i zacheca do
zwracania si¢ do Niej o pomoc. Wedlug niego bowiem, otwartos¢ na Ma-
ryje jest miarg otwartos$ci na Ducha Swiqtego i na obecno$¢ Jezusa Chry-
stusa. A nastepnie Maryja, w sposéb najbardziej odpowiedni, przeprowadzi
przez oczyszczenia duchowe, jak réwniez i przez §mier¢.

Oto kilka fragmentéw listéw, pisanych przez niego do réznych oséb,
w ktérych zaleca otwarcie si¢ na Maryje.

Z listu do Heleny Kalinowskiej, zony
swojego brata Gabriela, ktéra byta pod
kierownictwem duchowym $w. Rafa-
ta: ,Co do twojej Zosienki — od Ciebie
wiele zalezy, uprosi¢ mozesz u Matki
Najswietszej, tej Laskawej Pani naszej,
a szczegodlnie twojej, bo ta Dziewica
Niepokalana we wlasnym swym domku,
czyli w karmelu na Lobzowie, Ciebie do
Pana Jezusa przyprowadzita, wszystko
uprosi¢ mozesz. Juz pragnieniu niejed-
nej matki Maryja zado$¢uczynita i dziat-
ki do swej stuzby pociagneta. Nie mysl
jednak, najdrozsza Siostro, ze te dusze
powolane zostaly bez krzyza” (List 639).
Matce dzieci zaleca, aby prosita o roze-
znanie powolania dla swoich dzieci, ale
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zarazem ostrzega, ze nie oznacza to zabezpieczenia przed krzyzem. A co
do prosby przez wstawiennictwo Maryi o rozeznanie powolania, to o. Ra-
fal moze widzie¢ jej skutecznos$¢ w oparciu o swoje wlasne doswiadczenie.

Z pewnym wzruszeniem nalezy pochyli¢ si¢ nad innym listem skiero-
wanym do s. Weroniki Smoczynskiej, ktéra poznal na plebanii w Teczyn-
ku, kiedy miala 9 lat i pézniej towarzyszyl w jej rozeznawaniu powolania
do Karmelu, a nast¢pnie juz w samym Karmelu. Przytaczany fragment jest
odpowiedzig o. Rafala na jej sprawozdanie duchowe: ,Gdy w sprawozda-
niu Twoim znalaztem wlasnie to, com przypuszczal, w razie, jezeliby$ miata
pelnoscig milosci i woli zmierza¢ bezposrednio do Pana i Boga naszego, nie
widze nic Ci do dodania, jak pracowa¢ ,in simplicitate cordis”, tj. w prosto-
cie serca, w cigglej obecnosci Bozej, zagladajac wprost do nieba, do orszaku
Krélowej i Matki naszej, i razem z chérem Swiqtych Dziewic, jako oblu-
bienica Jezusowa, stuzy¢ tu, w klasztorku Twoim, Twemu Boskiemu Oblu-
bieficowi. Rozmawiac z Jezusem i Maryja, jakby$ miata Ich zawsze nie tylko
przed oczyma duszy Twojej, ale jakby wyraznie przed Tobag, czy przy To-
bie”. I koriczy list stowami: ,,Czuwajmy zatem i szukajmy ucieczki w modli-
twie i w Najstodszym Sercu Jezusa i Maryi, w ktérym oby$my wiecznie zy¢
mogli” (L 638). Czyli zaleca jej trwanie w obecnosci Bozej przez odwoly-
wanie sie do Maryi i do Jej Serca.

Inne zalecenie odno$nie Maryi znajdujemy w liscie do s. Marii Mag-
daleny. Przytaczany fragment pochodzi z listu, ktéry jest odpowiedzig na
sprawozdanie duchowe owej siostry: ,Opisanie stanu w miesigcu pazdzier-
niku budynku duchowego otrzymalem. Dla utrzymania go w dobrym stanie
i dla wigkszej przezroczystosci szyb, aby §wiatlo z géry latwiej przenika-
to, uwagi podane w sprawozdaniu o wyryciu wewnatrz budynku litery ,m”,
i o zacieraniu ,M” litery, bardzo sg przydatne. Nie wadzi jednak doklad-
nie przejrzeé i inne litery abecadla dla zbadania, ktére maja by¢ wyryte,
a ktére zacierane. Polecam si¢ poboznej pamigci Jej Wielebnosci. — Oby-
$my wszyscy mogli mie¢ wyryte w sercach naszych Imiona Jezus i Maryja,
po wyniszczeniu wszystkich innych nazw i imion. Nie lada to jednak praca”
(L 1504). Kryje si¢ w tym liscie patrzenie na pracg duchows, jako oczysz-
czanie budynku duszy z niewlasciwych nazw i imion, a zarazem na wpisy-
waniu w niego imienia Maryi.
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Sw. Rafat polecatl poszczegélne oso-
by opiece Maryi na ich drodze zycia,
jak réwniez zalecal to innym. Do $wie-
ckiej karmelitanki Emilii Bijakéwny
pisze: ,Przy Ofierze swigtej w dzient
Bozego Narodzenia polecaé bede Czci-
godng Siostre Niepokalanemu Sercu
Najswietszej Panny Maryi, i mam sta-
teczng nadzieje, iz pod obrong Matki
Najswietszej bezpieczng bedzie droga
do wrét wiecznego szczgscia” (L 1449).

Ve Maryi zawierza matke Czartoryska
R A F A {; w sytuacji jej choroby. Pisze do niej:

i alinowski »Przewielebna Matko, przed chwilg
u oddano mi list z wiadomoscia, ze do
dawnej stabosci przybyla druga — zapa-

lenie pluc. Jezeli szukanie zbytecznych

wygdd nie jest zalecanym, pozytko-

wanie jednak ze $rodkéw, ktére Bog

udziela dla poratowania zdrowia — jest obowigzujacym. Blagam zatem Prze-
wielebng Matke rzadzi¢ si¢ cnotg roztropnosci... Niech Matka Najswiet-
sza, Uzdrowienie chorych, raczy by¢ takze w danej chwili i zawsze Matka

dobrej rady!” (L 1447). W tym koricowym zdaniu zarazem jest zawierze-
nie Maryi osoby chorej, a bardzo mu bliskiej m. Czartoryskiej, a zarazem
prosba o powierzenie si¢ jej Maryi jako Matce dobrej rady.

I jest jeszcze jedno zawierzenie okreslonej osoby Maryi, jest to zawie-
rzenie dosy¢ meskie, jakby oschle, ale ma swoja wymowe. Oto w liscie do
o. Brokarda Gajdy, zdaje znamienng relacj¢ o sobie: ,Zdrowie niby wraca,
lecz sily... Zapewne wkrétce wypadnie wyrzec — ,moriturus Vos salutat!”
(»idacy na $mier¢ pozdrawia Was!”) — jednak koriczy to wyznanie o sobie
i pisze: ,Niech Matka Najswietsza strzec raczy Drogiego Ojca...” (L 1668).

Mamy réwniez u §w. Rafata kilka wskazan odnoszacych si¢ do oséb be-
dacych blisko §mierci, ktérym poleca szczegélne oddanie si¢ Maryi, albo
tez sam ich oddaje Maryi.
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,Pierwszy list z datag noworoczna, wiec nasamprzéd wszelkie Zyczenia,
przede wszystkich zas, by Matka Najswietsza wspieraé raczyla watle sity du-
szy w czasie tych ostatnich dni pielgrzymki ziemskiej” (L 1452). Fragment
jest zaczerpniety z listu do Michaliny Labedzkiej, felicjanki, ktérg spowia-
dal przez cale lata i ktéra byta bardzo trudng penitentka.

Jeszcze jeden fragment listu w nawigzaniu do pewnej chorej karmeli-
tanki bosej z Lwowa. W tymze to liScie $w. Rafal prosi o pomoc dla siostry
juz w momencie samej $mierci: ,Niech Matka Najswietsza skrzydlami swej
macierzyniskiej opieki oslania swe wybranie dziecko, ktére Jej tak wiernie
stuzylo, a prowadzac teraz powoli droga krzyza, przygotowuje wesele po-
zdrowienia Jej w chwili zawarcia zycia ziemskiego” (L 1482).

Z przytoczonych fragmentéw listéw wynika, ze o. Rafal w réznych sy-
tuacjach Zyciowych i do réznych 0séb w sposéb okreslony konkretnymi
sytuacjami, zawierza te osoby Maryi lub prosi ich o powierzenie si¢ Ma-
ryi. I uzywane przez niego okreslenia nie s3 sztampowe, ale dyktowane sg
zyciem i zarazem dyktowane sg jego podejsciem do Maryi; relacja pelng za-
wierzenia zyciowego i ufnosci.

Modlitwa odmawiana przez sw. Rafala Kalinowskiego przed cudownym
obrazem Matki Bozej Szkaplerznej w Czernej:

Bogurodzico Dziewico, Krélowo Szkaplerza sw. i Matko nasza! Wybra-
ta$ to miejsce na przybytek chwaly i milosierdzia, i nieustannie przywotu-
jesz nas do siebie. Pani i Krélowo nasza! Jak niegdys$ przez dar Szkaplerza
$w. ocalitas swéj umitowany zakon od rozbicia i upadku, a nam wszystkim
dalas znak szczegdlnej opieki, tak dzis stan na drogach ludzkosci odcho-
dzacej od Boga, jako znak pojednania i ratunku. BadZ ocaleniem $wiata,
Kosciola i naszego narodu. Odnéw znaki i powtérz cuda! Otrzyj tzy cier-
piacych, ochraniaj niewinno§¢ dzieci, broni wiary §wigtej w sercach mlodzie-
zy, rodzinom naszym upro$ jednos¢ i milo$¢ wzajemna, ducha ofiary i pokd;
Bozy. Calej ziemi polskiej, ktéra szczegélnie umitowalas, blogostaw od tro-
nu Twej taski. Wyjednaj nam dar wytrwania w wierze ojcéw naszych, by-
$my Ci¢ mogli chwali¢ teraz i w wiecznosci. Amen.

0. Wojciech Ciak OCD

Na podstawie: Jézef Kalinowski, Listy (red. o. Czestaw Gil OCD).
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Zasady sprzedazy wysylkowej ,,Pod plaszczem Maryi” w 2020 r.

ilos¢ egz.

2,00zt

1,85 zt

1,75 z1

Prenumerata roczna ,,Pod plaszczem Maryi”™:

1-10

11-20

21-40

41-

*legz.: 1x (4x2,00z}) + 4 x 3,50 zt (koszty wysytki) =
*2egz.: 2x (4x2,00zt) + 4 x 3,50 zt (koszty wysytki) =

koszty wysytki
3,50 z1
4,50 z1
7,00 z1

15,00 zt

22,00zt
30,00 zt

*15egz.: 15 x (4 x 1,85 zt) + 4 x 4,50 zt (koszty wysytki) = 129,00 z1

Prenumerat¢ zamawia si¢ poprzez
dokonanie wplaty na ponizsze konto

(UWAGA!NOWY NUMER KONTA)

WARSZAWSKA PROWINCJA KARMELITOW BOSYCH
ul. Raclawicka 31, 02-601 Warszawa

301600 1462 1848 87722000 0035

z dopiskiem: Prenumerata ,Pod ptaszczem Maryi”
+ adres do wysytki i nr kontaktowy)

Redakcja:

0. Jézef Tracz OCD (red. nacz.)
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0. Jan Piotr Malicki OCD
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